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GRADINARU ANGHEL ILIE

Str. Primaverii nr. 6, Bl. ST 6, Sc.A, Ap. 15, Constanta
0720063554

iliegradinaru@gmail.com

Romana

15.05.1965

Masculin

- Membru in Comitetul director al Colegiului Psihologilor din Romania penfru specialitatea
psihologie aplicatd in servicii

1999 - prezent
Psiholog principallsupervizor - formator
Prestari servicii psihologice in domeniile:
- Psihologia muncii si organizationald
- Psihologia aplicatd in servicii
- Psihologia transporturilor
Psihologie aplicaté in domeniul securitdtii nationale
Psihologie clinica
Gradinaru llie — Cabinet individual de psihologie (2013)
Grédinaru llie si Dincu Cristina — Societate Civila Profesionali de Psihologie (2006 - 2013)
S. C. Psihograd S R L. Constanta {2002 - 2006)

Dispensarul Policlinic cu Plata Constanta (1999 - 2014)

2006 - 2013
Consilier juridic
Consultanta juridic

S. C. Centru Medical llicris S. R. L. Constanta

1990 - 1999
Ofiter activ
Activitati specifice

U. M. 0764 Constanta



activitate

Educatie si formare

Pericada
Calificarea / diploma obfinuta

Domenii principale studiate /
competente dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamint / formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Domenii principale studiate /
competente dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamint / formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Domenii principale studiate /
competente dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamint / formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamint / formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamint / formare

2012
Doctorand
Psihologie

Universitatea Bucuregti, Facultatea de Psihologie i Stiinfele Educafjei

2010
Formator

Top Quality Management , Bucuresti

1994 - 1998

Diplomé de Licenta
Psihosociologie

Institutul National de Informatii, Bucuresti, Facultatea de Psihosociologie

1990 - 1994
Diploma de Licentd

Stiinte juridice

Academia "Alexandru loan Cuza’, Bucuregti, Facultatea de Politie

1987 - 1989
Diploma ofiter

Informatii

Scoala Militara Superioara de Ofiferi Activi a Ministerului de Interne, Bucuresti



Aptitudini si competente

personale
Limba materna
Limbi straine cunoscute
Autoevaluare
Nivel european 1)
Engleza
Rusa

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini

organizatorice

Competente si cunostinte de
utilizare a calculatorului

Alte competente si aptitudini

Permis de conducere

Informatii suplimentare

Romana
Comprehensiune Vorhit Scris
Abilitati de ascultare |  Abilitati de citire Interactiune Exprimare

® * * * *

1L

* * * * *

() Cadrului european de referinta pentru limbi

Abilitati de comunicare eficienta, abilitati de relationare eficienta in grup, capacitatea de rezonanta
empatica, abilitatea de a lucra independent si in echipa, spirit competitiv, ambitia

Constiinciozitate, perseverenta, responsabilitate, abilitati de leadership si management, dorinta de
realizare

Microsoft Office (Word, Excel, Powerpoint)

DA

Organizator de conferinte internationale:

Conferinta Internationald ,From knowledge to intervention in psychology”, ~ septembrie,
Costinesti, Constanta/2009

Conferinta Internationald ,From knowledge to intervention in psychology”,  mai, Venus,
Constantaf2010

Conferinfa Internationald ,From knowledge to intervention in psychology”,  mai, Venus,
Constanta/2011

Conferinta Internationald ,From knowledge to intervention in psychology’,  mai, Venus,
Constanta/2012

Conferinta Internafionald ,From knowledge to intervention in psychology”, mai, Venus,
Constanta/2013

Conferinta Internationald ,From knowledge to intervention in psychology”,  mai, Venus,
Constanta/2014

Conferinta Internationald ,From knowledge to intervention in psychology”, mai, Venus,
Constanta/2015

Conferinta Internafionald ,From knowledge to intervention in psychology”,  iunie, Venus,
Constanta/2016

Conferinta Internationald ,Love - the eternal miracle”, ~ septembrie, Venus, Constanta/2016

Organizator de simpozioane:

2014, organizator al simpozionului ,Legislatie si norme metodologice in psihologie”, martie, Deva,
2015, organizator al simpozionului ,Interventia psihologica in societatea romaneasc”, martie, Alba
lulia

2016, organizator al simpozionului ,Interventia psihologica in societatea roméaneasc”, martie, Alba
lulia

Moderator sesiuni de comunicéri stiintifice:

"Psihologia muncii, transporturilor si serviciilor”/ Venus, 2012




Anexa

"Psihologia muncii, transporturilor si serviciilor’/ Venus, 2013

"Psihologia muncii, transporturilor si serviciilor"/ Venus, 2014

"Legislatie si norme metodologice in psihologie”/ Deva, 2014

"Legislatie si norme metodologice in psihologia clinica™ Deva, 2014

"Legislatie si norme metodologice in psihologia muncii, fransporturilor si serviciilor’/ Deva, 2014
“Legislatie si norme metodologice in psihologia aplicatd in domeniul securitdtii nationale™ Deva,
2014

"Psihologia muncii, transporturilor si serviciilor’/ Alba lulia, 2015

"Psihologia aplicatd, in domeniul securitétii nationale™ Alba lulia, 2015

"Psihologie clinica, consiliere psihologica si psihoterapie™ Alba lulia, 2015

Elaborarea metodologiei, a suportului de curs, a programului de formare profesionald, sustinerea
cursurilor, evaluarea participantilor conform normelor specifice Colegiului Psihologilo din Roméania
pentru urmatoarele cursuri:

- Psihologia muncii gi organizational&/2010 - 2015

- Psihologia fransporturilor/2010 - 2015

- Psihologia serviciilor/2014 - 2015

- "Stres organizational si strategii de coping’/ 2012, 2013, 2014, 2015
"Team building — modalitate de combatere a stresului in mediul organizational™ 2012,
2013, 2014, 2015

- "Coordonarea ochi — mana componenta importantd pentru evaluarea psihologica pentru
port armd’/2013, 2014

- "Coping si comunicare in mediul organizafional” 2013, 2014, 2015

- ’Utilizarea testelor psihologice computerizate, a mésuratorilor psihofiziologice si
chestionarelor pentru evaluarea oboselii in cadrul examenului psihologic auto”/ 2013

- "Agresiunea in mediul organizational’/ 2014

- "Metode si tehnici de lucru in cabinetele de psihologie™ 2014

- ’Legislatie si norme metodologice in psihologia clinicd”/ 2014

- “Legislatie si norme metodologice in psihologia muncii, transporturilor si serviciilor/ 2014

- ’Legislatie si norme metodologice in psihologia aplicata in domeniul securitéfii nationale”/
2014

- ’Legislatie si norme metodologice in psihologie”/ Deva, 2014

- Stresul in transporturi — metode §i tehnici de combatere®/ 2015

- ,Trainingul - modalitate de combatere a stresului in organizatiile cu activitdfi in domeniul
apardrii, ordinii publice si sigutantei nationale™ 2015
sLeadership — modalitate de a face oamenii sa se simta bine"/ 2016
.Relatia dintre stresul profesional, sindromul bournout si mobbing, in organizatiile
romanesti - psihologie aplicata in securitate publica si privata™/ 2016

- ,Relalia dintre stresul profesional, sindromul bournout si mobbing in psihologia
transporturilor’/ 2016

- .Relatia dintre stresul profesional, sindromul bournout si mobbing, in organizatjiile
roméanesti - psihologia muncii si organizationald”/ 2016

Carti publicate:

Gradinaru, A.l. (coordonator). "De Ja cunostere la interventie in psihofogie”, volumul I, Ed.
Universitara, Bucurest, 2011

Gradinaru, A.l. (coordonator). "De fa cunogtere la interventie in psihologie”, volumul Il, Ed.
Universitara, Bucuresti, 2011

Gradinaru, A.l. (coordonator). “Psihologie aplicata — studii de caz”, Ed. Universitard, Bucuresti,
2012

Gréadinaru, A.l. (coordonator). "Arficole de psihologie”, Ed. Universitard, Bucuresti, 2013
Gradinaru, A.l. (coordonator). "Arficole de psihologie aplicata”, Ed. Universitard, Bucuresti,
2014

Gréadinaru, A.l. (coordonator). "Tehnici si practici psihologice”, Ed. Universitard, Bucuresti,
2015

Gradinaru, A.l. (coordonator). "Love - the efernal miracle”, Ed. Psihomedia, Sibiu,

2016



Capitole in carti:

Rosca, N. R., Grédinaru, A. 1. - "Coordonarea ochi — mana componenta importanta pentru evaluarea
psihologica pentru port anmd"in *Psihologie militard — in slujba interesului national®, Ed. Univ.
Nationale de Apédrare "Carol I”, Bucuresti, 2013

Rascanu, R., Gradinary, A. 1., Udrea, O. M., Rugescu, A. M., Sumedrea, C., Vintil, M. - "Copilul si
adolescentul supraponderal — viitorul adulf obez" in "Articole de psihologie”, Ed. Universitar,
Bucuresti, 2013

Apartenenta asociatii:

Pregedintele Filialei Constanta a Colegiului Psihologilor din Roménia
Presedintele Asociatiei PRO-PSI

Pregedintele Asociatiei Roméne pentru Cunoastere gi Interventie Psihologica
Membru — Asociatia Europeana de Psihologie Transpersonal

Membru - Asociafia Europeana Transpersonald

SEMNATURA™




