IMFORMATII PERSONALE

MNuma
Adrasa
Telefon

E-mail

Mationalitate

POZITIA VIZATA

EXPERIENTA PROFESIONALA

+ Perioada (de la - pand la)

* Numele $i adresa angajatorului
* Tipul activitafji
* Funclia sau postul ocupat

* Principalele activitati si
responsabililali

» Perioada (de la - pané la)

* Numele 5i adresa angajatorului

* Tipul activitdfii'sectorul de activitate
* Funclia sau postul ocupat

* Principalele activit3l si
responsabilitali

* Perioada (de la - pana la)
* Numele $i adresa angajatorului
» Tipul activitdfjiisectorul de activitale

* Funciia sau postul ocupat
* Principalele activital si
responsabilitali

* Perioada (de la - pana la)
* Mumele si adresa angajatorului

BALAN CRISTIANA

Str Zizinului Nr.34, BL33, Sc.A, Ap.8
0743 119433
cristianabalan 777 @yahoo.com

Romana

MEMBRU IN COMITETUL FILIALEI TERITORIALE
SPECIALITATEA PSIHOTERAPIE

Februarie 2016 - prezent

Lector univ. dr. — tilularizare prin concurs — disciplina Testare psihologica
2(Personalitalea), Educatia aduttilor.

Februarie 2008 - 2015

Facultatea de Psihologie-Pedagogie, Bragov, Universitatea « Spiru Haret »
invaiamant universitar

Asistent universitar dr.- bitularizare prin concurs — disciplina Testarea psihologica 1
{Aptitudini 5i inteligenia); Testarea psihologica 2 (Psihodiagnoza personalitat).
Suslinerza si elaborarea de seminari si laboratoare

Organizarea §i indrumarea de praclicd a studentjlor

Cresterea calitati invatAmantului

2005-2008

Universitatea .Spiru Haret " Brasov, str. Tumului, nr.5

Invalamant/ Catedra de Psihologie-Pedagogie

Az, univ. Catedra de Psihologie-Pedagogie

Desfasuranea acthvitaflor de seminar

Activitaj de psihodiagnostic in cadnl laboratorului de Psihodiagnostic al facultai

2004-2008

Univarsitatea ,Spiru Haret ~ Brasov, sir. Tumului, nr.5

Caledra de Psihologie-Pedagogie — Laborator Psihologie Experimental si
Psihodiagnostic

Sef Laborator Psihologie Experimentald si Psthodiagnostic,

Desfasurarea acthitaflor de seminar

Preducrare i interpretare statistica a datelor pentru lucrani de licenta

Actvita) de psihodiagnostic in cadnl Laboratorului de Psihodiagnostic l facultal

1995-2004
Colegiul de Stinte Grigore Antipa — Scoala Posticeald Sanitard, Str.Aurelian nr, 2,

Drmmmas



+ Tipul activitatii'sectorul de activilale

* Funclia sau postul ocupal

* Principalele activitili si
responsabilitati

» Mumele gi tipul instituljei de
invalamant prin care 5-a realizat
formarea profesional

* Domeniul in cane s-a realizal
instruireaformarnea

+ Calificarea obtinuta/Titlul

» Numele si tipul institufied de
invatamant prin care s-a realizal
formarea profesionald

+ Domeniul in care s-a realizat
instruireaformarea

+ Calificarea obtinuta/Tillul

EDUCATIE St FORMARE

= Numele $i tipul instituljel de
invatamant prin care s-a realizal
formarea profesionald

+ Domeniul in care s-a realizal
instruireaformarea

« Calificarea obtinutaTiul

» Numele gi tipul institufiei de
invatamant prin care s-a realizat
formarea profesionald

« Dnviesiiul in care s-a realizal
instruireaformarea

» Calificarea obtinuta/Tithul

* Numele si tipul institufjei de
invatimant prin care s-a realizat
formarea profesionald

* Domeniul in care s-a realizat
instruireaformarea

+ Calfficarea oblinutaTitlul

Psihologie medicald, Instruire practich sanilara
Sel caledrd, profesor instructor

Activithlj de predare - evaluare: cursun, prachica
Societalea Nationala de Cruce Rosie din Romania
2017
Psihopatologie. Incursiuni in trauma. Mecanisme de rezilienta.
Adeverinta de participare

Societatea Nationata de Cruce Rosie din Romania
a0M7

Incursiuni in psihotrauma

Adeverninla participare

Universitatea din Bucuresti — Scoala Doclorald
2014

Stiinte ale Educafjei

Titlul de Doctor in Stiinte ale Educaiai,

confirmat prin Ordinul M.E.C.T.nr. 634 din 11. 11.2014.

Teza de doctorat cu tema Consilierea psihoeducationald a adolescentilor cu paringi
plecalj la muncé in striindtate”; coordonare stinfifica: Prof. univ. dr. Gheorghe Tomsa

Universitatea din Bucuresgti - Scoala Doclorala
2009 - 2014

Sfiinte ala Cducatjsi

Doctorand in Stiinte ale Educatiel, sub coordonarea gliinfifica a Prof.univ.dr.Gheorghe
Tomga.

The Feuerstein — Bassou Intemational Training Acadenty |srael
2014

Educafie
Program de Imbogétire Instrumentals Nivel 1- Alestat §i Licentd de aplicare

"“T\Tﬁw



* Numele 51 tipul instituliei do
invatamant prin care s-a realizal
formarea profesionala

* Domeniul in care s-a realizat
inslnuireaformarea

+ Calificarea obdinuta/Tithu

* Numele §i tipul institulei de
invatamant prin care s-a realizat
formarea profesionald

« Domeniul in care s-a realizal
instruirea'formarea

+ Calificarea oblinuta/Tithul

» Numele si tipul inslituljei de
invatamant prin care s-a realizat
formarea profesionald

» Domeniul in care s-a realizat
instruireafformarea
+ Calificarea obtinutaTitlul

* Numnele si tipul institutiei de
inval&mant prin care s-a realizal
formarea profesionala

* Domeniul in care s-a realizat
instruireaformarea

+ Calificarea obfinuta Tithul

« Numele i tipul instituliei de
invatamant prin care s-a realizat
formarea profesionald

* Domeniul in care s-a realizat
instruireaformarea

+ Calilicarea oblinuta Trtlul

« Numele si tipul institufjei de
nvalamant prin care s-a realizat
formarea profesionald

Domeniul in care s-a realizat
instruirealformares

Calificarea objinutaTithul

+ Numele gi tipul institufjei de
inva{amant prin care s-a realizat
formarea profesionald

* Domeniul in care s-a realizat
instruireaformarea

= Tipul calificari (diploma oblinuta)

* Numele si tipul institutiei de
Invatamant prin care s-a realizat
formarea profesionald

« Domeniul in care s-a realizat
isluiiealondied

+ Calificarea obtinutaTitiul

« Mumele gi tipul institufei de
invatamant prin care s-a realizat
formarea profesionald

* Domeniul in care s-a realizat

Asocialia VIXIA Bragov
2014

Formare, proieclarea programelor de formare, organizarea slagilor de formare,
evaluarea, revizuirea §i asigurarea calitlii programelor $i a stagiilor de formare
Formator cod COR 242401

Universitatea Sping Harel

Departamentul pentru Invalamant la Distanta si invalamant cu Frecven{a Redusa
213

Program de instruire in Tehnologii IDIFR si e - Leaming

Certificat

Colegiul Psihologilor din Romania

Atestat Autonom Psihoterapeut

Colegiul Psihologilor din Roménia

Asocialia de Psiholerapie Experienliala si Hipnoterapie (APEH).
2010- 2012

Psihoterapie

Cerifical Curs Psihosexologie

Colegiul Psihologilor din Roménia

Asoclalia de Psihoterapie Experieniiala si Hipnoterapie (APEH).
2010 - 2012

Psihoterapie

Cerfificat Curs Moua Paradigma

Colegiul Psihologilor din Romania

Asocialia de Psihoterapie Experientiala si Hipnoterapie (APEH).
20102012

Psihoterapie

Psiholerapeut cu atestat de liberd practica in supervizare

Colegiul Psihologilor din Roméania
Asociatia Romana de Psihodrama Clasica (ARPSIC).

2007 =201

Psihoterapie

Diploma Psihoterapeul - Director de Psihodramé

Ministerul Administrafiei si Intermelor

Agentia Nationald Antidrog

Centrul National de Formare in Adictii 2011

Abordarea psihoterapeutica a famiiei adolescentului foxicoman

Cerificat formare profesionald continua

Pro Expert Bragov
2010
Manager proiect
Manager proiect cod COR 241919
Colegiul Psihologilor din Roménia
Centrul de Psihologie Aplicats Brasov
2009
Psihologia muncii 5i organizationald

3
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instruirealformarea
« Calificarea obtinuta/ Trlul

» Numsbe gi lipul institujiei de
invalAmant prin care s-a realizal
formarea profesionald

» Domeniul in care 5-a realizal
instruirea/iormarea

+ Calificarea obtinutaTithul

« Mumele gi tipul instiluliei de
invalamant prin cane s-a realizal
formarea profesionala

« Domeniul in care s-a realizat
instruirea/formarea

« Calificarea oblinuta/Tithul

= Numele si lipul institufiei de
invatamant prin care s-a realizat
formarea profesionala

+* Domeniul in care 5-a reafizat
instruireaformarea

« Calificarea obtinutaTitlul

+ Mumele i lipul institutiel de
invalamant prin care 5-a realizat
formarea profesionala

« Domeniul in care 5-a realizat
instruireaformarea

« Calificarea obtinuta/Tithul

+ Numele si tipul institutiei de
invatamant prin care s-a realizal
formarea profesionald

« Domeniul in care s-a realizat
instruirealformarea

» Tipul calificarii (diploma oblinuta)
= Calificarea obtinuta/Tithl

+ Perioada (de la-pana la)

* Mumele 5 tipul organizaljei de
educatie si formare

+ Domeniul in care s-a realizat
instruirealformarea

+ Tipul calificaril (diploma oblinuts)

+ Wumele gi tipul instituliei de
invalamant prin care s-a realizat
formarea profesionald

+ Domeniul in care s-a realizat
inslruireafformaraa

» Tipul calificari (diploma obtinuta)

+ Perioada (de la-pan Ia)

= Mumele 5i tipul organizatjei de
educatie i formarne

« Domeniul in care s-a realizat
instruireafiormarea

* Tipul cafificarnii (diploma obfinuta)

Psiholog cu atestat de liberd practica in supervizare
Calegiul Psihologilor din Roménia
Centrul de Psihologie Aplicata Brasov

2009
Psihologia Transporturilor.

Psiholog cu alestat de fibera practica in supervizare

Colegiul Psihologilor din Remania
Centrul de Psihologie Aplicata Bragov
2009

Sigurania Nalionald

Psiholog cu atestat de libera practica in supervizare

Universilatea din Bucuresti
Centrul de Limbi Straine
2009

Limba Engleza

Cerlificat Competenta Lingvistica Limba Engleza Nivel G1

Colegiul Psihologilor din Roménia
Asociafia pentru Psihologie si Psiholerapie Adleriand din Romania
2009

Psihoterapie adledana
Certificat formare continua psihoterapie

Procomunita Sibiu
2010

Formare, proiectarea programelor de formare, organizarea stagilor de formare,
evaluarea, revizuirea i asigurarea calitalii programelor $i a stagiilor de formare
Formator de formator

Formator de formatori

16-18 aprilie 2010

Universitatea Spiru Harel®

Facultatea de Psihologie si Pedagogie, Bragov

Centrul Psihologic Mew Life 2010

Psinologie aplicata

Managementul durerii si stresului

Diploma de Participare -credile

2008

Proexpert Brasov

Formare, prolectarea programelor de formare, organizarea stagilor de formare,
evaluarsa, revizuirea i asigurarea calitdfii programelor 3i 8 stagiilor de formarc
Formator de formatori

26.06 - 28.06.2009

Universitatea SPIRU HARET Cenftrul Universitar Bragov, Institutul National de

Cercelén Economice [Costin C. Kinfescu™
Efecte ale Crizei Economice asupra Dezvoltarii Durabile

Cerificat de Participare la cea dea XX-a edifie a Simpozionului Intemational
desfagurat la Bragov

;i
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« Numele si tipul institulie de
invalimant prin care -3 realizat
formarea profesionala

* Domeniul in care s-a realizat
instruireaformaraa

« Tipul calificénii (diploma oblinuia)

= Mumele $i tipul instituliei de
invalamant prin care s-a realizat
formarea profesionald

* Domeniul in care s-a realizal
instruireaformarea

» Mivelul de clasificare a formei
de instruire | invalaméant

+ Calificarea obtinuta/Tithl

+* Domeniul in care s-a realizat
instruireaformarea

+ Tipul calificrii (diploma obfjnuts)
+ Perioada (de la— pana la)

+ Numele si tipul institutiei de
Tnvatamant prin care 5-a realizat
formarea profesionala

* Domeniul in care s-a realizat
instruireaformarea

« Nivelul de clasificare a formei de
instruire | invatamant

« Calificarea obtinuta/Titlul

+ Peripada

+ Numele si tipul crganizatiei care a
asigural instruireafformarea

+ Domeniul in care s-a realizat
instruireaformarea

« Numele §i tipul institutiei de
invalamant prin care s-a realizat
formarea profesionald

« Domeniul in care s-a realizal
instruirea/formarea

» Mivalul da clasificare a formei de
instruire / inval@mant

» Calificarea obfinutaTitiul

= Numele si tipul instituliei de
invalamant prin care s-a reafizat
formarea profesionala

+ Domeniul in cane s-a realizat
instruirealformarea

= Nivelul de clasificare a formei de
instruire { invatAmant

+ Calificarea obtinutaTitlul

* Perioada (de la - pand la)

* Numele §i tipul institufied de
inva{amant prin care s-a realizat
formarea profesionald

* Domeniul studial /

aptitudini ocupaljionale

= Tipul calificarii (diploma oblinuts)
+ Nivelul de clasificare a formei de

Profiles Infernational Romania
2008

Program de Dezvollare 5i Cerificare Resurse Umane
Certifical de formare continua

Asocialia Romand de Psihodrama Clasica
2006 - 2007

Psiholerapie
Autocunoaslere i dezvoltare personald
Certificat psihoterapie de grup nr, 193

Colegiul Psihologilor din Roméania

Asocialia Europeana de Psihoterapii Integrative
2007

Diploma formare continua

2005-2007 iunia

Universilatea ,Spiru Haret " Facultatea de Psihologie-Pedagogie Bragov
Consiliere psihologica 5i educalionala

Postuniversitar
Master in Consiliere psihclogica si educationald
2005-2006

Profax

Studii i atestare cu drept de utilizare a testelor: aperceptiei pentru copil (L.Bellak),
desenul familiei (Colette Jourdain-lonescu, Joan Sachance), desenul persoanei (Ada
Abraham), tesiul arborelui(K_Koch)

Universitatea « Spiru Haret »

Facullatea de Sociologie si Psihologie

2005

Sociologie-Psihologie

Universitar

Diploma de fcenia media 8,75

Ministerul Educaliel Nafjonale

Institul de formare 5i perfectionare a cadrelor - Fundeni

1999
Invatamant preuniversitar

Certificat de Definitivat in invatamant (MEN)
Examen Nalional de Definitivat in invatamint media 9,75
1993 -1997

Universitatea « Spiru Harel »
Faculiatea de Socivlogie 5i Psihologie

Sociologie-Psihologie

Diploma de licen(a
Universitar



instruire / invaiamant

* Numele i tipul instituliei de
invalamant prin care s-a realizat
formarea profesionald

* Domeniul studiat /

aptitudini ocupationale

» Tipul cakificrii (diploma oblinuta)
* Nivedul de clasificare a formei de
instruire / imvaamant

Sel promolje media 9,82

Liceul sanitar Bragov
1974 - 1978

Matematica-Fizica

Diploméa de bacalaureat media 9,66
Liceal



PaRTICIPARI CU ARTICOLE SI
GOMUMICARI LA SESIUNI STINTIFICE
NATIOMALE §1 INTERMATIONALE

MAL 2017

APRILIE 2017

OCTOMBRIE 2016

OCTOMBRILE 2016

Mal 2016

6 - 7 noREMBRIE 2015

30- 31 MAI BRASOV 2015

30- 31 MAI BRASOV

28 - 29 2015 TiRGu MURES

28=29 M 2015 TiRcy MURES

14 Ma 2015 BOTOSANI
ocToMBRE 2014

OcTomere 2014
TARGU MURES

Qcromerie 2014
TARGUMURES

Mar 2014

Mar 2014

Ma 2014
ARGU MURES

Conferinla Inlemationala Globalizare, Dialog Interculiural si Identitate Nationala, editia a IV-a,
Targul Mures, cu lucrarea Evaluarea psihologica in consiisrea canierei. Studiu de caz,

Conferinta de Psihologie Aplicala cu parficipare intermationala , Psiholrauma — Punti intre
teorii si aplicalii practice” cu lucrarea Consiliorea do grup a adolescentilor cu parinli plecati

Conferinta Internationala Psihologie, Educalie, Dezvoltare Umana, organizator.

Conferinta Internalionala Psihologie, Educalie, Dezvoltare Umana cu workshop-ul
Psitoterapia experientialé in reconstiluirea §i dezvollarea personala. (12 credite)

Conferinta Stiinfificd Nationala Dinamici Actuale ale Realitalii Individuale si Sociale cu tema:
Calitatea viefii copiifor proveniti din famili disfunciionale,

Conferinta $tiinifica Intematjonala Psihologie, Educalie si Dezvoltare Umand, Brasov, editia
adoua, cu tema: Eficienta combinarii tehnicilor psihoterapeutics in dezvoltarea personala.
organizator

Conferinta Nationala de Psihoterapie Expenientjala i Hipnoterapie Dezvollare, cuply,
sexualitate cu workshop-ul Hipnoterapia gi Calalonia samanici — o relalie fericil (12 credile
COPSI)

Conferinta Mationald de Psihoterapie Experientiala si Hipnoterapie cu lucrarea Anxisfalea
adolescen(ifor abandonali din prea mulld iubire {10 credite COPSY).

Conferinfa Intemaljonald Globalizare, Dialog Infercultural §i ldentitate Nafionald cu lucrarea
Psychological issues regarding the adaplabiliy of institutionalized children

ISEN 987-606-93692-5-8

Conferinta Intemationald Globalizare, Dislog Intercultural §f Identitate Nafionald cu lucrarea
Depresive disorders in children with parents abroad
ISBMN 967-606-93692-5-8

Conlerinta Nationala Feuerstein — Metoda complementara Invatamantului Tradifional -
organizator

Simpozion Feuerstein, Brasov, cu tema Metoda Feuerstein — Metoda Complementard in
Tnvatamantul Traditional.

Conferinta $fiinfifica Intemationald Comunicare, Context, Interdisciplinaritate - Universitatea
+Petru Maior’, cu tema: The Practician Psychologist Between the Features of the Profession
and Moral Duty

Conferinta Stiintifica Intemaljonald Comunicare, Context, Interdisciplinaritate — Universitatea
-Petru Maior”, cu tema: Psychological Aspecis of Single-Parent Families

Conferinta Stiintifica Intemationald Psihologie, Educalie 5i Dezvoltare Umana, Brasov, cu
tema Impactul migratiei asupra educatiei adolescentilor,

ISSN 2360-2597, ISSN-L 2360-2597

organizator

Conferinta Stiinlifica Intemationald Psihologie, Educatie si Dezvoltare Umané, Brasov, cu
tema Tulburdrile depresive la adolescentii cu parinfi plecalj
IS3N 2360-2597, ISSN-L 2360-259T

Conferinta Stinfific2 Intematjonala Globalizare, Dialog Intercultural si dentitate National -
largu Mures, cu tema Psichological Counseling in Reducing Surgical Anxiety
ISBN 978 - 606 - 93691 - 3 -5 (IS])



Mai 2014 Conferinta Stiintifica Intemalionald AFASES - Academia Forlelor Aenigne - Brasov, cu tema
Rolul Consilierii Psihologice in Ameliorarea Disfunciilor Comporiamentale la Infractorii
Recidivigti.
ISSN, ISSN-L: 2247-3173

Mau 2014 Conferinja Stiniifica Intematjonala AFASES - Academia Forelor Aeriene - Brasov, cu tema
Aspecte Psihosociale ale Educatiei Morale in Detenlie
JSSN, ISSN-L: 2247-3173

Mu 2013 Conferinta SPECTO Violence among adolescents”, Timisoara — parficipare cu tema
Psychosocial aspects of moral education in detention.”

My 2011 Conferinta cu participare intemationald , Psihologii si firul Ariadnei” - participare cu tema
Proiect de consiliere a familiel bolnavului slcoolic” .

ApriLie 2011 Simpozion Nafional Activitalea consilierului seolar intre provocare si realitate” — participare
cu tema Consilierea psihoeducationald a adolescentilor cu parinii plecali in sirdinatale”
ISSN 2247 - 1634,

FEBRUARIE  Agenia National3 Antidrog  Sesiunea de formare Abordarea psihoterapeulica a familiel
2011 adolescentului ioxicoman® ca urmare a deruldrii proiectului RO-0047 "Formare familiala in
abifitali educalive pentru preveninea consumului de tutun, alcool & drogun” finantat prin
mecanismuyl financiar SEE.

Decemerie 2010 Sesiune de comunicarn Doud decenii de invaiamant psihobogic $i pedagogic in
Universitatea Spiru Haret, Brasov™ — participare cu tema Factori de risc in calitatea relafjei
maritale”.

ApriLE 2010 Conferinta Inlemationala de Psihologie Aplicala Psihologii si firul Afadnei” - parlicipare cu
tema mportanta consilierii psihoeducaljonate a adolescentilor cu parintii plecati in
stréindtate”, Brasov.

Noemerie. 2009 Conferinia Natjionald de Psihodrama .De la conflict la intalnire” - organizator, Brasow.

IuMiE 2009 Participare la a XX-a edifie a Simpozionului Intemalional cu lema Efecte ale crizei
economice asupra dezvoltini durabile” — Bragov.

Moiemerie 2008 Conferinfa stiintifica intemationala .Eficienta, legalitale, elicd in construirea strategiilor
nalionale postaderare” - a XVl a sesiune de comunican siinjifice - participare cu tema
JAspecte ale fenomenuivi de  inadaptare i abandon goolar, Brasow.

Mowemerie 2007 Universitatea Spiru Haret - Conferinta stiiniifica infemalionald Eficientd, legalitate, efica in
constuirea strategiilor nationale postaderare” - a XVl a sesiune de comunican stiinijfice -
participare cu tema , Importanta consilieri psihologice in reducerea anxietatii operatoril”,
Brasov.

SerTeEMERIE 2006 Congresul National 5.A.E.L. Roméania Anxigtate si hystrie” Brasov — participare cu tema
JAnxietatea corelatd cu tipul de personalitate”, Bucuresti
Mal 2006  Universitatea Spiru Haret - Conferinta stiintific intemationala _Eficienta, legalitate, eficain
economiile postaderare’= a XV a sesiune de comunicari stiinfifice — participare cu  tema
Domestic violence against children — factor of risk in school deviance” (Violenla domestich
asupra copiilor - factor de risc in deviania scolard), Brasov.

PUBLICATI

2015 Volumul colectiv Basme terapautica wol 5, Fditura Pathomedia, Sibiu
(ISBN 978-606-557-086-3).

2005 Volum colectiv Educalie si consiliere, coordonatori: Ecaterina \rasmas, loana Panc, Beatrice
Almasan, capitolul Dezvoltarea creativitati prescolarilor si oplimizarea adaptaii fa mediul
educational. Edilura Universitara, Buguresti (ISEN376-606-28-0284-4)

2013 Volumul Adolescenti cu paringi plecati la muncd in stréindtate. O noud dimensiune a societa(i
roménesti, Editura Psihomedia, Sibiu,
{ISBN 978-506-557-078-8)



2011

2011

201
2010

2009

2009

2008

2006

2005

ACTIVITATE DE CERCETARE
2016
2016

The economic migration phenomenon and its effects: children  wilh parents left abroad in
Romanian Joumal of Psychology, Psychialry and Educational Scientist, 2011,

Importanta consilieni psihoeducationale a a dolesceniilor cu périnti plecali in strdindtale, in
psihologii si firul Ariadnei, coord. Comelia Tatu. Sibiu: Editura Psihomedia, 2011. {ISBN 978-
606-557-031-3).

The effects of economic migralion of parents on teenagers left home in Jurnal de consiliere
= FPSE - Universitatea Bucuresti, 2010,

Volumul Faclon de risc in calilalea relaliei maritale, Edilura Psihomedia, Sibiu
{ISBN 978-606-557-026-9)

Studiul Aspecte ale fenomenului de inadaplare §i abandon geolar, in Europa vizula prin
lentila ochelanilor nosti”, Comelia Tatu - coordonator, Editura Psihomedia, Sibiu,
(ISBN 978-873-1753-52-2 )

Volumul Implicalii psihclogice ale anxietali operatorii, Editura Psihomedia, Sibiu
(ISBN 8978-973-1753-82-9)

Studiul Rolul consilier psihologice In procesul de integrare socioprofesionald, in “Orientarn
modemne in psthologie si stinele educatiei” = vol. I, Comelia Tatu = coordonator, Editura
Psihomedia, Sibiu

(ISBN 978-973-1753-52-2)

Studiul Factori favorizanli ai viclenjei scelare in adolescentd” in lucrarea comuna a
catedrei, cu titul Aspecte noi in Psihopedagogia copilului, Editura Psihomedia, Sibiu,
Studiul Rolul consiieri psihologice in procesul de integrare socioprofesionald” in Analele
Universitatii Spiru Haret, secliunea Psihopedagogie.

Educalia intru comunicare — articol publicat in Eficientd, legalitate, elicd in Roménia
mileniului trei, volumul X1V, editura Lux Libris, Brasov

(ISBN 973-9458-21-1; 973-9458-39-4).

Organizator Conferinta Intemationala Psihologie, Educatie, Dezvoltare Umana editia a 1V-a,
Brasov

Formator Program de formare confinua pentru cadrele didactice din invalamantul
preuniversitar.

. —— 5:—1“'



2015

M 2014

2013

2012

201

2011

2011

2010

2009

ABILITATI PERSONALE

5| COMPETENTE

Acumulate pe parcursul vietii si
carierei, dar neacoperite in mod
necesar de cerificate si diplome
oficiale,

LIMBI STRAINE CUNOSCUTE

LiMBA MATERNA
LIME! STRAINE CUNUSCU I

+ fbilitatea de a citi
+ Abilitalea de a scrie
+ Abilitatea de a vorbi

» Abifitatea de a cili
+ Abilitatea de a scrie
+ Abilitatea de a vorbi

Membru in colectivel de cercetare al proiectului privind Optimizarea lumizéam de senici
pubiice in Comuna Harman judeful Bragow, Contract nr. 389/26.05, 2015,

Finalizarea studilor de doctoral - leza cu tilul ,Consilierea psihoeducalionala a adolescen{ilor
cu périni plecali la muncd in sirdindtate”.Conducator de doctorat Profuniv.dr. Gheorghe
Tomsa,

Psiholog specialist in colectivul de cercelare al proiectulul cu tema Oplimizarea activitali
sportive si cresterea performanielor”. Cercelare realizaté de Asociafia Psihologilor din Brasov
in colaborare cu ASC Corona Brasov,

Membru in colectivul de cercetare {coordonator tehnic) = al lucrarii cu tema: Detenlie 5i
educalie morald - Studiu privind educalja morald in penitenciare. Cercetare realizata in
cadrul penitenciarului Braila, cu sprifinul Direcliei penitenciarelor.

Cercetare finalizatd eu o lucrare stinfifica publicata in 2012 la Editura Psihomedia Sibiu, autor
ADRIAN LEPADATU, detinut, membru al colectivului de cercetare.

(ISBN 978 - 606 - 557 — 048 - 1),

Raport intermediar de cercelare asupra tezei de doctorat cu tema _Efecta psihologice ale
migratiel asupra adolescentilor cu parintii plecalr”, Facultatea de Psihologie si Stinle ale
Educaliei, Scoala doctorald, Universitalea Bucurest.

Raport intermediar de cercelare asupra tezei de doctorat, cu tema “Efecte ale migratiei in
educalia adolescentjlor cu parinii plecati in stréindtale”, Facultatea de Psihologie i Stiinle
ale Educalisi, Scoala doctorald, Universitatea Bucuregt,
Raport preliminar de cercetare asupra lezei de doclorat, cu tema Rezultate preliminare ale
investigaliel asupra fenomenului migratiei parinfilor la munca in sirfinalate”, Faculatea de
Psihologie 5i Stiinte ale Educaliei, Scoafa doctorald, Universitatea Bucurest,

Psiholog in Proiectul pentru tema de contract: Fumizarea serviciilor integrate de orientare si
consiliere pentru persoanele expuse riscului de parasire impurie a geolii, prolectul ajungénd
in stadiul de testare i derulare a activitAfflor din cadnid  Programelor de acliune.

Psiholog specialist in prelucrarea §i interpretarea statistica a dalelor - Probect de cercetare
cu tema ,Dezvoltarea unei structuri a societaii civile pentru promovanza educalied
anticoruplje la elevi si student”, Facultatea de Stiinte Juridice 5i Administrative —
Universitatea Spins Harel, Brasov.

Responsabil cu coordonarea prelucrarii gi inferpretarii datelor in contractul de cercetare
Anchetd asupra gradului de satisfacere a cerintelor populatiei comunei Halchiu in materie de
senvicii publice, contract de cercetare nr. 3270/ 02.08.2008.

2014 - Programul Mational ,Salveaza o vialal” - reprezentant al Asociatiel Psihologilor
Brasoveni, in colaborare cu Politia Rutierd, Centrul de transfuzii By, Consiliul judelean By,
2011 = 2014 - Activitili continue de voluntariat la Asocialja Psihologilor Bragoveni, evaluare
psihologica, consiliere si terapie pentru elevii iceelor bragovena.

2008-European  standards in  evidence for dugs prevention - prevention
Standards&Mo2007304 - actvitstea Delphi focus group - de validere a stendardelor
programelor de prevenire a consumului de drogur.

2007- ANA (Asociatia Nationald Antidrog- Bragov)

Metode de abordare in psihologia si psihopatolegia toxicedependeniiior- desfasurat in
municipiul Bragov cu participarea studentilor Universit3fii Spir Haret.

ROMANA

ENGLEZA - Certificat Competenta Lingvistica Limba Engleza Nivel C1
Foarte bine

Foarte bine

Foarte bine

FRANCEZA

Bina

Bine

Bine



ABILITATI SOCIALE

SICOMPETENTE

Convieluirea si munca impreuna

cu alle persoane, in medi
multiculturate, in functii in care
comunicarea este importanta

i in situati in care munca in echipa
este esenliala (ex.: cultura, sport,
ete.).

ABILITATI TEHNICE
SI COMPETENTE IT

INFORMATH SUPLIMENTARE

Data:
2L 0%. Jol¥

stabilire de relatii interumane eficiente, tact, diplomalie, consideratie fala de

partenen si interdocutor;

abilitale de comunicare, abilitalea de a lucra in grup;

capacitalea de a lua decizii (alegerea celei mai bune variante in timp optim);

capacitatea de a identifica problemede cheie si a gasi solutii;

capacitatea de inliativa, loiaate, receplivitate la asumarea riscurilor, nivel de
arali ridicat:

capacitalea rapida de gandire, decizie si reactie, capacitaiea de organizare a

timpului, gandire pozitiva.

Abilitéli de operare pe computer: Microsoft Word, Excel, linternet Explorer, programe
de prelucrare statistica a datedor - SPSS.

-2011- prezent — membra in Consiliul Facultalii de Psihologie 5i Pedagogie, Brasow

-membré in APBv - Asociafia Psihologilor Bragoveni — vicepresedinte, membru
fondator

-membré in COPSI - Colegiul Psihologilor din Romania

-membra in APEH - Asocialia de Pssholerapie Experienfiald si Hipnolerapie

-membra in ARPSIC - Asocialia Roména de Psihodrama Clasica

- membra in AF - Asccialia Feuerstein — Deschidedi mintea!

Semnatura;

| Br. crisTiana th(./e/.

Paiholog » paiholo r.l.ufl.! |
Cod: Q6"
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