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2

Gherasim Catalin Marius -Cabinet Individual de Psihologie,
Bragov, Str. Hermann Oberth, nr. 1

Mobil : 0744 846 669

2015 - prezent

Formator in specialitatea psihologie clinica

Formarea profesionala complementara: | Identificarea factorilor psihologici: 1.1. evaluarea
psihologic clinicd/psihodiagnostic clinic- identificarea factorilor psihologici implicati in
sanatate, dezvoltare si tulburare/boald mintala, la adult, familie sau copil; 1.2. inclusiv in
trauma; 1.3. handicap/dizabilitati; 1.4. evaluarea psihologica a copiilor cu CES; 1.5 sarcina
sau adoplie, plasament, educatie; 1.6. adicii; 1.7. tulburari din spectrul autist; 1.8.
interventji paliative; 1.9. mediul institutional sau penitenciar; 1.10. expertiza psihologica a
partilor in procesul judiciar, la adult, familie sau copil. Il Controlul factorilor psihologici: 21.
Interventie psihologica clinicd generala primara — consiliere psihologica primara §i
psihoterapii scurte — controlul primar al factorilor psihologici implicati in sanatate si boala,
optimizarea sanatatii si dezvoltarii umane; 2.2. justitie (asistenta psihologica la audierea
participantilor in procesul judiciar, asistenta psihologica pentru recuperare si reintegrare
sociala). Ill. Modificarea factorilor psihologici; IV. Autocunoasterea si dezvoltarea
personala; V. Dezvoltarea metodelor si tehnicilor de evaluare §i asistenta psihologica si a
proiectelor in domeniu: 5.1. fundamentarea i adaptarea profesionald, constructia,
etalonarea §i validarea metodelor si tehnicilor de evaluare psihologica clinica,
coordonarea, dezvoltarea si implementarea de proiecte in psihologie clinica i sanatate.
VI. Informarea si promovarea profesionald: 6.1. promovarea sanatati si dezvoltarii umane.
APASC - Asociaja de Psihologie Aplicata si Stiinte Conexe ,No Stress Center”

Formare profesionala complementara - psihologie clinica

2012 - prezent
Expert psiholog definitiv in domeniul penal, minori si familie



Activitati si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati i responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Expertiza psihologica a suspectilor, invinuitilor, inculpatilor, victimelor si a martorilor.
Expertiza psihologica a minorilor delicventi. Expertiza psihologica a discernamantului, a
stadiului de dezvoltare psihica a suspectilor, invinuitilor, inculpatilor, victimelor si
martorilor.

Expertizarea nivelului inteligentei cognitive, a inteligentei emotionale, a nivelului de
maturizare socio-afectiva, a nivelului de agresivitate a personalitatii, a stimei de sine si
imaginii de sine.

Expertiza psihologica a minorilor si parintilor in cauzele avand ca obiect incredintarea
spre crestere si educare a minorilor. Evaluarea cognitiva, stabilirea 1Q, evaluarea
neuropsihologica, evaluarea comportamentald, evaluarea starii afective, evaluarea
temperamentului, caracterului, personalitatii, evaluarea nivelului de dezvoltare psihica,
evaluarea starii de sanatate mintala si a discernamantului.

Expertiza pentru stabilirea custodiei minorilor, pentru nivelul de maturizare socio-afectiva
a parintilor sau a reprezentantilor legali ai copiilor.

Evaluarea unor aspecte psihologice specifice cuplului, familiei sau altor grupuri.

Cabinet Individual de Psihologie Gherasim Catalin Marius, Str. Hermann Oberth nr. 1
Psihologie aplicata, activitati liberale

2011 - prezent

Lector universitar

Predarea cursurilor de psihologie experimentald , psihodiagnostic, psihologia sportului,

Statistica aplicata in psihologie, Metode avansate de cercetare in psihologie, Psihologie
clinica, Psihologia muncii, Evaluarea stresului psihic in pihologia clinica

Universitatea Spiru Haret Brasov, Facultatea de psihologie-pedagogie
Educatie, invatamant

2008-prezent

Formator psihoterapie individuala

Predarea cursurilor de psihoterapie adleriana (individuala)

Asociatia pentru Psihologie si Psihoterapie Adleriana din Romania - APPAR
Formare psihoterapie

2006-prezent

Profesor -Formator psihologie aplicata

Predarea cursurilor de psihologie aplicata: psihodiagnostic, psihologie experimentala
Psihologie clinica, psihologia muncii §i organizationala, psihoterapie

Centrul de Psihologie Aplicata Bragov, Centrul de terapii complementare OR CO Brasov
Formare profesionala

2001-prezent

Profesor colaborator

Predarea cursurilor de psihologie i practica studenteasca

Universitatea Spiru Haret, Facultatea de Psihologie si Pedagogie

Educatie, invatamant

1998 - prezent

Psiholog sef

Coordonarea activitatilor de psihologie aplicaté in : psihologie clinica, psihoterapie ,
psihologia aplicat in servicii, psihologia educationald, scolara si vocationala, psihologia
munci §i organizationald, psihologia transporturilor, psihologia aplicata in securitatea i
siguranta nationala; supervizarea pentru psihoterapie, psihologia muncii, transporturilor,
serviciilor si siguranta nationala.

Cabinet Individual de Psihologie Gherasim Catalin Marius, Str. Hermann Oberth nr. 1
Psihologie aplicata, activitati liberale



Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitéti principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Educatie si formare

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada

Calificarealdiploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarealdiploma obtinuta

1999-2002

Ofiter psiholog

Responsabil cu activitatea de evaluare si consiliere de psihologie clinica a personalului
militar si civil; responsabil cu activitatea de orientare, indrumare si testare a aptitudinilor
psihoprofesionale ale militarilor, a cadrelor militare si salariatilor civili in concordanta cu
caracteristicile lor psihologice.

Ministerul Apararii Nationale, U.M. 01881 Brasov

Psihologie clinica si psihologie militara

1987-1999

Ofiterul cu asigurarea psihologica si pregatirea psihica, actiunea si contraactiunea
psihologica.

Responsabil cu asigurarea si pregatirea psihologica a trupelor proprii. Evaluarea,
identificarea, raportarea situatiilor psihologice deosebite, intocmirea si implementarea
planului de asigurare psihologica a militarilor.

Ministerul Apararii Nationale, U.M.01881 Bragov

Activitate de stat major

1985-1987

Ofiter specialist rachete antiaeriene (sol-aer)

Deservirea tehnicii specifice de rachete sol-aer, indeplinirea misiunilor specifice in
serviciul de lupta operativ.

Ministerul Apararii Nationale, U.M. 01881 Brasov

Electronica si electrotehnica aplicata

2014
Diploma - Premiul Constantin Botez — specialitatea psihologia muncii $i organizationala
Colegiul Psihologilor din Romania

2012
Diploma expert psiholog definitiv in domeniul penal, minori si familie
Institutul de Psihologie Judiciara

2011

Diploma de psiholog principal in psihologia educationala, scolara si vocationala si
diploma supervizor

Colegiul Psihologilor din Romania

2011
Diploma de formator
S.C.Dima Consulting Group SRL

2011
Diploma de psiholog principal in psihologia clinica si diploma supervizor
Colegiul Psihologilor din Romania

2011
Diploma de psiholog principal in psihoterapie adleriana si diploma supervizor

Colegiul Psihologilor din Romania

2011
Diploma de psiholog principal in psihologia aplicata in securitatea nationala si supervizor



Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant/
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant/
formatorului

Colegiul Psihologilor din Romania

2009
Diploma de psiholog principal in psihologia aplicata in servicii si diploma supervizor

Colegiul Psihologilor din Romania

2009
Diploma de psiholog principal in psihologia transporturilor si diploma supervizor

Colegiul Psihologilor din Romania

2009

Diploma de psiholog principal in psihologia muncii i organizationala si diploma
supervizor

Colegiul Psihologilor din Romania

2009
Doctor in psihologie , Diploma

Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

2002-2008
Doctorat in psihologie la Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

Universitatea din Bucuresti

2008
Psihoterapeut formator , Diploma

Federatia Romana de Psihoterapie Asociatia ptr. Psihologie si Psihoterapie Adleriana
din Romania

2003-2008

Scoala de Psihologie si Psihoterapie Adleriana, Diploma

Asociatia pentru Psihologie si Psihoterapie Adleriana din Romania

2008
Diploma

ICASSI - Comitetul International pentru Scolile de Vara si Institute Adleriene, GYOR
UNGARIA

2007
Diploma

ICASSI — Comitetul International pentru Scolile de Vara si Institute Adleriene,
MENENRODE, OLANDA

2006
Diploma, Cabinet Individual de Psihologie, cod 1BV 0139

Colegiul Psihologilor din Romania

2006
Diploma de psiholog specialist in psihologie clinica
Colegiul Psihologilor din Romania



Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatimant/
' formatorului

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarealdiploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada

2006
Diploma de psiholog specialist in psihologia educationala, scolara si vocationala

Colegiul Psihologilor din Romania

2006
Diploma de psiholog specialist in psihologia muncii si organizationala

Colegiul Psihologilor din Romania

2006
Diploma de psiholog specialist in psihologia transporturilor

Colegiul Psihologilor din Romania

2006
Diploma de psiholog specialist in psihologia aplicata in servicii
Colegiul Psihologilor din Romania

2006
Diploma de psiholog specialist in psihologia aplicata in securitatea nationala

Colegiul Psihologilor din Romania

2006

Diploma de formator, supervizor in psihologia muncii, transporturilor, serviciilor si
psihologia aplicaté in domeniul securitatii nationale

Colegiul Psihologilor din Romania

2005
Diploma /Certificat de agreere Siguranta Circulatiei

Ministerul Transporturilor

2003
Diploma, Atestat de Abilitare pentru examinarea psihologica conform L.90/96

Asociatia Psihologilor din Romania

2002
Diploma, Certificat de pregatire profesionala

Ministerul Lucrarilor Publice, Transporturilor $i Locuintei, Comisia Centrala de Siguranta
Circulatiei

2002
Certificat de competenta lingvistica, limba engleza avansati

Universitatea din Bucuresti

2001
Diploma , Autorizatie psiholog clinician de libera practica

Ministerul Sanatatii si Familiei

2001



Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
; formatorului

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada

Calificarealdiploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada

Calificarealdiploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant /
formatorului

Perioada

Calificarea/diploma obfinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant/
formatorului

Perioada

Calificareal diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant/
formatorului

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant/
formatorului

Diploma , Curs perfectionare Interventia in situatii de criza — Operatjuni privind

mentinerea pacii
NATO SCHOOL - OBERAMMERGAU GERMANIA

2000
Agreere pentru evaluari specifice L.17/1996 (port-arma)

Ministerul Apararii Nationale, Ministerul de Interne

2000
Diploma , Atestare pentru psihologia muncii

Ministerul Muncii si Protectiei Sociale

2000
Diploma , Atestare psiholog evaluator

Ministerul Lucrarilor Publice, Transporturilor si Locuintei, Comisia Centrala de Siguranta

Circulatiei
2000
Diploma , Curs perfectionare Operatiuni specifice privind mentinerea pacii

NATO SCHOOL — OBERAMMERGAU GERMANIA

1999
Diploma

Colegiul Militar Postuniversitar Bucuresti

1999
Diploma licenta , sociologie-psihologie
Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1994-1998
Diploma universitara

Universitatea Spiru Haret Bucuresti, Facultatea de Sociologie-Psihologie

1992
Diploma

Colegiul Militar Postuniversitar Bucuresti

1986-1988
Diploma
Colegiul Militar Postuniversitar Bucuresti

1982-1985
Diploma, ofiter de artilerie si rachete antiaeriene
Institutul Militar de Ofiteri de Artilerie si Rachete ,Leontin Salajan’, Brasov

1978-1982
Diploma de bacalaureat
Liceul Militar ,Dimitrie Cantemir” Breaza



Aptitudini si competente personale

Limba materna

Limbi straine

Autoevaluare

Nivel european (")
Engleza
Franceza
Rusa

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini organizatorice

Competente si aptitudini terapeutice

Competente si aptitudini educationale

Competente si aptitudini tehnice

Competente si aptitudini de utilizare a
calculatorului

Competente si aptitudini artistice
Alte competente si aptitudini

Romana
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
C2 c2 c2 C2 C2
c2 C2 c2 C2 c2

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Straine

Tact psihopedagogic dezvoltat,capacitate crescuté de a transmite cunostiintele, atitudine
proactiva, responsabilitate, seriozitate, discipling, adaptabilitate, perfectionare continua,
exigentd, meticulozitate, initiativa, loialitate, ugurinta in comunicare, creativitate, spirit de
echipa

Abilitati de leadership capacitate de analiza si sinteza capacitati decizionale organizarea
si coordonarea in cadrul grupurilor de lucru, la desfasurarea de activitatj care necesita
munca in echipd, cunoasterea metodelor §i tehnicilor de invatare rapida

Cunoastere foarte buna a tehnicilor de evaluare psihologica (psihodiagnostic)
Cunoastere foarte buna a tehnicilor de psihoterapie adleriana

Cunoastere foarte buna a tehnicilor de psihologie clinica

Cunoastere foarte buna a tehnicilor de cristaloterapie

Cunoastere foarte buna a tehnicilor de reflexoterapie faciala Dien Cham

Cunoastere foarte buna a tehnicilor de predare, prezentare, transmitere a cunostiintelor,
evaluare si interpretare a rezultatelor

Abilitati foarte bune de comunicare eficienta si ascultare proactiva

Cunoastere foarte buna a tehnicilor de gestionare a stresului in situatji specifice
educationale dar si in conditii de stres

Abilitati tehnice, formare tehnica

Cunoastere buna a sistemelor Windows 2000, XP; MS Office — Word, Excell, Power
Point; SPSS;

Arhitectura, grafica
Competente sportive; inot, handbal, fotbal, sah, drumeti




Permis de conducere

Apartenenta la organizatii profesionale

Lista cu lucrarile publicate

Categoria B, 2002

2015 - in prezent vicepresedinte al Asociatiei pentru Psihologie si Psihoterapie Adleriana
din Romania,
2010~ in prezent membru fondator $i membru in consiliul director al Asociatiei Psihologilor

Bragoveni, din anul 2016 vicepresedinte ales in APBv.

2010~ in prezent : membru fondator APASC — Asaciatia de Psihologie Aplicatd si Stiinte
Conexe.

2008 - in prezent membru membru NASAP — Asociatia de Psihologie si Psihoterapie
Adleriana Nordamericana.

2008 - in prezent membru in Consiliul Director al Asociatiei pentru Psihologie i
Psihoterapie Adleriana din Romania.

2008 - in prezent vicepresedinte al Asociatiei Psihologilor din Transporturi, Munca i
Servicii din Romania.

2004 - 2013 — membru in Comitetul Director al Colegiului Psihologilor, filiala Bragov,
psihologia muncii, transporturilor si serviciilor.

2004 - 2005 — membru in Comitetul Director al Colegiului Psihologilor din Romania,
Comisia pentru psihologia muncii, transporturilor si serviciilor.

2004 - in prezent membru in Federatia Romana de Psihoterapie.

2003 - in prezent membru in Asociatia pentru Psihologie si Psihoterapie Adleriana

din Romania.

2000 - in prezent membru in Comitetul Director al As.Psih.din Transporturi din Romania.
2000 - in prezent membru in Asociatia Psihologilor din Transporturi din Romania.

2000 - in prezent membru in Asociatia Psihologilor din Romania.

1999 —1. « Stresul psihic pe timpul ducerii actiunilor de lupta in unitatile de aparare
antiaeriand. Modalitati de gestiune a stresului. » Sesiunea de comunicari stiintifice
Academia Tehnica Bucuresti, 1999

2000—2. «Climatul organizational in cadrul unitatilor militare» Sesiunea de comunicari
Stiintifice Academia Tehnica Bucuresti, 2000.

2000 - 3. « Agresiunea » ; Sesiunea de comunicari stiintifice, Academia Maritima
Constanta, 2000,

2001 - 4. « Suicidul si autovatamarea corporala. Unele semne si simptome ale
comportamentului sinucigas» ; Sesiunea de comunicari stiintifice, Academia Aerului
Brasov, 2001.

2002 - 5. « Stresul psihic. Profilul vulnerabilitatii la stres » ; Conferinta Nationala de
Psihologie Neptun, 2002,

2004 - 6. « Terorismul ca factor stresant actual; implicatii psihosociale » ; Conferinta
Nationala de Psihologie Calimanesti, 2004,

2005 - 7. « Psihologia brasoveand, trecut, prezent si viitor » ; Universitatea Spiru
Haret Brasov, Sesiunea de comunicari stiintifice, 2005.

2005 - 8. « Perspective de optimizare a actului de evaluare psihologia rutiera » ;
Conferinta Nationala a Psihologilor din Transporturi — Eforie Nord, 2005.

2006 - 9. «Prezent si perspective in caracterul si caracteristicile evaluarii psihologice

in vederea stabilirii conditiilor de aptitudini » ; Conferinta Nationala de Psihologie Cluj
Napoca, 2006.

2006 - 10. « Modalitati de identificare si evaluare a agresivitatii la participantii in traficul
Rutier » ; Conferinta Internationala de Psihologie Centenarul Universitatii Bucuresti, 2006
2006 - 11, « Modalitati si procedee de diagnosticare, contracarare i diminuare a efectului
stresului psihic asupra militarilor » ; Conferinta Internationala de Psihologie Centenarul
Universitatii Bucuresti, 2006.



P

2007-12. « Optimizarea si corelarea actului de evaluare psihologica cu cel de selectie
Lista cu lucrarile publicate  selectie, formare, consiliere psihologica si educatie permanenta in transporturile rutiere»
Simpozion Marian Bejat, Sesiune comunicari stiinfifice, Tirgu-Jiu, 2007.
2008 —13. « Consilierea vocationala |a adolescenti — Axis Elite program european
de consiliere vocational ». Conferinta Nationala de Psihologie, Timisoara, 2008,
2008 —14. « Modalitati si procedee de diagnosticare , evaluare si diminuare a efectului
stresului psihic asupra persoanelor cu atributii in siguranta circulatiei » | Conferinta
Nationala a Asociatiei Psihologilor din Transporturi — Neptun -2008.
2009 - 15. .« Dimensiunile psihosociale ale stresului generat de circumstantele de lupta (cu
aplicare la trupele de aparare antiaeriana a teritoriului) » , Teza de doctorat sustinuta in
cadrul Universitatii Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Bucuresti,
2009.
2010-16.« Interventia in Crize » Conferinta de Psihologie Aplicata Internationala
« Psihologii si Firul Ariadnei » Brasov, 2010.
2010-17.« Managementul stresului si interventia in  Crize », Workshopul International
« Prevalenta si cauzalitate in abordarea stresului » - Asociatia de psihologie aplicata si
stiinte conexe NO STRESS CENTER, Bucuresti, 2010.
2010 — 18 .« Determinarea nivelului de creativitate la angajatii S.C.Novitel S.R.L.Brasov »,
Conferinta Nationala de Psihologie, editia a V-a, IASI 2010.
2010—19. «Depresia postpartum si mecanismele de coping la mamele primipare vs.
mamele multipare », Conferinta Nationala de Psihologie editia a V-a, IAS, 2010.
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