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ISTRATE CORNEL
str. Bucegi, nr. 11A, ap. 19 Cod pogtal 400667, loc. Cluj-Napoca, jud. Cluj (Rominia)

0745589705
cistrate2002@yahoo.com
Romind

10/06/1972

Masculin

Reprezentant in Conventia Nationald din partea Filialei teritoriale Cluj

01.08.2010 = prezent

PSIHOLOG

MINISTERUL APARARII NATIONALE - CENTRUL MILITAR ZONAL CLUJ -
(U.M. 02426 Cluj-Napoca — compartimentul asisten{i psihologic#)

str. Dorobantilor, nr. 8-10, loc. Cluj-Napoca, cod pogtal 400117, jud. Cluj. www.mapn.ro

Evaluare psihologicd a personalului; testare psihologicE a personalului; asisteni
psihologicé a personalului 5i a membrilor de famile.

15.01.2007 — 01.08.2010

RECRUTOR

MINISTERUL APARARII NATIONALE - CENTRUL MILITAR ZONAL CLUJ =
(U.M. 02426 Cluj-Napoca)

Promovarea profesiei militare si a institugiilor militare de invafamént, recrutarea candidatilor
pentru cariera militard. Recrutarea candidailor pentru profesia militard si institutiile militare
de invagimant. Participarea la tdrgurile de carierd sau de servicii academice, burse ale
locurilor de muncd §i alte actiuni specifice recrutdrii pentru institutia militara.

Managementul resurselor umane - apdrare, ordine publici si sigurantd nationala.

01.07.2006 — 14.01.2007

RECRUTOR

MINISTERUL APARARII NATIONALE - STATUL MAJOR GENERAL/ BIROUL
INFORMARE-RECRUTARE CLLUJ i )

str. General Traian Mosoiu, nr. 4, loc. Cluj-Napoca, cod pogtal 400132, jud. Cluj. www.mapn.ro

Promovarea profesiei militare si a institugiilor militare de invitimant, recrutarea candidafilor

Pranckag practicant - SulonCm
TIOMALE o

A
Cod pamonal 09235

25 aprille 2017




Pericada
Functia sau postul ocupat

MNumele si adresa angajatorului

Activitdti si responsabilitafi principale

Perioada
Functia sau postul ocupat

Mumele si adresa angajatorului

Activitdfi si responsabilitdti principale

Perioada
Functia sau postul ocupat

Mumele si adresa angajatorului

Activititi si responsabilitifi principale

Pericada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului

Activititi si responsabilitati principale
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pentru cariera militari. Recrutarea candidatilor pentru profesia militard si institugiile militare
de invatimént. Participarea la targurile de carierd sau de servicii academice, burse ale
locurilor de munci si alte acfiuni specifice recrutirii pentru institutia militars.

Managementul resurselor umane - apérare, ordine publica i sigurangii nationala.

15.03.2001 - 30.06.2006
RECRUTOR

MINISTERUL APARARII NATIONALE - DIRECTIA MANAGEMENT RESURSE
UMANE / BIROUL INFORMARE-RECRUTARE CLUJ
str. General Traian Mogoiu, nr. 4, loc. Cluj-Napoca, cod pogtal 400132, jud. Cluj. www.mapn.ro

Promovarea profesiei militare gi a instituiilor militare de invifimint, recrutarea candidatilor
pentru cariera militard. Recrutarea candidatilor pentru profesia militar# gi institufiile militare
de invimint. Participarea la tirgurile de carierd sau de servicii academice, burse ale
locurilor de munca gi alte actiuni specifice recrutiirii pentru institugia militara.

Managementul resurselor umane - apdrare, ordine publici si siguranti nationali.

19.02.1999 — 14.03.2001
ADMINISTRATOR DE SUBUNITATE

MINISTERUL APARARII NATIONALE — UNITATEA MILITARA 01420 HATEG
loc. Hateg, Cod pottal 335500, jud. Hunedoara, www.mapn.ro

Gestionarea bunurilor materiale specifice domeniului militar pentru pace gi mobilizare.

Intocmirea documentelor de predare §i primire a bunurilor materiale, verificarea calitativa i
calitativi a acestora. Intocmirea documentelor privind preschimbarea [li/sau inlocuirea bunurilor
materiale cu destinatie prioritari

Logistica - apérare, ordine publici i sigurangii nafionald.

31.07.1993 — 18.02.1997
COMANDANT PLUTON PAZA OBIECTIVE SPECIALE.

MINISTERUL APARARII NATIONALE — UNITATEA MILITARA 01420 HATEG
loc. Hateg, Cod postal 335500, jud. Hunedoara, www.mapn.ro

intocmirea documentelor privind pregitirea, instruirea si admitere militarilor pentru paza
obiectivelor speciale. Conducerea activititilor de instruire si formarea deprinderilor perivind
manipularea, minuirea si folosirea armamentului din dotarea militarilor. Executarea

verificdrii executdirii serviciului de pazi.
Pazi obiective speciale - apirare, ordine public si siguranil nafionald.

26.09.1990 - 12.09.1991

ELECTRICIAN DE INTRETINERE

SCHELA DE PRODUCTIE PETROLIERA BRAILA (PETROM S.A. — Schela de
Petrol Briila), loc. Briila, Bd-ul Independentei, bl, D1, cod postal 810210 jud. Briila,

Intretinerea  aparatelor de masurd si control pentru functionarea instalatiilor petroliere.
Executarea de reparati curente 5i de conservare la intalatiile electrice pentru statiile de
pompare a petrolului,

Servicii - intrefinere instalatii petroliere de extractie.




EDUCATIE 51 FORMARE
Perioada
Calificarea/ diploma obfinut

Discipline principale studiate
/competente profesionale dobéndite

MNumele si tipul institutiei de invatimant /
furnizorului de formare

Perigada
Calificarea/ diploma obtinuti
Discipline principale studiate

/competente profesionale dobdindite

Numele i tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/ diploma obfinuti

Discipline principale studiate
fcompetente profesionale dobéndite

Mumele si tipul institutiei de invAtimdnt
/ furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/ diploma obfinuti

Discipline principale studiate
feompetente profesionale dobdndite

Numele i tipul instituiei de
invatimdnt / furnizorului de formare
Pericada

Calificarea/ diploma obfinutd

Discipline principale studiate
feompetente profesionale dobéndite

FORMARE PROFESIONALA

Mumele si tipul institutiei de
invafimént / furnizorului de formare

Perinada
Calificarea’ diploma obtinuta

Discipline principale studiate
fcompetente profesionale dobindite
Mumele si tipul institutiei de
invipmant / furnizorului de formare
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2005-2007
DIPLOMA DE MASTER

Managementul resurselor umane, Psihosociologia organizatiilor i a conducerii, Formarea
si utilizarea forfei de muncd, Legislatia muncii, Psihodiagnostic, Mobilitatea resurselor
umane, Politici educationale, Selectia de personal, Dezvoltarea carierei, Managementul
conflictelor, Calitatea vietii de munca, etc.

Universitatea din Oradea, Facultatea dei stiinje socio-umane.

2003-2004

DIPLOMA POSTUNIVERSITAR

Psihologie judiciard, Psihologia comportamentului infractional, Interventie in psihologia
personalitétii §i optimizarea comunicarii, memoria martorilor gi autocontrolul emotiilor.

Universitatea,, Babes —Bolyai’” Clu-Napoca, Facultatea de Psihologic si Stiinte ale
Educatiei.

1998- 2002

DIPLOMA DE LICENTA

Specializarea: Psihologie

Psihologie generala, Psihologie sociala, Psihologie personalitatii, Psihologie scolara,
Consiliere educationala, Psihologie Clinica, Psihologia Sanatatii, Psihiatria adultului si a
copilului, Psihologia muncii si organizationala, Psihodiagnostic, etc.

Universitatea , Babes —Bolyai"’ Clu-Napoca, Facultatea de Psihologie si Stiinfe ale
Educatiei

1991 — 1993
DIPLOMA POSTLICEAL
Cunoagterea tehnicii militare, Administratie militari, Legislatic si regulamente militare,
Cunoasterea gi exploatarea armamentului de artilerie terestri, Cunoasterea i exploatarea
munitiilor de artilerie, Aparatura de artilerie, Topografie militard, etc.

Institutul militar de artilerie si geodezie ,,Joan Vodd®', Sibiu

1986-1990

DIPLOMA DE BACALAUREAT

LICEUL INDUSTRIAL DE PETROL IANCA, Jud. BRAILA.

Profil: electotehnic. Profesie la absolvire; electrician in foraj-extractie.

Colegiul Psihologilor din Roménia

2010
Atestat de Liberd Practicd-Psihologie aplicatd in domeniul securitéfii nationale
Forma de atestare — Practicant autonom

Colegiul Psihologilor din Romdinia

prachcan -
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Pericada

Calificarea/ diploma obfinuta
Discipline principale studiate
/competente profesionale dobéndite

Numele si tipul institutiei de inviigmdnt
{ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea’ diploma obfinuti
Discipline principale studiate
/competente profesionale dobéindite

Numele si tipul institutiei de
invtAmant / furnizorului de formare

Aptitudini §i competente
personale

Limba materna

Limbi striine cunoscute

Autoevaluarea
Mivel european

Englezi
Competenie si abilitifi sociale
Competente gi aptitudini organizatorice
Aptitudini si competente artistice
Competente si aptitudini de utilizare a
calculatorului

Permis de conducere

Anexe
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2010
Atestat de Libera Practica-Psihologie clinica
Forma de atestare — Practicant supervizare

Colegiul Psihologilor din Roménia

2015

Certificat de Competenti Lingvisticd in Limba engleza
Mivel: B2

Departamentul de limbi striline specializate
Universitatea ,,Babes-Bolyai'* Cluj-Napoca

Romdnd
Limba Engleza : o
intelegere _ Vorbire Seriere
Ascultare Citire PMiciP_m,"' Ia |[ Discurs oral
| ] oEisge -
B3 Utilizator | ., | Utilizator Qm | Utilizator IBE Utilizator Utilizator
intermediar | intermediar | intermediar intermediar intermediar

Bune abilitati de comunicare, capacitate de relationare bunf, creativitate, loialitate, spirit de
echipd, altruism.

Un nivel bun de organizare, planificare. analizi si sintezd a activititilor. Capacitate
decizionald bund dublatd de o gestionare eficientd a timpului, Responnsabilitate si capacitate
de asumare a sarcinilor, rezistent in condifii de stres prelungit.

Sportul, caldtoriile, literatura, ( Aventuri, Psihologie, etc);

Abilitéti bune de operare in Microsoft Office si Microsoft Outlook, dobandite prin cursuri
si prin activitdtile specifice actualului loc de munci.
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