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STAVARACHE CAMELIA ALINA

Adresa Comuna Plosca, judet Telaorman, cod 147265, Romania

Telafon 0744334419

E-mail formarepsihoterapie@yahoo.com

Cetatenia romana

E%ia nasteri 18.11.1969

Sex F

Loc de munca vizat Membru in Comisia de Psihoterapie 2 Comitetuui Director CPR

EXPERIENTA PROFESIONALA

Perioda 1907-1098




Functia sau postul acupat

Principalele activitati si responsabilitati

Numele si adresa angajatoruiui

Tipul activitatii sau sectorul de
activitale

Educatie si formare

Perinda

Calificarea / diploma oblinuta

PSIHOLOG

Orientare scolara si vocalionala

Scoala Ajutatoare Plosca
Consiliere

19572002

Psihalog transporiur

Testari auto sofer

ACR Alexandria laborator psifologic, SC Miama Com SRL
Psitologia fransporturilor

1997-2002

Preparalor universitar

Facultatea de Psihologie-Universitatea Hyperion
Educatia

2002-2010

Asistent universitar

FacuRtatea de Psihologie-iniversitatea Hyperion
Educatie

2006-2010
Psihalog ¢linician
Clinica “Or Filip”
Psihalogie clinica

1988- prezant
Bgihoterapewt
Cabinet
Peihoterapie

2007- prazent

Faormator

Asocialia de Psihoterapis Integrative
Educatie g formare ge baza/continua

2007-prezent
Presedinte

Asociatia de Psihoterapie Integrativa
Educatie

217

Cerlificat Intamational de Psiholerapeut integrativ




Domanii principale siudiate /
competente dobindite

Numele si tipul institufie de invatamint
) [ furnizorului de formare

R ek e

Periada

it

Calificarea / diploma obtinids

Domenii principale studiate {
competente dobindite

Numale si tipu! institutiei de invatamint
Hurnizorului de formare

CARTI PUBLICATE Si LUCRARI

ST s st

Psihoterapie infegrativa
HPA { Asocigtia infemstionala de Psiholerapre Integrativa)

2008-2016
Formare avansata

Psiholerape inlegrativa si psibolerapie de cuplu

ANTI Hatia

2607
Paiholog prncipal si supervizor psihoterapia integrativa

2008

Psiioleg specialist psthologie clinica, psihologia transporturilor, hipnoza clinica
2008

Master "Psihclerapii psihanalitice’- Univ. Hyperion

1984

Facullalea de psihologie, Univ Babes Boliiay

1988

Licewd Saniar

201E- Eliberarea din inchisoarea sufietului prin psihoterapie integrativa, Editura Asociatiei d
Psiholerapie integrativa

'2’013 SmartPSY: Ghidul psihoterapeutulul integrativ, Editura Asociatiel de Psihotarapie
nlegrativa

gec;? ,,pazuri neobisnuite in psihoterapie. Programe de psihoterapie integrativa®, Editura
scond

2602 .Ghid psihoterapeutic pentru reducerea conflictelor’ Ed. Oscar Print Bucureshi { lucrare
finaniala Phare la comanda Directiei Generale & Penitenciarelor)

2004 .Curs pentru reducerea comportamentului agresiv'. coordonator principal adaptare si
compiatare, Europa peniru Eurcpa

Activitate stiintifica i de cercetare
1997 ~ Tehnici de relaxare folosite la pacientii hemodializati” cercetare
realizata ia Spilalut de hemodizliza Carol Davila

1988-2004 Frolecie de cercetare reslizate in cadrul departamentului de *Psitiologie” Universitat
Hyperior ’



Lo

2600-2002 " Un program de psihoterapie pentru reducerea conflictelor

delicventii minori” cercetare realizata in peneficiul Directiei Generale a
Penitanciarelor si desfasurata la Scolile de corectie Gaiesti , Tichilesti si

penitenciaru! Craiova,

2004 Sasiune de comunicar stiintifice Univ. Hyperion- lucrare
Congrassi de psitéatrie si psinologie- 1asi

20051 Z006
Revista Somatoterapia Ne D3/2006 ( ISSN-1842-8401) PSIHOTERAPIA ATACULUIDE

PANICA PRIN METODA EMDR _
Sgsiune de camunican stintifice Universitatea Hyperion+ lucrare
2007.2008

Rezultatele prolecteior de cercetare au fost publicate in: | ’ _
Revista Somatoterapia { 1ISSN-1642-8401) Nr. 24 /2007 Structura inconstientului 1a Lacan

Ravista Sematoterapia Nr. 22 /2007 Catharsisul in relatia cu corpul

Revista Somatoterapla Nr. 27 /2007 Adevaruri despre hipnoza

Ravista Somatoterapia Nr. 08/2007 Acneea juvenila si problemele de identitate

Ravista Somatoterapia Nr. 1172007 Urticaria si barierele psino-anxioase

Revista Somatoterapia Nr. 31 /2008 Frica pazeste doar pepenii vechi

Revista Somatoterapia numarul 28/2008 POVESTEA PITICULUI CARE NU VREA NIMIC Revis

Somatoterapia Nr. 22 /2007 Manipularea in cupiy

Ravista Somatoterapia Nr. 13/2007 Localizarea corporala a feminitatii

Revists Somatotsrapia nr. 322008 Studiu de caz- Psihoterapie integrativa Un caz de hermafroc
sifi

%evista Somaloterapia Nr. 08/2007  Efectul psihologic al intalnirii cu un exhibitionist. Studiu

caz

Ravista Somatolerapia Nr, 08/2007 Simbolizarea cu obiecie a dispareuniei

Somatoterapia numansl 2872008 Psihologia vanatorului de caprioare

Revista Somatoterapia Nr, 22 /2007 SA INVATAM SA GANDIM POZITIV

Raevista Somatatarapia Nr. 217 /2007 Aranjamentul psihologic al biroului- Masa

Revisia Somataierapia Nr. 20/2007 Aranjamentul psihologic 3l biroului: Scaunut

Revistz Somaioterapla Ny, 18 /2007 ANTRENAMENT MNEZIC IN AFACERI

Revista Somatoterapia Nr.02/2006 Rolul tiparului negativ in negociere

Revista Somatoterapia nr. 31/2008 Anxietatea in primul semestru de sarcina
Revista Somatoterapia Nr. 28 /2007 Studiu de caz: Depresia cu iz de atac de p:

Revista Somatatarania Nr. 26 /2007 Narcis nu s& mal iubeste Autor
Revista Somatoterapia Nr. 26 /2007 Mugurel si frica de nasturi

Revista Somatoterapia Nr. 25 /2007 Studiu de caz @ Crina si obsesla de flatul

Revista Somatoterapia Nr. 21 /2007 Psihoterapia EMDR intr-un caz de atac de

panica

Revista Somatoterapia Nr. 20 /2007 Povestea Baiatului Portocala

Revista Somatoterapia Nr. 16/2007 Cazul ,Pisicuta™ psihoterapia cu metafo

Ravista Somatoterapia Nr. 15/2007 PROBLEMA RECADERILOR IN

PSIHOTERAPIE UN CAZ DE PSIHOTERAPIE A ANXIETATII

Revista Somatoterapia Nr.15/2007 Cazul fetitei cu dorinte magice

Revista Somatoterapia Nr. 14/2007 Psihoterapia esecului scolar

Revista Somatoterapia Nr. 13/2007  IN LOC DE CONCLUZIY; Curiozitati d

agresivitate

Revista Somatoterapia Nr. 11/2007 NASTEREA SUB HIPNOZA



ESEs

2007- Cartea Cazuri neobisnuite in psihoterapie. Programe de psihoterapie
inteqgrativa” Editira Ceconit

2007 workshop +lucrare Salenu! Natonal de Psihologie

Mai 2007 articol revista Psihiclogia azi™ Nasterea sub hipnoza

2007 ™ Folosirea hipnozel pentru realizarea analgeziei in obstetrica” -

cercetara realizata la Spitalul Universitar Bucuresti

2009
= conlerinta nationala ‘Psihomil 6~ (iunie 2008)
= conferinlz nationala “Psihomil §°- {mal 2008 }+ lucrarea “Analgezia prin hipnoza’
- workshop (nov 2008} credital de Colegiut Psthologilor din Romania “Comunicare,

pahoterapia, reladl’
- Revista Somaloterapia Nr 33/2009 - ° Psihoterapia pentru dezgroparea angoasei de

. gea:zz Somatoterapia Nr. 3472009 Utilizarea hipnozei in cosmetica
212" ¥ Folosirea hipnozei pentru realizarea analgeziei in stomatologi
cercetare realizata in colaborare cu Dental Plus si dr primar Natalia Lefter
2013-2014 ,Utilizarea hipnozei pentru imbunatatirea memoriei” un
program ce cercetare elaborat in colaborare cu Asociatia de Psihoterapie
Integrativa
2015 ,Integrativ memoplus”— un program de cercetare unic elaborat in
colaborare cu Asociatia de Psihoterapie Integrativa si Universitatea Andrei
Saguna din Constanta
2015 ,Dezvoltarea inteligentei emotionale la scolarul mic” un program ¢
cercetare elaborat in colaborare cu Asociatia de Psihoterapie Integrativa si
desfasuret in scolile ICHB-Bucuresti si Scoala Gimnaziala Bragadiru-lifov.
2016 ,Inehdl gastric psihologic pentru siabit” un program de cercetare
elaborat in colaborare cu Asociatia de Psihoterapie Integrativa



Aptitudini si competente
personale

Limbi straine cuncscute
Avtoevaluars

Nival eurogeen
Limba

Limba

Competente si abilitati sociale

Competente si apifidin
organzaicrice

Competente si aptitudini tehnice

Competente si cunostinte de
utilizare a caloulatorulul

Competente si aptitudini ariistice

Alte competente si eptiudini

Permis de conducere

Informatii suplimentare
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O Cadrolil surcpean de peniru imbi

Desoriel com
(vazl instruct

slentsle siindicat contextul in care au fost dobindite. Eliminati rindut daca este ca
gy

Descriet competentels s indicat contextul in care au fost dobindite. Eliminati rindul daca este ca
fvezi instructiunile)

Descriel competéntels si indicali contextul in ¢are au fost dobindite. Efiminati rindul daca este ca
[vezi instructunile}

Descriat competentele 5 indicali contextul in care au fost dobindite. Eliminafi rindul daca este ca
{vezi instructunile}

Descriefi competentele 8 indicali contextul in care au fost debindite. Efiminati rindul daca este ca
{vezt ingteustunile)

Daseriell compeleniale si indicat contextul in care au fost dobindite.
(vezi mshuctiunile)

liminati rindul daca esfe ca

Mentionsli daca detinefi un permiis si categonia, Eliminali indul daca este cazul (vezl instuctiunil

indicafi alte informati ulile care nu au fost mentionate anterior, de exemplu: persoane de contact
miarinle ¢l






