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INFORMATII PERSONALE

PROFILUL PERSONAL

EXPERIENTA PROFESIONALA

01/09/2014—Prezent
01/09/2014—Prezent
06/2012—Prezent
07/2005-06/2014
01/2004-07/2005
03/2000-01/2004

12/1998-03/2000

EDUCATIE S| FORMARE

03/2016—Prezent
01/10/2015—Prezent

01/10/2008-01/07/2011

12/3/17

Curriculum vitae

Daniela Luida Udristoiu

@ Craiova (Romania)
@ 0724338441

¥4 danaudristoiu@yahoo.com

"Nu esti platit pe ora. Esti platit pentru valoarea pe care o aduci orei." Jim Rohn

Psiholog

Policlinica Helios Centrul Medical Regina Maria, Craiova (Roméania)

Psiholog
Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Dolj, Craiova (Romania)

Psiholog

Cabinet individual de psihologie, Craiova (Romania)

Economist
licost Prod S.R.L., Craiova (Romania)

Economist
Data Soft S.R.L., Craiova (Roméania)

Economist
Topway Industries S.A., Craiova (Romania)

Economist
Directia Generala de Munca si Protectie Sociala Dolj, Craiova (Romania)

Consultant in cariera GCDF (Global Career Development
Facilitator)

NBCC Romania International, Bucuresti (Romania)

Master Evaluare si interventie psihologica in domeniul educational-
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei
Universitatea din Bucuresti, Bucuresti (Roméania)

Facultatea de Psihologie
Universitatea Spiru Haret, Bucuresti (Romania)
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01/10/1999-01/07/2000
01/10/1994-01/07/1998

15/09/1990-15/06/1994

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Alte limbi straine cunoscute

Engleza

Competente de comunicare

Competente dobandite la locul de
munca

12/3/17

Curriculum vitae Daniela Luida Udristoiu

Master Management Financiar-Facultatea de Stiinte Economice
Universitatea din Craiova, Craiova (Romania)

Facultatea de Stiinte Economice, specializarea Finante-Asigurari
Universitatea din Craiova, Craiova (Romania)

Profil informatica
Liceul Teoretic Ecaterina Teodoroiu, Targu-Jlu (Roméania)

Romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Part|C|pare. la Discurs oral
conversatie
B1 B1 B1 B1 B1

Niveluri: A1 si A2: Utilizator elementar - B1 si B2: Utilizator independent - C1 si C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referintd pentru limbi strdine

- Comunicare deschisa si directa,

- Lucrul armonios si constructiv in echipa,

- Recunoasterea profilul comportamental al interlocutorului,

- Recunoasterea tendintelor de comportament agresiv sau pasiv,

- Folosirea asertivitatii in comunicare si in abordarea neintelegerile si confruntarilor,
- Oferirea de feedback in mod stimulativ,

- Ascultare activa,

- Empatie.

Interventie / asistenta psihologica

- Terapii de scurta durata focalizate pe problema, preventie, recuperare si reeducare individuala-
copil/adolescent/adult, de grup, cuplu si familie

- Terapii standard de relaxare

- Consiliere si terapie suportiva

- Consiliere specifica obiectivelor medicale

- Educatie pentru viata, promovarea sanatatii Si a unui stil de viata sanatos

- Interventii specifice pentru persoanele cu nevoi speciale

- Optimizarea si dezvoltarea personald, autocunoastere

- Managementul conflictului, mediere si negociere

Diagnostic si evaluare clinica

- Investigarea si psihodiagnosticul tulburarilor psihice

- Evaluarea gradului de discernaméant al persoanelor

- Evaluarea starii de sanatate mentala

- Evaluarea cognitiva si neuropsihologica

- Evaluarea comportamentala

- Evaluarea personalitatii

- Evaluarea unor aspecte psihologice specifice cuplului, familiei sau altor grupuri

- Evaluarea contextului familial, profesional, social, economic, cultural in care se manifesta problemele
psihologice

Raport de evaluare psihologica pentru:
- Fisa de evaluare psihologica in vederea incadrarii ih grad de handicap, a orientarii scolare si
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profesionale sa planificarii beneficiilor, serviciilor si interventiilor pentru copilul cu dizabilitati
- Stabilire/Confirmare diagnostic psihiatric/neurologic

- Comisia de expertiza a capacitatii de munca

- Comisia medicamentului

- Donatii

- Internari azil

Aviz psihologic pentru:

- angajare si periodice, urmatoarele categorii profesionale:

- invatamant

- sanatate

- justitie

- functionari publici

- personal hotelier,etc- studenti - inscriere la facultate- plasamente, adoptii, fertilizare in vitro

Competenta digitala AUTOEVALUARE
Procesarea . Creare de . Rezolvarea de
. e Comunicare . Securitate

informatiei continut probleme

Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
experimentat experimentat independent independent independent

Competentele digitale - Grila de auto-evaluare

Alte competente - Psihologie educationald, consiliere scolara si vocationala, atestat de libera practica, COPSI, 2015

- Psihologie aplicata in domeniul securitatii nationale, atestat de libera practica, COPSI, 2015
- Psihologie clinica, atestat de libera practica, COPSI, 2012
- Inspector resurse umane, Ministerul Muncii, 2007

Permis de conducere B

INFORMATII SUPLIMENTARE

Cursuri - Interventii cognitiv-comportamentale in tulburarile de personalitate, Asociatia de Psihoterapii
Cognitive si Comportamentale din Romania, 2016,

- Evaluare, expertiza, interventie psihologica clinica pentru copil ti familie, Expert Psy, 2016,

- Managementul modern al serviciilor de psihologie aplicata in domeniul securitatii nationale, Asociatia
de Psihologie Aplicata, 2016,- Clientul varstnic, Asociatia Psihologilor si Medicilor din Romania, 2015, -
Clientul copil, Asociatia Psihologilor si Medicilor din Romania, 2014.
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   ECV 2017-02-09T06:49:46.465Z 2017-03-12T13:28:30.303Z V3.3 EWA Europass CV true                      Daniela Luida Udriștoiu    Craiova  RO România  danaudristoiu@yahoo.com   0724338441  mobile Mobil   personal_statement PROFILUL PERSONAL  <p>"Nu ești plătit pe oră. Ești plătit pentru valoarea pe care o aduci orei." Jim Rohn</p>     true  Psiholog  Policlinica Helios Centrul Medical Regina Maria    Craiova  RO România    true  Psiholog  Direcția Generală de Asistență Socială și Protecția Copilului  Dolj    Craiova  RO România    true  Psiholog  Cabinet individual de psihologie    Craiova  RO România     false  24410 Economist  Ilcost Prod S.R.L.    Craiova  RO România     false  24410 Economist  Data Soft S.R.L.    Craiova  RO România     false  24410 Economist  Topway Industries S.A.    Craiova  RO România     false  24410 Economist  Direcția Generală de Muncă și Protecție Socială Dolj    Craiova  RO România     true Consultant în carieră GCDF (Global Career Development Facilitator)  NBCC România International    București  RO România    true Master Evaluare și intervenție psihologică in domeniul educațional-Facultatea de Psihologie și Științele Educației  Universitatea din București    București  RO România     false Facultatea de Psihologie  Universitatea Spiru Haret    București  RO România     false Master Management Financiar-Facultatea de Științe Economice  Universitatea din Craiova    Craiova  RO România     false Facultatea de Științe Economice, specializarea Finanțe-Asigurări  Universitatea din Craiova    Craiova  RO România     false Profil informatică  Liceul Teoretic Ecaterina Teodoroiu    Târgu-JIu  RO România      Română    Engleză  B1 B1 B1 B1 B1  <p>- Comunicare deschisă și directă, </p><p>- Lucrul  armonios și constructiv în echipă,</p><p>- Recunoașterea profilul comportamental al interlocutorului,</p><p>- Recunoașterea tendințelor de comportament agresiv sau pasiv,</p><p>- Folosirea asertivității în comunicare și în abordarea neîntelegerile și confruntărilor,</p><p>- Oferirea de feedback în mod stimulativ, </p><p>- Ascultare activă,</p><p>- Empatie.</p>  <p>Intervenție / asistență psihologică<br />- Terapii de scurtă durată focalizate pe problemă, prevenție, recuperare și reeducare individuală-copil/adolescent/adult, de grup, cuplu și familie<br />- Terapii standard de relaxare <br />- Consiliere și terapie suportivă<br />- Consiliere specifică obiectivelor medicale<br />- Educație pentru viață, promovarea sanătații și a unui stil de viață sănătos<br />- Intervenții specifice pentru persoanele cu nevoi speciale<br />- Optimizarea și dezvoltarea personală, autocunoaștere<br />- Managementul conflictului, mediere și negociere<br /><br />Diagnostic și evaluare clinică<br />- Investigarea și psihodiagnosticul tulburărilor psihice<br />- Evaluarea gradului de discernământ al persoanelor<br />- Evaluarea starii de sănătate mentala<br />- Evaluarea cognitiva si neuropsihologica<br />- Evaluarea comportamentala<br />- Evaluarea personalitatii<br />- Evaluarea unor aspecte psihologice specifice cuplului, familiei sau altor grupuri<br />- Evaluarea contextului familial, profesional, social, economic, cultural in care se manifesta problemele psihologice<br /><br />Raport de evaluare psihologică pentru: <br />- Fișă de evaluare psihologică în vederea încadrării în grad de handicap, a orientării școlare și profesionale șa planificării beneficiilor, serviciilor și intervențiilor pentru copilul cu dizabilități<br />- Stabilire/Confirmare diagnostic psihiatric/neurologic<br />- Comisia de expertiza a capacitatii de munca<br />- Comisia medicamentului<br />- Donații <br />- Internări azil<br /><br />Aviz psihologic pentru:<br />- angajare și periodice, următoarele categorii profesionale:<br />           - invatamant<br />           - sanatate<br />           - justitie<br />           - functionari publici<br />           - personal hotelier,etc- studenți - înscriere la facultate- plasamente, adopții, fertilizare in vitro​</p>   C C B B B   B  <p>- Psihologie educațională, consiliere școlară și vocațională, atestat de liberă practică, COPSI, 2015 ​<br /></p><p>- Psihologie aplicată în domeniul securității naționale, atestat de liberă practică, COPSI, 2015​ </p><p>- Psihologie clinică, atestat de liberă practică, COPSI, 2012</p><p>- Inspector resurse umane, Ministerul Muncii, 2007​</p>    courses Cursuri <p>- Intervenții cognitiv-comportamentale în tulburările de personalitate, Asociația de Psihoterapii Cognitive și Comportamentale din România, 2016,<br /></p><p>- Evaluare, expertiză, intervenție psihologică clinică pentru copil ți familie, Expert Psy, 2016,</p><p>- Managementul modern al serviciilor de psihologie aplicată în domeniul securității naționale, Asociația de Psihologie Aplicată, 2016,- Clientul vârstnic, Asociația Psihologilor și Medicilor din România, 2015,​- Clientul copil, Asociația Psihologilor și Medicilor din România, 2014.</p> 

