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Informatii personale

Nume / Prenume CALOTA (SANDU) ELENA DANIELA

Adresa(e) DOCTORHACMANNR.30, RM. VALCEA,JUD. VALCEA,ROMANIA.

Telefon(oane) 0749252225

Fax(uri)
E-mail(uri)psihdana@yahoo.com

Nationalitate( -tati) roman a

Data na~terii 29.10.1974

Sex feminin

Locul de munca vizat I Membru in comitetul filialei teritoriale Valcea
Domeniul ocupational Membru in comitetul director si consiliul Colegiului Psihologilor din Romania

Reprezentant la Conventia nationala a a Colegiului Psihologilor din Romania

Experienta profesionala

Perioada IANUARIE 2013-PPEZENT

Functia sau postul ocupat Director -Profesor psiholog
Psiholg doctorand
Psiholog supervizor Colegiul Psihologilor din Romania (COPSI)
Psiholog Comitetul de conducere al COPS I - filiala Valcea

Activitati ~i responsabilitati principale Psiholog principal psihologie educationala, consiliere ~colara si vocationala
Consiliere si asistenta psihopedagogica, profesor psihopedagogie
Psiholog principal psihopedagogie speciala
Psiholog practicant psihologie clinica
Psiholog practicant psihologia muncii ~i organiza\ionala
Psiholog practicant psihologia transporturilor

Numele ~iadresa angajatorului CNI Matei Basarab Ramnicu Valcea/Centrul Judetean de Resurse ~i Asistenta Educationala Valcea
Comisia de Evluare a Persoanelor Adulte cu Handicap Valcea
Cabinet Individual de Psihologie

Curriculum vitae
Calota Elena Daniela



Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Principalele activitati ~i responsabilitati

Numele ~i adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Curriculum vitae
Calota Elena Daniela

psiholog principal specialitatea psihologie educationala, consiliere ~colara ~i vocational a
consiliere psihologica elevi, parinti cadre didactice
consiliere psihologica adulti
consiliere psihologica persoane cu nevoi speciale
profesor psihologie ~i pedagogie
desfa~urarea, in calitate de formator a unor stagii de formare a personalului didactic.
metodist ISJ Valcea, specialitatea consiliere ~i orientare
expert judetean ZEP - sprijin metodologic pe componentele management, didactici ~i relatia cu
parintii, in ~colii considerate zone educationale prioritare
expert pe termen scurt -formator consilier-proiect FSE POSDRU ID 55668 ' Sprijin pentru
unitatile scolare si implementarea manualului de evaluare interna a calitatii educatiei" , Mai -
iunie 2013

SEPTEMBRIE 2006 -IANUARIE 2013

Coordonator - Director
Psiholg

Coordonarea activitatii de consiliere psihologica ~i pedagogica
Consiliere psihologica copii ~i adulti
Psihodiagnostic ~i evaluare psihologica
Coordonarea actiunii de derulare a proiectelor/programelor, parteneriatelor education ale.
Monitorizarea situatiile deosebite din unitatile de invatamant preuniversitar din jude\.,
Desfa~urarea, in calitate de formator a unor stagii de formare a personalului didactic.
Coordonarea la nivel judetean a evaluarii psihosomatice a elevilor din clasa pregatitoare
Responsabil cere pedagogic.
Pre~edinte consiliul consultativ de specialitate, specialitatea consiliere psihologica ~i
pedagogica
Memb'u in consiliului de administratie.
Coordonare studii psihosociologice privind optiunile ~colare ale elevilor, atitudinea fata de
educatie, nevoile de consiliere psihologica ~i pedagogica, prelevanta unor factori de nsc;
Realizarea unei cercetari privind politici!e europene in domeniul consilierii ~I orientani ~colare
(activitate realizata in cadrul proiectului ID 17172)
Vicepre~edinte/membru in comisii judetene de evaluare nationala
2008 - Certificat de competenta lingvistica, limba engleza
2013 - Certificat de competenta lingvistica, limba franceza
2008 - grad didactic I
2012 - expert in management educational

CENTRUL JUDETEAN DE ASISTENTA PSIHOPEDAGOGICA. VALCEA,
BULEVARDUL NICOLAE BALCESCU NR. 28

Consiliere si asistenta psihologica ~i pedagogica
-Profesor mentor disciplina psihologie
-Manager proiect FSE POSDRU ID 17172 "Pasi spre 0 cariera europeana! Consilierea si orientarea cu
suport digital", aprilie 2009 - martie 2011
-Expert pe termen lung- responsabil centru- proiect FSE POSDRU ID 29849 "Pasi catre viitorl
Dezvoltarea serviciilor de consiliere si orientare scolara", lunie 2010 - martie 2012
-Expert pe termen scurt -formator consilier-proiect FSE POSDRU ID 55330 "Dezvoltarea culturii calitatil
si furnizarea unei educatii de calitate in sistemul de invatamant preuniversitar din Romania prin
implementarea standardelor de referinta" , Mai - iunie 2011
-Expert pe termen scurt, formator multiregionalin cadrul Proiectullui ID 63666 "Program de formare
inovativ-cariera de succes in invatamantul preuniversitar", Septembrie 2011- septembrie 2013
-Formator/facilitator online proiectul "Tineri impotriva violentei", lunie- septembrie 2011

Septembrie 2002- septembrie 2006
Profesor metodist
Psiholog



Principalele activitati ~i responsabilitati

Numele ~i adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Principalele activitati ~i responsabilitati

Numele ~i adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat

Principalele activitati ~i responsabilitati

Numele ~i adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Educa'ie ~i formare

Perioada

Calificarea I diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate I

competente profesionale dobandite

Numele ~i tipul institutiei de Tnvatamant
I furnizorului de formare

Perioada

Calificarea I diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate I

competente profesionale dobandite

Numele ~i tipul institutiei de Tnvatamant
I furnizorului de formare

Managementul activitatilor de formare a personalului didactic.
Consilierea adultilor, elevilor ~i parintilor
Desfa~urarea, Tncalitate de formator a unor stagii de formare a personalului didactic.
Coordonare studii psihosociologice privind nevoile de formare ale cadrelor didactice ~i nevoia
de dezvoltare personala a consilierilor ~colari
Participare TnProgramul National Educatie pentru Sanatate in $coala Romaneasca.
Participare Tnproiectul bilateral romano-rancez "Educatie pentru informatie Tnmedii rurale
defavorizate"
Participare Tnproiectul "Promovarea metodelor alternative de educatie a copiilor"
Coordonarea programului "Consiliere ~i orientare".
Membru Tncomisia judeteana de evaluare nationala

2004 - grad didactic II

Casa Corpului Didactic Valcea

Formarea personalului didactic
Psihologie

Septembrie 20:J1-Septembrie 2002

Profesor logoped
Psiholog

Consilierea psihologica a cadrelor didactice, elevilor ~i parintilor
Interventie psihologica
Psihodiagnostic ~i evaluare psihologica
Initiere ~i sustinere programe de dezvoltare personala
Depistarea/corectarea tulburarilor de comunicare,personalitate ~i comportament
Elaborarea unor programe/proiecte specifice pentru elevii cu CES

Centrul Logopedic Inter~colar Valcea

lnvatamant special ~i special integrat
Septembrie 1998-Septembrie 2001

Profesor psihopedagogie
Psiholog

Consilierea psihologica a cadrelor didactice, elevilor, parintilor.
Psihodiagnostic ~i evaluare psihologica
Depistarea/corectarea tulburarilor de comunicare, personalitate, comportament.
Activitat de terapie, corectare si recuperare a copiilor cu CES
2000- grad didactic definitiv

Inspectoratul $colar al Municipiului Bucure~ti I $coala Speciala Numarul1

lnatamant special ~i special integrat

2014-prezent

Doctorand - contract de studii
Psihologie

Universitatea Bucure~ti
$coala Doctorali'! Psihologie ~i $tiintele Educatiei

2014-prezent
Psihoterapie

Psihologie

Colegiul Psihologilor din Romania - Societatea de Psihoterapie Experientiala Romana

Perioada Octombrie 2014-iulie 2016

Curriculum vilae
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Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /

competente profesionale dobandite

Numele ~i tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplines principale studiate /
competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplines principale studiate /
competente dobandite

Numele ~itipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplines principale studiate /
competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplines principale studiate /
competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de invatamant
I furnizorului de form are

Consiliere psihologica

Psihologie

Colegiul Psihologilor din Romania - Societatea de Psihoterapie Experientiala Romana

2004-2006
Master

Management in administratie ~i servicii publice

Universitatea Constantin Brancoveanu din Pite~ti

1999-2000

Master

Educatie integrata

Universitatea Bucure~ti, Facultatea De Psihologie ~i $tiintele Educatiei

1994-1998

Licenta

Psihologie/Psihopedagogie speciala

Universitatea Bucure~ti, Facultatea De Psihologie, Pedagogie, Sociologie

1989 - 1993

Bacalaureat

Contabil - statistician

Grup $colar Economic Ramnicu Valcea

martie 2015

Certificat

Psihologia muncii si organizationala
"Evaluarea personalului in organizatii ~i resurse umane"
Colegiul psihologilor din Romania
Societatea romana de psihologie experimentala aplicata

octombrie 2014

atestat
Proiectarea ~i implementarea unui curriculum centrat pe competente

CCD Valcea

Perioada iulie 2014

Calificarea / diploma obtinuta atestat

Curriculum vitae
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Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de form are

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplines principale studiate /
competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Discipline principale studiate /

competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Strategii de invatare activa in invatarea activa formala ~i informala

CCD Valcea

mai-iunie 2014

atestat

Facilitator pentru invatarea permanenta in ~coala

Institutul de $tiinte ale Educatiei

aprilie-mai 2014

atestat

Management organizational ~i de grup

CCD Valcea

martie 2014

certificat

Psihologia muncii si organizationala
"Recrutarea ~i selectia personalului in resurse umane ~i organizatii"
Colegiul psihologilor din Romania
Societatea romana de psihologie experimentala aplicata

Perioada Septembrie 2011 - septembrie 2014

Calificarea / diploma obtinuta Formator multiregional - tutore

Discipline principale studiate / "Proiectarea si implementarea curriculumului centrat pe competente"
competente dobandite PROFICS Program de formare inovativ cariera de succes in invatamantul preuniversitar

Numele ~i tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Inspectoratul $colar Judetean Valcea

decembrie 2013

certificat

"Scrierea propunerilor de finantare in context Erasmus +"

Centrul Europe Direct

octombrie-noiembrie 2013

atestat

Educatie pentru sanatate-modulul 1
"Abordarea continuturilor educatiei pentru sanatate in consilierea ~colara prin tehnici de invatare
experientiala"
MEN. ~i Fundatia Tineri pentru tineri

Perioada octombrie-noiembrie 2013

Calificarea / diploma obtinuta atestat

Curriculum vitae
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Discipline principale studiate I
competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de invatamant
I furnizorului de formare

Perioada

Calificarea I diploma obtinuta

Discipline principale studiate I
competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de invatamant
I furnizorului de formare

Perioada

Calificarea I diploma obtinuta
Discipline principale studiate I

competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de invatamant
I furnizorului de formare

Perioada

Calificarea I diploma obtinuta
Discipline principale studiate I

competente dobandite

Numele ~itipul institutiei de invatamanl
I furnizorului de formare

Perioada

Calificarea I diploma obtinuta

Discipline principale studiate I
competente dobandite

Numele ~i lipul institutiei de invatamant
I furnizorului de formare

Perioada

Calificarea I diploma obtinuta
Discipline principale sludiate I

competente dobandite

Numele ~i tipul inslitutiei de invatamanl
I furnizorului de formare

Perioada

Calificarea I diploma obtinuta

Discipline principale studiate I
competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de invatamant
I furnizorului de formare

Perioada

Calificarea I diploma obtinuta
Curriculum vitae

Calota Elena Daniela

Educatie pentru sanatate-modulul 2
Jmbunatatirea abilitatilor membrilor echipei de implementare a programelor de educatie penlru
sanatale in comuricarea cu factorii interesati ~i advocacy"

MEN. ~i Fundatia Tineri penlru tineri

Decembrie 2012
Certificat

Dezvoltarea abilitatilor de viata sanatoasa la copiii cu varste cuprinse intre 16 ~i 18 ani

Agentia Nationala Antidrog

Mai 2012
Certificat Acreditare

Educator parental

UNICEF, Holt Romania

lunie - septembrie 2011

Formalor

Tineri impolriva violentei

Instilutul de $tiinte ale Educatiei

Mai 2011

Adeverinta

Inslrumente digitale de ameliorare a calitatii evaluarii in invatamantul preuniversitar

Casa Corpului Jidactic Valcea

lanuarie - aprilie 2011

Formator regional
Prevenirea abandonului ~colar

Asociatia "Tineri pentru viitor"

Decembrie 2010 - ianuarie 2011

Atestat

Evaluarea interna a calita\ii

ARACIP

lanuarie - mai 2011

Formator regional



Discipline principale studiate / Asigurarea calitatii In lnvatamantul preuniversitar
competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de lnvatamant ARACIP
/ furnizorului de formare

Perioada lunie - septembrie 2010

Calificarea / diploma obtinuta Certificat formator

Discipline principale studiate I Prevenirea violentai in ~coala
competente dobandite

Numele ~itipul institutiei de lnvatamant MECTS
/ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de lnvatamant
/ furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de lnvatamant
/ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Discipline principale studiate /

competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de lnvatamant
I furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de lnvatamant
/ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Discipline principale studiate I

competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de lnvatamant
I furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Curriculum vitae
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lanuarie - Martie 2008

Atestat de formare continua

Management ~i comunicare

Universitatea din Pite~ti

Decembrie 2007

Adeverinta
Asigurarea calitatii In lnvatamant

Casa Corpului Didactic Valcea

Martie -Mai 2007

Certificat de competente profesionale
Formator

SC DBC SRL

Septembrie 2006-lanuarie 2007

Atestat de formare continua

Initiere It

SIVECO Romania

Aprilie 2006
Formator judetean

Consiliere ~i orientare

Casa Corpului Didactic Valcea

Decembrie 2005

Formator national



Discipline principale studiate I
competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de invatamant
I furnizorului de formare

Perioada

Calificarea I diploma obtinuta
Discipline principale studiate I

competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de invatamant
I furnizorului de formare

Perioada

Calificarea I diploma obtinuta
Discipline principale studiate I

competente dobElndite

Numele ~i tipul institutiei de invatamant
I furnizorului de formare

Perioada

Calificarea I diploma obtinuta
Discipline principale studiate I

competente dobandite

Numele ~i tipul institutiei de invatamant
I furnizorului de formare

Aptitudini ~i competente
personale

Limba materna

Formator national Educatie pentru Sanatate in $coala Romaneasca

Ministerul Educatiei ~i Cercetarii, Ministerul Sanatatii

Decembrie 2005

Adeverinta
Utilizarea AEL

Casa Corpului Didactic Valcea

Noiembrie - Decembrie 2004

Adeverinta

Management ~colar

Casa Corpului Didactic Valcea

Martie 2003

Adeverinta

Tehnologia informatiei ~i a comunicatiei

Casa Corpului Didactic Valcea

Limba romana

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)

Autoevaluare Intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimarescrisa

conversatie

Limba engleza EN 82 82 82 82 82

Limba franceza FR 82 82 82 82 82

Competente ~i abilitati sociale

Competente ~i aptitudini
organizatorice

- Deprinderi de comunicare asertiva.
- Capacitate de adaptare rapid a la situatii noi.
- Rezistenta la efort ~i ftexibilitate in comportament.
- Spirit de echipa.

- Coordonare, organizare, lucru in echipa, comunicare.
- Aptitudini de lider informal ~i formal.
- Aptitudini de n,anagement al timpului.
Aptitudinii de a lucra in conditii de stres.

Competente ~i aptitudini tehnice - Utilizare calculator foarte buna ;
- Utilizare aparatura audio-video buna : videoproiector, retroproiector, etc.

Competente ~i aptitudini de utilizare - Utilizare PC -Windows, Office, Internet, SPSS
a calculatorului Procesare date, utilizare softuri de cercetare ~tiin\ifica ~i de evaluare psihologica;

Curriculum vitae
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Competen1e ~i aptitudini artistice

Permis(e) de conducere

Curriculum vitae
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Muzica, Pictura

Categoria B .


