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Onea Monica
@ Clement Pompiliu, nr.4, bl. 4, etaj 2, ap 9, Piatra Neamt, 610252 (Roménia)

L, +40233207000int 20843 (@ +40748153012
onea.monica@yahoo.ro

Sexul Feminin | Data nagterii 10/01/1968 | Nationalitatea Romand

Membru in Comitetul Director al Colegiului Psihologilor din Roménia pentru
specialitatea psihologie aplicata in domeniul securitatii nationale

Ofiter specialist (psiholeg )

Inspectoratul Judetean de Poliie Neami, Strada Erocilor nr. 16, Piaira Neamf, 610053 (Roméania)
hitps:fint.poliiaromana.rof

Principalele activitdfi si responsabiltdfi: evaluarea, explicarea, prediclia §i  oplimizarea
comportamentului personalului unitalii, consilizrea manageriald a sefilor de structuri pe probleme de
psihologie, suport de specialitate In misiunile operative

Tipul sau sectorul de activitate Psihologie aplicatd n domeniul securitatil nationale

Psiholog
Policlinica cu platé, Strada Stefan cel Mare nr.15, Piatra Neamt, 610101 (Roménia)

Principalele activitdti si responsabilitali: psinodiagnoza aptitudinala, evaluare clinica,
interventie psihologica de suport )
Tipul sau sectonul de activitate Psihologie aplicatd in domeniul transporturilor/psihologie clinica

Diploma de Master in specializarea Psihologie Organizationala si
Economica
Universitatea Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stinjele Educatiei
o Materi studiate: cunoasterea si activarea grupurilor sodiale, evaluarea si seleclia
personalului, statistici avansate aplicate in psihologie, psihodiagnostic organizafional,
metodologia cercetdri, terapie organizaionald, tehnici de motivare, psihologia reclamei si
publicitatii, legislatia muncii

Miveld T EQF

Licentiat in Psihologie, in profilul sociopsihopedagogie, Nivelu & EQF
specializarea Psihologie
Universitatea Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiinjele Educatjel

s Materi studiate: fundamentele psihologiel, psihologia personalitdtii, psihiatie s

psihopatologie, bazele teoretice ale psihodiagnosticului, psihologie sociald, psihclogle
organizationald si manageriald, psihoterapii experienteale si cognitiv-comportamentale
Diploma de Bacalaureat

Miveld 4 EQF
Liceul de matematica — fizic Petru Rareg” , Strada Stefan cel Mare, nr.4, Piatra Neamt
m
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Permis de conducere
INFORMATII SUPLIMENTARE
Participari la conferinge,

simpozioane,
seminarii

Curriculum Vitae Onea Monica

= Stil de comunicare asertiv, abilitéli dezvoltate in tehnica medieri conflictului

= O bund capacitate de proiectare, organizare si derulare a activitatilor propri, urmérind consacvent
indicatoni de performanta stabilili de esaloanste supericare

= Din anul 2011, sunt desemnald coondonator al Compartimentului de Psihologie din cadrul LP.J.
Neamt, avand in competentd asistenta de specilitate a peste 1000 de perscans

= Asistenia psihologicd a victimelor infractjunilor comise cu viclenta, suport de specialitate pentru
echipa de investigatje judiciara in cauzele penale cu minori implicati sau in cazul disparifilor acestora
in circumstanie alarmante

= Evaluarea preliminard a persoanelor consumatoare de droguri de risc aflate in stare de arest
preventiv, intocmirea documentaliel pentru specialistii Centrului de Prevenire, Evaluare §i Consiliere
Antidrog - Neamt,

= Experientd consolidata in ulilizarea a calculatorului si o buna exploatare a instrumentelor Microsoft
Office™ utilizator experimentat SPSS

= Litilizarea tehnicllor proiective pentru validarea ipotezelor de lucru in interventia psihologics primard

= (2016) Simpozionul Mafional de Psihclogie al Polifiei Roméne, cu tema Direcli de cercetare a
personalitdtii in context european”, participare in calitate de audient;

« (2018) workshop cu tema |, Modele de [eadership — de la motivatie la sandtate ocupationald” sufinut
de prof.univ. dr. Eugen Avram si prof.univ.dr. Romeo Zeno Cretu;

= (2015) workshop cu tema , Trainingul — modalitate de combatere a stresulul in organizatile cu
activitati in demeniul apdrari, ordini publice $i sigurantei nationale”, coordonat de psih. principal drd.
Anghel llie Gradinaru, participare in calitate de audient;

* (2014) Simpozionul Natjonal de Psihologie al Poliiei Roméane, cu tema Noi perspective ale
psihclogiei aplicate in institutiile sistemului de securitate nafionald”, parlicipare in calitate de audient;

» (2014) workshop cu tema Aspecte practice de abordare a diagnozei organizaionale® sustinut de
prof. univ. dr. Dragog lliescu, participare in calitate de audient;

= (2013) convocare de specialitate a ofifenilor psihologi din Polifia Roméana, pardicipare Tn calitate de
audient;

= (2012) workshop cu tema Tulburarea de stres postraumatic — studii de caz” organizat de Centrul
de Psihosociologie al M.A.L, participare in calitate de audient;

» (2012) convocare de specialitate a offferilor psinoclogi din Politia Romana, participare in calitate de
audient;

* (2012) workshop de psihoterapie adleriana cu tema Gasirea unei cii: caiet despre pierdere, durere,
doliu gi impacare”, formator Ph. D. Wes Wingett, participare in calitate de audient;

= (2011) workshop cu tema Rolul psihologului de unitate Tn structurile cu atributii Tn domeniul ordinii si
sigurantei publice”, participare in calitate de audient;

= (2011) Simpozionul National de Psihologie al Polifiel Roméne, participare in calitate de audient cu
lucrare;

+ (2011) workshop cu tema Pregéitirea psihologicd pentru misiune” susfinut de lector univ. dr.
Constantin Edmond Cracsner, pariicipare in calitate de audient ;

= (2011) abslovirea programului de formare profesionald continud Managementul serviciilor
psihologice in domeniul securitdfi nafionale” organizat de Asociafia de psihologie aplicatd Tn
domeniul securitatii nationale si Colegiul Psihologilor din Roménia;

= (2010) workshop cu tema ,Strategia evalufri si selectiei psihologice Tn structurile securiti
naficnale” susfinut de lector univ. dr. Edmond Constantin Cracsner;

» (2009) Simpozionul de comunican stintifice PSIHOPOL Ill, participare in calitate de audient;
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= (2008) workshop cu tema ,Eficients relationala” susfinut de lector univ. dr. psihoterapeut Diana Lucia

Wasile;
* (2008) Simpozionul de comunican stiintfice PSIHOPOL I, paricipare Tn calitate de audient cu

lucrare;

* (2008) workshop Interventii scurte in asistenta psihologica a personalului din institutile de ap&rare”
susiinut de lector univ.dr.psinoterapeut Diana Lucia Vasile:

* (2008) absolvirea seminarului pentru instructor (TA2) cu tema Educalie comportamentald in
probleme de poliie — Purtarea in momente conflictuale pe baza analizei franzactionale”, organizat de
Swiss Police Institute si Politia de Proximitate din Romania;

* (2008) Conferinta Natjonald de Psihologie, Timisoara, participare in calitate de audient:

= (2008) workshop cu tema Dessin de la famille: Apport pour lintervention et la recherche”,
coordonator Colette Jourdan-lonescu:

* (2007) ) absolvirea seminarului pentru instructor (TA1) cu tema -Educafie comporiamentald in
probleme de politie si abordarea momentelor conflictuale pe baza analizei tranzactionale”, organizat
de Inspectoratul General al Politjiei Romane;

* (2007) absolvirea cursului de perfectionare in carerd cu tema «Psihologie pentru personalul de
specialitate, operativ $i de conducere”, organizat de Centrul de Studii Postuniversitare — Academia
de Politie Al I. Cuza”;

= (2007) Simpozionul de comunicar gtiinifice PSIHOPOL |, participare in calitate de audient:

- * (2007) Simpozionul Nafjonal de Psihologie Militara Aplicats PSIHOMIL IV, organizat de Secia de
Psihologie Militar a Statului Major General, participare in calitate de audient cu lucrare;

* (2006) absolvirea cursului de psihodiagnistic Testul Szondi® organizat de Centrul Roméan de
Intervente Socialé si Psihoterapeutica, organizat de psiholog lector univ.drd. Nicolae Dumitrageu;

* (2006} participare la cursul ,Train the Trainers”, modulul pentru psihologil si sociologil din Politia
Roména, organizat de M.A.l. - Inspectoratul General al Polifiei Roméne si EV.D. - Justice &Home
Affairs Sector, The Netherlands

* (2006) Simpozionul Intemational Developmental Cognitive and Affective Meuroscience, Cluj-Napoca,
participare n calitate de audient;

* (2006) Conferinta Nationala de Psihologie, Cluj-Napoca, participare in calitate de audient:

* (2006) Simpazionul National de Psihologie Miltars Aplicats PSIHOMIL IV, organizat de Sectia de
Psihologie Militaré a Statului Major General, participare in calitate de audient:

* (2005) participare ca reprezentant al 1.P.J. Neamt la atelierul de formare pe tema implementarii Legi
nr. 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului organizat MM.S.5F, Autoritates
Nationala pentru Protectia Drepturilor Copilui, |asi.

* (2002 - 2001) participare la seminarile modulului formativ intensiv Bazele terapiilor scurte,
colaborative, crientate pe soluie” organizat de EQ NEX AGENCY SRL, sustinut de asist univ.drd.
Bogdan Cezar lon i asist univ. drd. Andreea Ramona lon, supervizat de prof.univ.dr, Inina Holdevid

Lucridri  « Onea, M., Olaru, L. (2014) Particularitii psihometrice ale chestionarului de personalitate Eysanck
pezentate la manifestad stintfice aplicat la polifisti din structura de Ordine Publica. Prezentare la Simpozionul Matjonal de Psihologie
~ al Politiei Roméane, VI, 171-188, Bucurest, 2014;
*Onea, M. (2011) Ufilizarea adjectivelor bipolare in diagnoza organizafionald. Prezentare la
Simpozionul National de Psihologie al Poliiei Romane, V, 101-111, Bucurest, 2011;
* Dnea, M. (2011) Ancheta psihologica in studiul unui caz de suicid. Prezentare la Simpozionul
Nafional de Psihologie al Polifiei Romane V, 218-227, Bucuresti, 2011
* Olary, L, Onea, M. (2009) Rolul echipsi de comands in construirea performantei organizagionale si
a sentimentului de satisfaciie In munci. Prezentare la Simpozionul de comunicar stintifice
PSIHOPOL III, 3545, Bucuresti, 2009;
* Mihai, C., G, Olary, L. & Onea, M. (2008) Trasaturi de personalitate i stiluri decizionale la politistii
cu funcie de executie. Prezentare la Simpozionul de comunicari gliintifice PSIHOPOL I, 105-113,
Bucuresti, 2008;
= Onea, M. (2007) Satisfactie in munca i strategii de coping la politistii din mediul rural — studiu
exploratoriu. Prezentare la Simpozionul National de Psihologie Militars Aplicata PSIHOMIL IV 282
291, Bucuresti, 2007;
* Onea, M., Olaru, L. (2007) Motivatje proactiv la politighii din judetele Neami si Olt.  Prezentare |a
Simpozionul Nafjonal de Psihologie Militars Aplicats PSIHOMIL IV, 282-301, Bucuresti, 2007
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