
CURICT]LT]M VITAE

INX'ORMATII
PERSONALE

Nume gi prenume POPESCU ILEANA
Adresd PiatraNeamt, strada piriul Saratanr. 19A
Telefon 0740 -923 943; 0233 -224 039
Fax 0233 -224 039;
E-mail office@psihotest.ro, ileanapopescupnt@yahoo.com
Nationalitate romdna
Data nagterii 10.05.1969

FuNcTrA vIrzATA MEMBRU tx connrETUL FILTALET rERrroRrALE I\TEAMT
PENTRU SPECIALITATEA PSTHOLOGIA MUNCTI $I
ORGANIZATIONALA

EXPERIENTA
PROXESIONALA

- iunie 2008 pAnA in - Psiholog - Cabinet Individual de Psihologie - Popescu Ileana
prezent

- noiembie}}}2 Psiholog, Administrator al SC PSIHOTEST SRL -PiatraNeamt
pAnE in prezent

- februarie 2002 Psiholog ?n cadrul Cabinetului de Psihologie - PF Popescu - piatra
octombrie 2002 Neam{

- septembrie 1987 Asistent de farmacie - SC Farmavit SRL gi SC Ardealul SRL din
septebrie 1997 Piatra Neamj

Tipul activitifii sau SC PSIHOTEST SRL este furnizor de formare profesionald a adultilor,
sectorul de activitate fiind autorizatd CNFPA sd desfdgoare cursuri de formare profesionald

pentru 12 ocupalii.

X'uncfla sau postul ocupat Psiholog coordonator, Administrator al SC PSIHOTEST SRL
Principalele activitlfi gi in cadrul cabinetului de psihologie desfbgor activitdli de evaluare qi
responsabilitrti consiliere psihologicd a solicitanlilor.

EDUCATIE $I
X'ORMARE

- decembtie 2013 Am obtinut Atestatul de liberd practic6 specialist autonom in Psihologie
aplicatd in domeniul securitElii nafionale.
Am oblinut Atestatul de liberd practic[ practicant in supervizare in
Psihologie clinic[.

- iunie 2013 Am obfinut Atestatele de liber[ practic[ specialist autonom in Psihologia



- octombrie 20ll

- septembrie 2008
- iunie 2011

- octombrie 2005
-mai2006

- septembrie 2005 - iulie
2007

- septembrie
- octombrie 2005

- noiembrie 2004 -

februarie 2005

- octombrie 7997 -

iulie 2001

- septebrie 1984 -

iulie 1987

APTITT]DNI $I
COMPETENTE
PERSONALE
dobdndite tn cursul vielii pi
carierei

Limba matemii

Limbi striine cunoscute

Aptitudini gi competenfe
artistice
Muzic6,, de sen, picturd,
literatur6 etc.

Aptitudini gi competenfe
sociale

Aptitudini gi competenfe
organizatorice

muncii gi organizalionalE gi psihologia transporfurilor.
Am obJinut Atestatul de liberd practicd,practicant in supervizare in
Psihoterapie adleriand

Program de formare in psihologie gi psihoterapie Adlerian[, in cadrul
Asocialiei de Psihologie pi psihoterapie Adleriand din Romania

curs de psihodiagnostic sustinut de psiholog drd. Nicolae Dumitraqcu -
Testul Rorschach

cursuri postuniversitare cu o duratd de 2 aru,,Evaluarea, formarea gi
consilierea personalului" - LJnivers itateaAl.I. Cuza Iagi
curs de evaluare gi dezvoltarea resurselor umane ,,consilier on-line,,
suslinut de Lector Univ. Dr. Psih. Mihail Gagpar.

Curs de psihodiagnostic sustrinut de psiholog drd. Nicolae Dumitraqcu _
teste proiective - Testul szondi, in urma cdruia am ob{inut un atestat
eliberat de centrul Romdn de Interventie Sociald qi psihoterapeuticd

Am urmat Facultatea de psihologie in cadrul Universitdlii ,,petre Andrei,,.
Examenul de licenj6 l-am suslinut la universitatea de vest Timiqoara.

Am urmat cursurile Liceului sanitar din Bac6u in urma cdruia am obfinut
diploma de asistent de farmacie.

in c_alitate de psiholog coordonator al SC psIHorEST - piatraNeamf
am stabilit relalii de colaborare cu peste 200 de societdli comerciale, care
apeleazd"la serviciile noastre pentru evaluare gi consiliere profesionald.
contractele de prest5ri servicii incheiete cu cei mai mu[i ditrtt"
colaboratori, au fost reinnoite anual, dovad6 a calitdtii serviciilor oferite.

- romdna
- franceza- mediu avansat
- engleza- mediu

Md consider o persoand creativd,, md" simt pregdtitd pentru a c[uta gi
accepta solufii multiple, neconvenJionale problemelor cu caxe mE. confrunt.

De-a lungul carierei, am fost preocupatd de a asimila cunoqtin{e noi in
diverse domenii, de a-mi dezvolta capacitatea de a infrunta aproape orice
provocare, congtientd de posibilitdti.le personale de mobilizare. posed o
deplind rdspundere pentru ceea ce fac, cu dorin{e de afirmare qi asumare a
responsabilitd{ilor; fl exibild, adaptabil[, dispusd pentru a luqain echipd.

Posed un coeficient semnificativ de infelegere a celorlal{i; m6raportez
corect la societate, aceastb atitudine ajut6ndu-m6 sd fac fala in mod pozitiv
situaliilor.

in anul 2005 am ocupat funclia de Psiholog - Manager al proiectului
,,Asistarea gi formarea profesional[ a tinerilor gomeri in vederea ocupdrii



CoordonaJi sau conduceti
activitatea altor persoane,
proiecte gi gestionali bugete;
la locul de muncd, in acliuni
voluntare

Aptitudini gi competenfe
tehnice
U tilizar e c al culator, anumite
tipuri de echipamente, maqini
etc.

Permis de conducere

AIte aptitudini gi
competenfe
Competente caro nu au mai
fost menlionate anterior

unui loc de muncd", proiect finanJat din surse proprii qi prin fonduri
nerambursabile de la Ministerul Integrdrii Europene prin programul phare
2002 - coeziune Economicd gi Sociald - Dezvoltarea Resurselor Umane,
in cadrul proiectului am rializat evaluarea psihologicd a qomerilor,
consilierea lor profesionald qi in colaborare cu un grup gcolar de profil am
organizat cursuri de calificare pentru acelagi grup defavoizat.

_. 
ca manager de proiect, am coordonat activitatea a doisprezece persoane,

dintre care unsprezece cu studii superioare: psihologi, lectori, ingineri,
economiqti.

in perioada 2010 - 20lz am fost manager al proiectului ,,Formarea
profesionald a adullilor - o qansd reald de reintegrare pe piata muncii.o,
proiect implementat de cdtre SC psihotest SRL in parteneriat cu primaria
Oraqului Roznov.

Abilit6li de utilizare a calculatorului de nivel superior; sunt interesat6
permanent de progresul tehnic tn domeniu.

Posed permis de conducere categoria B din anul1992.

De-a lungul timpului, am fost preocupatd de autoeducarea generald,
continu[, prin permanenta observare a fenomenelor qi a evenimentelor
interne qi internaJionale.


