
CURICULT]M VITAE

INT'ORMATII
PERSONALE

Nume gi prenume POPESCU ILEANA
Adresd piatraNeamj, strada piriul Saratanr. l9A
Telefon 0740-923 943; 0233 _224039
Fax 0233 -224 039;
E-mail office@nsihotest.ro,
Nafionalitate lomdna
Data naqterii t0.05.1969

TUNCTIA VIZATA REPREZENTAIIT hT CONVENTIA NATIONALA

EXPERIENTA
PROF'ESIONALA

- iunie 2008 pdnd in - Psiholog - Cabinet Individual de Psihologie - popescu Ileana
prezent

- noiembfie 2002 Psiholog, Administrator al SC PSIHOTEST SRL - piatra NeamJ
pAnI in prezent

- februarie 2002 Psiholog in cadrul Cabinetului de Psihologie - pF popescu - piatra
octombrie 2002 Neamt

- septembrie 1987 Asistent de farmacie - SC Farmavit SRL qi SC fudealul SRL din
septebrie 1997 piatra Neamj

Tipul activitltii sau SC PSIHOTEST SRL este furnizor de formare profesionald a adulfilor,
sectorul de activitate fiind autorizatd CNFPA sd desfbgoare cursuri de formare profesional6

pentru 12 ocupa{ii.

x'uncfia sau postul ocupat Psiholog coordonator, Administrator al sc psIHoTEST sRL
Principalele activitlfi 9i tn cadrul cabinetului de psihologie desfdgor activitdli de evaluare gi
responsabilitrfi consiliere psihologicd a solicitanlilor. 

-

EDUCATIE $I
F'ORMARE

- decembfie 2013 Am obtinut Atestatul de liberd pracTicd specialist autonom tn psihologie
aplicatd fn domeniul securitd{ii nationale.
Am obtinut Atestatul de liberd practic6 practicant in supervizare in
Psihologie clinicd.

- iunie 2013 Am oblinut Atestatele de liber6 practic6 specialist autonom in psihologia
muncii qi organizationald qi psihologia transporturilor.



- octombrie 2011

- septembrie 2008
- iunie 2011

- octombrie 2005
-mai2006

- septembrie 2005 - iulie
2007

- septembrie
- octombrie 2005

- noiembrie 2004 -

februarie 2005

- octombrie 1997 -

iulie 2001

- septebrie 1984 -

iulie 1987

APTITUDIM $I
COMPETENTE
PERSONALE
dobdndite in cursul vielii qi
carierei

Limba materni

Limbi striiine cunoscute

Aptitudini gi competenfe
artistice
Muzicd, desen, pictur[,
literatur[ etc.

Aptitudini gi competenfe
sociale

Aptitudini gi competenfe
organizatorice

Am oblinut Atestatul de liberd practicd practicant in supervizare in
Psihoterapie adlerian[.
Program de formare in psihologie gi psihoterapie Adleriand, in cadrul
Asocialiei de Psihologie gi psihoterapie Adleriand din Romania

9*r 1g 
psihodiagnostic sus{inut de psiholog drd. Nicolae Dumitrapcu -

Testul Rorschach

cusuri postuniversitare cu o duratd de 2 ani,,Evaluarea, formarea gi
consilierea personalului,' - Universitatea Al.L Cuza Iagi
curs de evaluare gi dezvoltarea resurselor umane ,,consilier on-line,'
suslinut de Lector Univ. Dr. psih. Mihail Gaqpar.

curs de psihodiagnostic suslinut de psiholog drd. Nicolae Dumitragcu -
teste proiective - Testul szondi, in urma cdruia am oblinut un atestat
eliberat de centrul Romdn de IntervenJie sociald pi psihoterapeuticd
Am urmat Facultatea de psihologie in cadrul universitdlii ,,petre Andrei,,.
Examenul de licenld l-am suslinut la universitatea de vest Timigoara.

Am urmat cursurile Liceului sanitar din Bac[u in urma cdruia am obJinut
diploma de asistent de farmacie.

in calitate de psiholog coordonator al sc psIHorEST - piatraNeamt
am stabilit relalii de colaborare cu peste 200 de societdli comerciale, .*" 

'

apeleazd,la serviciile noastre pentru evaluare gi consiliere profesional[.
contractele de prestdri servicii incheiete .o .ei mai mulli dint .
colaboratori, au fost reinnoite anual, dovadd a calit[fii serviciilor oferite.

- romdna
- franceza- mediu avansat
- engleza - mediu

Md consider o persoand creativd", m6 simt pregdtitd pentru a cduta gi
accepta solutii multiple, neconvenJionale problemelor cu care m6 confrunt.

_. De-a lungul carierei, am fost preocupatd de a asimila cwroqtinfe noi tn
diverse domenii, de a-mi dezvolta capacitatea de a infrunta aproape orice
provocare, conqtientd de posibilit6tile personale de mobilizare. Fosed o
deplind rds_pundere pentru ceea ce fao, cu dorinJe de afirmare gi asumare a
responsabilitdlilor; flexibild, adaptabilE, dispusd pentru a lucra in echipd.

Posed un coeficient semnificativde inlelegere a celorlalli; m6 raportez
corect la societate, aceast[ atitudine ajutdndu-md sd fac fali irl mod pozitiv
situaJiilor.

In anul 2005 am ocupat funcJia de psiholog - Manager al proiectului
,,Asistarea pi formarea profesionald a tinerilor qomeri in vederea ocupdrii



Coordonafi sau conduce{i
activitatea altor persoane,
proiecte qi gestionati bugete;
la locul de muncd, in acfiuni
voluntare

Aptitudini gi competenfe
tehnice
U tilizarc calculator, anumite
tipuri de echipamente, maqini
etc.

Permis de conducere

Alte aptitudini 9i
competenfe
Competenle care nu au mai
fost mentionate anterior

fat din surse proprii gi prin fonduri

firiBHff,T#'f,*:3Jffii1;H:
eaLizat evaluarea psihologic6 a qomerilor,

consilierea lor profesionald gi in colaborare cu un grup qcolar de profil amorganizat cursuri de carificare pentru acelagi gt.tp aJau oiirx.
.. 

ca manager de proiect, am coordon at aitiiitateu u Joirpr.zece persoane,
dintre care unsprezece cu studii superioare: prilrorogi,-lectori, ingineri,economiqti.

in perioad a 2010 - 2012 am fost manager al proiectului ,,Formareaprofesionald a adullilor - o gans6 reald de ."irrt.g*r" pe pia{a muncii,o,proiect implementat de c6tre sc psihotest SRL in purt.rr.riat cu primaria
Oragului Roznov.

Abilit5tri de utilizare a carculatorului de nivel superior; sunt interesatd
permanent de progresul tehnic in domeniu

Posed permis de conducere categoria B din anul 1992.

De-a lungul timpurui, am fost preocupatd de autoeducarea generald,
continua, prin permanenta observare u f"no-.rrelor qi a evenimentelor
interne qi internafionale.


