Curriculum vitae
Europass

Informatii personale
Nume / Prenume

Adresa(e)

Telefon(oane)
E-mail(uri)

Nationalitate(-tati)

Data nasterii

Gen

Locul de munca vizat /
Domeniul ocupational

COSTE ANDA - LUMINITA

'Nr.7 ,StrNOUA loc.ZALAU jud.SALA.
0730543275

andacoste2003@yahoo.ca
\

-~ Roman3
28.03.1969
- Feminin

Experienta profesionala

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitaf]
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activital si responsabilitati

principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitaii sau sectorul de
activitate

104.11.2008 - 01.01.2010
'PSIHOLOG CLINICIAN

- Evaluare psihologica ,consiliere

SPITALUL JUDETEAN DE URGENTA Zalau
-Sectia HEMODIALIZA

01.01.2010 - prezent
- PSIHOLOG CLINICIAN
Evaluare psihologica ,consiliere si psihoterapie

SPITALUL JUDETEAN DE URGENTA Zaliu
— Ambulator de Specialitate — PSTHIATRIE

_CIP COSTE ANDA LUMINITA /2012- PREZENT
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Educatie si formare

- psihologie clinica
- psihoterapie cognitiv- comportamentalid - REBT

- psthologia muncii si organizationali

Perioada 208 - 2012

_zlificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant

[ furnizorului de formare

Disciplinele principale studiate /

competente profesionale dobandite

Nivelul in clasificarea nationa

internat

a sau
onala

Perioada

Calificarea / diploma ob

finuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

Formarea profesionald a fost completata de participarea la
seminarii, workshop-uri, conferinte nationale s internationale.
l'ematica lor a urmarit interventii la pacientii cu

-tulburari de personalitate (Dr. Arthur Freeman, Academy of
Cognitive Therapy, SUA),

- terapia Rational Emotiva si Comportamentala in tulburirile
~copilului si adolescentului (Dr. Ann Vernon, Albert Ellis Institute,
SUA),

-Diagnostic si Interventii Validate Stiintific in Autism si Tulburari
Comorbide (Dr. Anthony Bailey, Oxtord University; Dr Simon
Wallace, Oxford University) etc.

- - curs de formare profesionala : Evaluarea ,Diagnosticarea si
Managementul furiei (Howard Kassinove, PhD, ABPP, Director,
Institutul ~ de Studii si Tratament al Furiej s1 Agresivitatii, Hofstra
University, Hempstead. NY. USA 11549 - Sj Bruno Broll-Barone,
M.A., Psiholog clinician, Anger Management )

- workshop de formare “Contextul personal al integrarii”
(Prof.dr.Peter J.Hawkins-Marea Britanie, presedinte Al European
Institute of Integrative Psychotherapy si Prof.dr.Richard Page-Marea
Britanie,Presedinte al International Association for Addictions and

Offender Counselors si Chair al National Board for Certified
Counselors)

- ASOCIATIA DE PSIHOTERAPII COGNITIVE SI
COMPORTAMENTALE DIN ROMANIA

-ASOCIATIA DE CONSILIERE PSIHOLOGICA DIN ROMANTA
- COLEGIUL PSIHOLOGILOR DIN ROMANIA

: Universitatea ORADEA - Facultatea de Stiinte SOCI0-umane.,

~ Master Psihologie Clinica,Consiliere si
Psihoterapie -

Masterat

- 2005 -2008
Licentiat in PSIHOLOGIE

PSIHOLOGIE

Universitatea Bucuresti —Facultatea de Sociologie — Psihologie ,
specializarea PSTHOLOGIE
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Nivelul in clasificarea nationala sau
Internationala

Aptitudini i competente
personale

Limba(i) materna(e)

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare

Nivel european (%)

Limba Spaniola
Limba Engleza

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini

organizatorice

Competente si aptitudini tehnice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Competente si aptitudini artistice
Alte competente si aptitudini |

Permis(e) de conducere

(%) Nivelul Cadrului Europ—ean Comun de Referinta Pentru Limbi Stréine

- Licentiat
Romana
Intelegere Vorbire ~ Scriere
Ascultare ! Citire ~ Participarela Discurs oral ~ Exprimare scrisa
conversatie |
Incepator Incepator Incepator ‘ Incepator Incepator
Mediu | Medi Mediu Mediu

Mediu

Empatica ,Comunicativa, mecanisme de coping adaptativ bine dezvoltate ,
Adaptabila in situatii noi , flexibila, tolerantd buna la frustrare

Disciplinata

Seriozitate

Abilitati organizatorice si de coordonare,
Abilitati de a forma si coordona o echipa,
Punctualitate

Word,Excel Outlook, Microsoft PowerPoint

Categoria B

Informatii suplimentare

Anexe
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