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INFORMAŢII PERSONALE Varga tefan SergiuȘ

Oravi ei 109, Ap 2, Timi oara (romania) ț ș

 0744 70 40 74    

 sergiudevarga@yahoo.com 

POZIŢIA Mandat de reprezentant la Conven ia Na ională.ț ț

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ

01/09/2015–Prezent Colaborator i cadru didactic la Universitatea de Vest Timi oara i Universitatea ș ș ș
de Medicină i Farmacie Timi oaraș ș

01/02/2014–Prezent Psiholog clinician specialist
Spitalul de Psihiatrie Gataia, Gătaia (România) 

- Psihodiagnostic

- Consiliere psihologică

- Psihoterapie

10/05/2011–Prezent Psiholog clinician/Psihoterapeut
Cabinet particular asociat cu Centrul Mara, Timi oara (România) ș

- Psihodiagnostic 

- Psihoterapie 

- Cercetare

- Educa ieț

20/05/2006–20/08/2011 Voluntar
- 20.01.2006 - 24.05.2008 Spitalul de Neuropsihiatrie Gătaia

- 14.12.2009 - 20.08.2011 Spitalul de Psihiatrie Eduard Pamfil Timi oaraș

2008–2010 Reprezentant vânzări/Marketing
- Multi Level Marketing, în reforma pensiilor.

- Organizare cursuri plătite, dezvoltarea portifolilui de clienţi, publicitate, logistică.

- Distribuitor/vânzător de antichităţi, achiziţionare şi distribuire. Proiect personal.

24/02/2005–25/08/2008 Colaborator proiect de cercetare
Proiect personal, Timi oara (România) ș

- Crearea primului test psihologic validat pe eşantion românesc (D.E.C.A.S.)

EDUCAŢIE ŞI FORMARE

01/04/2013–Prezent Formare în psihoterapie cognitivă i comportamentală (certificat)ș
Asocia ia Romană de Terapie Cognitivă i Comportamentalăț ș

01/05/2014–01/11/2015 Cercetător Post-Doctoral
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Academia Română, Filiala Ia i (România) ș

01/10/2010–01/10/2013 Doctor în tiin eș ț
Universitatea Alexandru Ioan Cuza Ia i, Ia i (România) ș ș

- Domeniu, psihologie clinică i psihoterapie, coordonator Prof. Univ. Dr. Ion Dafinoiu. ș

2008–2012 Psihoterapeut
Asocia ia Romana De Hipnoză Clinică, Relaxare i Terapie Ericksonianăț ș

2008–2010 Masterat psihologie clinică
Universitatea de Vest Timi oara, Timi oara (România) ș ș

2008–2009 Formare instrumente proiective
Centrul Mara Timi oara, Timi oara (România) ș ș

- Absolvent al cursului "Tehnici proiective/ Testul Rorschach"

- Absolvent al cursului "Tehnici proiective/ Proba Szondi"

2004–2008 Licen iat în psihologieț
Universitatea de Vest Timi oara, Facultatea de Sociologie i Psihologie, Sec ia Psihologie, Timi oara ș ș ț ș
(România) 

COMPETENŢE PERSONALE

Limba(i) maternă(e) română

Alte limbi străine cunoscute ÎN ELEGEREȚ VORBIRE SCRIERE

Ascultare Citire
Participare la
conversaţie

Discurs oral

engleză C2 C1 C1 C1 C1

Atestat limba Engleza nivel C1 (Univ. Al. I. Cuza Ia i). ș

maghiară C2 C1 C1 C1 C1

Niveluri: A1 i A2: Utilizator elementar - B1 i B2: Utilizator independent - C1 i C2: Utilizator experimentatș ș ș
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine   

Competenţe de comunicare - Bune abilită i de comunicare cu orice tip de interlocutor datorită experien ei academice, experien ei înț ț ț
distribuirea antichită ilor, experien ei cu persoane cu boli psihice i experien ei scenice (muzică).ț ț ș ț

- Absolvit curs tehnici de argumentare i retorică, dezbateri publice.ș

Competenţe
organizaţionale/manageriale 

- Bune competen e organiza ionale, puse în valoare prin experien a reprezentant vânzări/marketingț ț ț

Competenţă digitală - Buna stăpânire a pachetului Office.

- Bună stăpânire a programului de analiză statistică S.P.S.S.

- Bună stăpânire a motoarelor de căutare specifice pentru literatură tiin ifică ( Google Academic, ș ț
E.B.S.C.O., ProQuest, ANELIS, etc.) 

Alte competenţe Competen e muzicale (amator): Pian, Chitară, Voce.ț
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Permis de conducere B

INFORMAŢII SUPLIMENTARE

Publica iiț Varga, S. .Ș  (2015). Dissociated Pain Perception. Medicine in Evolution, 21 (3), 453-461. 

Varga, S. .Ș  (2015). Historical Aspects and Actual Trends in Dissociation - Conceptual Inquiry and 
Assessment Methods; Cognitive Sciences - An Interdisciplinary Approach, Editori T. Dima, M. Luca, 
Editura ProUniversitaria 2015, p. 137-155, ISBN 978-606-26-0353-3.

Varga, S. .Ș  (2015). Researching the processes involved in dissociative pathology. Procedia-Social 
and Behavioral Sciences, 187, 329 – 333. doi: 10.1016/j.sbspro.2015.03.061. 

Ile, L., Pop, C., Popa, C., Bredicean, C., Varga, S. (2014) Beyond repetition. Resilience in obsessive-
compulsive disorder- case study. In From person to society, paper presented at the Proceedings of 
The Second World congress on resilience (Timi oara), 242-249. ș Medimond, Italy.

Varga, . SȘ ., Dafinoiu, I., Rusu, A., Bredicean, C. (2013). Correlates of Pain Perception: Anxiety and 
Dissociation. Annals of the Al. I. Cuza University. Psychology Series. 22(2), 75-85.

Varga S. ,Ș  Dafinoiu I., Ile L. I., Bredicean C., Radut R. O. (2013). The terminological relativism of 
dissociation: A literature review , Romanian Journal of Psychiatry. Nr. 15(1), 6-11. 

Raluca Ozana Radut, P. Mihancea, S.S.Varga (2012). L'épilepsie et son évolution chez les 
alcooliques chroniques – Résultats partiels. Archives of the Balkan Medical Union, 47(3), 192-195.
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