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Curriculum vitae

Informatii personale

Nume / Prenume

Gotca loan

Adresa(e)

lasi, str. Pacurari, nr. 52, bl.554, sc.B, et.8, ap.22

Telefon(oane)

0332.739298;
0723.670744, 0761.358920

Fax(uri)

0232 211 750

E-mail(uri)

igotca@yahoo.com

Nationalitate(-tati)

Romaéan

Data nasterii

15.02.1969

Sex

M

Locul de munca vizat /
Domeniul ocupational

Psihologie clinica, Psihoterapie, Sanatate, psihologia muncii si educatie

Colegiul Psihologilor din Romania
Comisia de Metodologie

Experienfa profesionala

Perioada

1996 — prezent

Functia sau postul ocupat

Psiholog clinician




e - ]

Activitati si resg_non;abilité;i_ - aplicare de chestionare si baterii de teste;
principale - consultanta si consiliere in vederea unei mai bune adaptari la mediul familial si

| profesional;

' - evaluarea si analizarea capacitatilor psihice functionale ale persoanelor pentru
depasirea dificultatilor cu care se confrunta;

- identificarea metodelor si tehnicilor adecvate categoriilor de clienti gi
problemelor cu care acestia se confrunta; |

- folosirea instrumentelor de lucru ale consilierii carierei pentru identificarea
intereselor, sistemelor de aptitudini, trasaturilor de personalitate etc.;

‘ - interpretarea rezultatelor obtinute si a informatiilor colectate;

| - schitarea directiilor ocupationale viitoare adecvate fiecarei persoane;

- intocmirea unui plan individual pentru dezvoltarea carierei, facilitarea insertiei

socio-profesionale;

- informarea, consiliere si orientare in procesul facilitarii accesului la oferta de
educatie si formare continua.

N — atatoruliil Institutul Universitar de Psihiatrie ,SOCOLA" lasi — Centrul de Sanatate Mintala
Numele si adresa angajatoru Dr.Ghelerter”

Tipul activitatii sau sectorul de |Evaluare psihologica — interventie si consiliere, psihoterapie
activitate

!Perioada 2012 - prezent

; Evaluator expert probe psihologice — Comisia Nationala de Metodologie
Funclia:sawpostul ocupat Membru in Comitetul Director al Colegiului Psihologilor din Roméania
Activititi si responsabilitati Analiza probelor si instrumentelor psihologice pentru avizare si aprobare n
principale scopul utilizarii lor in practica pentru diverse domenii de aplicabilitate

Numele si adresa angajatorului |Colegiul de Psihologie din Roméania
|Tipul activitatii sau sectorul de |Control, Analiza Complexa, Evaluare, Avizare si Acreditare - probe

activitate psihologice - Comisia Nationala de Metodologie Psihologica
|
Octombrie 2016
‘D ¢ d Universitatea de Medicina si Farmacie “Gr.T.Popa” lasi
! welomn Scoala Doctorala
Perioada 1998 — 2000
?Func;ia sau postul ocupat Psiholog clinician principal
,'Activité;i si responsabilitati - diagnostic, evaluare clinica si consiliere psihologica ;
principale - interventie si terapie comportamentala si suportiva, psihoeducatie pentru
anatate ;
- cercetare —aplicare de probe psihologice si/sau utilizarea metodelor de

investigatie psihologice privind complianta la tratament si factorii
psihocomportamentali asociati patologiei somatice si psihice;

Numele si adresa angajatorului Spitalul Militar lasi
Spital clinic — sectia Psihiatrie
Evaluarea persoanelor internate in clinica de specialitate pentru elaborarea

Tipul activitatii sau sectorul de |psihodiagnosticului, stabilirea aptitudinilor de a desfasura stagiul militar sau de a
indeplini sarcinile de serviciu pentru participarea la operatiuni militare si misiuni;

’activitate
stabilirea profilului de personalitate;
Consilierea persoanelor care au suportat psihotraume sau alte conditii dificile.
Perioada 05 septembrie 2006

Functia sau postul ocupat Cercetator stiintific — pozitia 521 - Universitatea de Medicina si Farmacie
' P R ,Gr.T.Popa” lasi -




ctivitati si responsabilitati
principale

- aplicare de chestionare si baterii de teste;

- consultanta si consiliere Tn vederea rezolvarii probemelor cu care se confruntd
personalul examinat psihologic;

- evaluarea si analizarea capacitatilor psihice pentru satisfacerea stagiului militar
a subiectilor evaluati;

- identificarea metodelor sitehnicilor adecvate cadrelor militare si recrutilor
militari si problemelor cu care acestia se confrunta;

- folosirea instrumentelor de lucru ale consilierii carierei pentru identificarea
intereselor, sistemelor de aptitudini, trasaturilor de personalitate etc.;

- interpretarea rezultatelor obtinute si a informatiilor colectate;

|Numele si adresa angajatorului

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr.T.Popa” - lasi - Spitalul de Urgente
.Nicolae Oblu” lasi —

ITipu! activitatii sau sectorul de
iactivitate

Spital Clinic de Neurologie si Neurochirurgie
Coordonator activitati de cercetare neuropsihologie si psihologie medicala

Perioada

15 . 03. 2006

Functia sau postul ocupat

Psiholog clinician principal - Cercetator stiintific gr.| atestat de UMF ,Gr.T.Popa’
lasi

Activititi si responsabilititi
principale

Coordonare activitati de psihologie clinica si consiliere pentru pacientii aflati in
terapie prin dializa.

Numele si adresa angajatorului

MedCenter Clinic Vaslui — Centrul de Asistenta pentru Bolnavii Dializati

;Tipul activitatii sau sectorul de
gactivitate

Servicii de sanatate pentru pacientii dializati

lPs-ri::uada

Din data 01.03. 2008

:Func;ia sau postul ocupat

Psiholog clinician Principal — Supervizor Psihologie Clinica - FORMATOR

Activitati si responsabilitati
principale

- aplicare de chestionare si baterii de teste;

- consultanta si consiliere in vederea rezolvérii probemelor cu care se confrunta ‘
personalul examinat psihologic; |

- evaluarea si analizarea capacitatilor psihice pentru subiectii dializati;

- identificarea metodelor si tehnicilor adecvate pacientilor si problemelor cu care
acestia se confrunta;

- folosirea instrumentelor de lucru specifice pentru identificarea intereselor,
trasaturilor de personalitate etc.;

- interpretarea rezultatelor obtinute si a informatiilor colectate;

Numele si adresa angajatorului

Asociatia de Terapie Familiala

I'I'ipul activitatii sau sectorul de
;activitate

Consiliere psihologica

Perioada

Din data 01.01.2010

Functia sau postul ocupat

Psiholog clinician principal, consilier pentru probleme familiale si de cuplu
Supervizor psihologie clinica

Activitati si responsabilitati
ipriru:ipale

Consultanta si consiliere familiala in vederea rezolvarii probemelor cu care se
confrunta persoanele care solicita sprijin

Formare de personal + psihologie clinica

Organizare si sustinere cursuri de specialitate

Educatie si formare

Perioada

21 aprilie 2010 — 25 aprilie 2010

Calificarea-Diploma obtinuta

Diploma de participare




Disciplinele principale-studiate-
competente profesionale
dobéandite

Program de Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog. Proiect European - Imbunitatirea
accesului tinerilor la servicii socio-educative de integrare sociala si dezvoltare a abilitatilor de
viata.

Program European - Facilitatea de tranzitie 2007/19343.03.03 - Integrarea in societate a
tinerilor apartinand minoritatilor gi grupurilor dezavantajate.

40 de ore didactice

»Elemente de interventie psihologicd in modalitatea cognitiv-comportamentala”.

Numele si tipul institutiei de
invatamant/ furnizorului de
formare

Asociatia Romana de Terapie Comportamentala si Cognitiva.

Nivelul in clasificarea nationala
sau internationala

ISCED 6

Perioada

08.12.2009 - 05.01.2010

Calificarea-diploma obtinuta

Certificat de Absolvire

Disciplinele principale-studiate-
competente profesionale
dobandite

Curs de Formator / Educatia adulilor - Program de initiere, perfectionare si specializare
40 de ore

Numele si tipul institutiei de
invatamant/ furnizorului de
formare

Ministerul Muncii si Protectiei Sociale
Ministerul Educatiei Cercetarii si Inovarii

Nivelul in clasificarea nationala
sau internationala

ISCED 5

Perioada

Decembrie 2007 - Noiembrie 2009

Calificarea-diploma obtinuta

Diploma de participare

Disciplinele principale-studiate-
competente profesionale
dobandite

Suport pentru Dezvoltarea Serviciilor Centrelor de Sanatate Mintala si
de-institutionalizarea persoanelor cu tulburdri mintale

Numele si tipul institutiei de
invatdmant/ furnizorului de
formare

Comisia Europeana Proiect de Twinning in Romania
RO2006/018-147.03.12 -RO/06/IB/OT/02

Nivelul in clasificarea nationala
sau internationala

ISCED 6

Perioada

lan.2009-dec.2009

Calificarea-diploma obtinuta

Diploma de participare

Disciplinele principale-studiate-
competente profesionale
dobandite

Curs de specializare — « Organizarea si Dezvoltarea Echipelor Mobile de

Asistenta Psihiatrica » — Program Phare — 4 Module de pregatire profesionala
pluridisciplinara a 96 de ore.

Numele si tipul institutiei de
invatamant/ furnizorului de
formare

Liga Romana pentru Sanatate Mintald; Spitalul de Psihiatrie Titan ,Dr. Constantin
Gorgos” Bucuresti

Nivelul in clasificarea nationala |[ISCED 5
'sau internationala
Perioada 2002

Calificarea-diploma obtinuta

Certificat de absolvire

Disciplinele principale-studiate-
competente profesionale
dobandite

Curs postuniversitar — specializarea «Expertiza medico-legald psihiatricd si psihologica»
promotia iunie 2002 . Media de absolvire: 10.00




Numele si tipul institufiei de
invatamant/ furnizorului de
formare

Universitatea de Medicing si Farmacie ,Gr.T.Popa’, lasi

Nivelul in clasificarea nationalda (ISCED 5
'sau internationala
Perioada 1996 - 2000

Calificarea-diploma obfinuta

Diploma de licenta - Lucrare de licenta cu tema: ,Asistenfa sociala si preventia
suicidului la adolescenti’

Disciplinele principale-studiate-
competente profesionale
dobandite

Asistenta Sociald — licentiat - Media generala de absolvire: 9.75

Numele si tipul institutiei de
invatamant/ furnizorului de
formare

UNIVERSITATEA “Al.l.Cuza” lasi, Facultatea de Filozofie,
Specilizarea - Asistenta Sociala

Nivelul in clasificarea nationala | ISCED 6
isau internationala
Perioada 1992 — 1996

Calificarea-diploma obtinuta

Diploma de Licenta - Lucrare de licenta cu tema: ,Aptitudinile Tehnice la elevii
de liceu”

Disciplinele principale-studiate-
competente profesionale
dobandite

= Licentiat in Psihologie - Media generala de absolvire: 9.58

Numele si tipul institutiei de
invatamant/ furnizorului de
formare

UNIVERSITATEA “All.Cuza" |asi, Facultatea de Filozofie,
Specializare - Psihologie

Nivelul in clasificarea nationala | ISCED 6
lsau internationala
Perioada 2001-2002

Calificarea-diploma obtinuta

Certificat de absolvire

Disciplinele principale-studiate-
competente profesionale
dobéandite

Curs postuniversitar — specializarea Psihoterapie - perioada octombrie 2001 — octombrie 2002
- 4 module.

Numele si tipul institutiei de
invatamant/ furnizorului de
formare

Universitatea “Al.l.Cuza" lasi & Spitalul Universitar de Psihiatrie ,Socola" lasi

Nivelul in clasificarea nafionala
au internationala

ISCED 5

Perioada

08.12.2009 - 05.01.2010

Calificarea-diploma obtinuta

Certificat de absolvire

Disciplinele principale-studiate-
competente profesionale
dobandite

Formator - educatia adulfilor — Atestare — Ministerul Muncii, Familiei si Protectiei
Sociale si Ministerul Educatiei, Cercetarii si Inovatiei

Numele si tipul institutiei de
invatamant/ furnizorului de
ormare

S.C INFOEDUCATIA S.R.L. IASI -

Nivelul in clasificarea nationala
sau internationala

ISCED 4

Perioada

06.12.2010 - 12.12.2010

Calificarea-diploma obtinuta

Certificat de absolvire

Disciplinele principale-studiate-
competente profesionale
dobandite

MANAGER PROIECT - Atestare — Ministerul Muncii, Familiei si Protectiei Sociale
si Ministerul Educatiei, Cercetarii si Inovatiei




Numele si tipul institufiei de
invatdmant/ furnizorului de
formare

S.C. INFOEDUCATIA S.R.L. IASI -

Nivelul in clasificarea nationala
isau internationald

ISCED 4

Numele si tipul institutiei de
invatamant/ furnizorului de
formare

Diploma de Bacalaureat — iunie 1

Liceul Industrial Nr.2 — Piatra Neamt

987

Nivelul in clasificarea nationala

5 < o ISCED 5
sau internationala
APTITUDINI $| COMPETENTE PERSONALE
Limba materna Romaéana
Limbi straine cunoscute
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Ascultare Citire
conversatie
Utilizator - . i Utilizator
; ; Utilizator Utilizator Utilizator
Limba FRANCEZA B2 mdeﬁ?nde B2 independent B2 independent B2 independent A2 ele;nrent
Pl e ap| Utiizator |, | Utilizator | | Utiizator |,,| Utilizator |, Ui“”zamtr
mea elementar elementar elementar elementar eerar:en

Competente si abilitati sociale

- abilitati de lucru Tn echipa; abilitati de comunicare la nivel performant;

Competente si aptitudini
organizatorice

- bun organizator, responsabil, eficient.

Competente si aptitudini
tehnice

multifunctionala si alte periferice).

- utilizarea eficienta a aparaturii informatizate de birou ( PC, imprimanta,

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

SPSS)

- competente in lucrul pe calculator (MS Office Word, Power Point, Excel, Internet,

Competente si aptitudini
artistice

cu dizabilitati

Competenta de a organiza activitati de terapie ocupationala, ergoterapie si
creativitate sau divertisment cu diferite grupe de persoane, inclusiv cu persoanele




Alte competente si aptitudini

Atributii si competente in psihologie clinica:

- diagnostic si evaluare clinica;

- interventie si asistenta psihologica in situatii de criza;

- consiliere si terapie comportamentala si suportiva;

- psihoterapie de grup;

- terapie prin culoare, meloterapie, artterapie;

- terapie ocupationald;

- terapie prin miscare pentru copii si adolescenti;

- psihanaliza clasica si adleriana;

- terapie familiala;

- terapii standard de relaxare si sugestive;

- psihoeducatie pentru sanatate (preventie primara, secundara si tertiara);
- cercetare — participarea la programele de cercetare CNCSIS in parteneriat cu
Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr.T.Popa” lasi

Atributii si competente organizatorice in psihologie organizationala:

- planificarea, organizarea si supervizarea activitatii de resurse umane;

- organizarea si coordonarea procesului de recrutare si selectie de personal pentru
diverse profesii;

- elaborarea programelor de instruire conform standardelor managementului calitatii
— auditor intern pentru sistemul de management al calitatii ISO 9001/2000;

- elaborarea procedurilor de lucru privind principalele activitati de resurse umane cat
si a instructiunilor de lucru conform 1SO 9001/2000;

- realizarea de audituri interne si reprezentarea organizatiei in relatia cu organismul
de certificare;

- evaluarea probelor psihologice specifice psihologiei muncii in scopul acreditarii si
avizarii dupa criterii de calitate avansate.




PARTICIPARI la cursuri de formare si pregatire profesionali:
1. Academia Internationald de varé, editia a Il-a — 02 iulie-30 august 1992:
0 Cursul: Testare psihologicd si psihodiagnostic cu ajutorul testelor de
personalitate la copii de 6-18 ani (prof. Elfriede Wegricht - Elvetia);
O Cursul: Posibilititi de psihoterapie in lucrul cu copii de 6-18 ani. Psihoterapie
nondirectiva (prof. Sabine Oberegesbacher - Italia);
0 Cursul; Initiere in psihodiagnostic cu ajuforul testelor proiective TA.T,
Rorschach, Testul de Frustratie Rosenzweig, Patte-Noire, C.A.T. modulul 1 (prof.
Edith Wladica - Germania);
0O Cursul: Pedagogia psihanalitica pentru handicapati;
0O Cursul: Arta de a educa, inifiere in Pedagogie Waldorf:
O Cursul: Teoria simfurilor in viziunea R.Steiner si importanta ei in evolutia copilului;
2, Academia Internationala de vara, editia a ll-a — 12 iulie-28 august 1993:
O Cursul: Jocuri de migcare pentru copii intre 6-14 ani (prof. Gerlinde Hans -
Austria);
0 Cursul: Terapie prin culoare (prof. Klaus Porstner - Austria)
0 Cursul: Infroducere generala in meloterapie (prof. Karen Lanckman & Joost Hellin -
Belgia);
0 Cursul; Psihodiagnosticul cu ajutorul testelor proiective T.A.T., Rorschach, Testul
de Frustratie Rosenzweig modulul 2 — avansati (prof. Edith Wladica - Germania);
0 Cursul: Euritmie Waldorf (prof. Elisabet Fleich - Elvetja)
3.Academia Internationala de vara, editia a IV-a - 20 iulie-31 august 1994:
0 Cursul: Pedagogie psihanaiitica (lector univ. Helmut Figdor - Austria);
0O Cursul: Gimnastica Bothmer recuperatorie pentru copii intre 10-16 ani (prof.
Gerlinde Hans - Austria);
QO Cursul: Psihodiagnostic la persoanele delincvente. Munca in relatie cu tinerii
dissociali (prof. Melanie Klein, prof. Margaret Dorr - Germania);
0 Cursul; Psihodiagnosticul cu ajutorul testelor proiective T.A.T., Rorschach, C.A.T.
Testul de Frustratie Rosenzweig modulul 3 avansati (prof. Edith Wiadica - Germania);
O Cursul: Meloterapie modulul 2 avansati (prof. Karen Lanckman & Joost Hellin - Belgia);
4, Academia Internationala de vara, editia a V-a — 03 august-12 septembrie 1995:
0 Cursul: Pedagogie psihanalitica modulul 2 (lector univ. Helmut Figdor, Universitatea
din Viena, Austria);
0 Cursul: Planificare maritala si educatie contraceptiva (Dr. Dan Pletea, )
5. Academia Internationala de vara, editia a VIil-a — 19 iulie -30 iulie 2003:

0O Cursul: Psihanaliza si teoria psihanaliticda a copiilor si adolescentilor si
Pedagogie psihanalitica modulul 3 (lector univ. Helmut Figdor — Universitatea din
Viena, Austria);

1. Curs postuniversitar ,Strategii interdisciplinare de diagnostic, interventie educationala si
evaluare a copiilor cu tulburdri de dezvoltare” 22.07.1996 — 03.08.1996. Organizatori:
Universitatea Bucuresti, Facultatea de Sociologie, Psihologie si Pedagogie, Catedra de
Psihopedagogie Speciald; Asociatia Americana a Programelor Afiliate Universitatilor. Director
curs: William E. Jones, Ph.D.

2. Curs de specializare — ,Family Planning — Possibilities and Limits Towards the New-Born
Abandon Prevention”, lasi, Romania, September 16-19, 1998 (Joeri van den Bergh, Secretary
oh I.S.A.D., Prof. Florentina Zenovia Pricop, Head of Dept. Obstet. Gynaecol, Alexandru Socal,
General Manager D.G.R.P.)

3. Cursul «Actualites en endocrinologie» organizat in cadrul celui de-al XVl-lea ,Symposium
d’Endocrinologie Clinique” lasi, 10-12 mai 1999. Organizatori: Universite de Medecine et
Pharmacie ,Gr.T.Popa” lasi, Societe des Medecins et de Naturalistes lasi, Ambasade de France
en Roumanie, Universite Claude Bernard Lyon, Centre Culturel Francais lasi - Module V-eme
d’Enseignement Francophon. Director curs: Prof. Benoit Vitse.

4, Programul de formare a resurselor umane pentru Centrul National Pilot de Prevenire a
Maltratérii si Ingrijirea Copilului Maltratat din Roménia- 01.02.2000 - 30.05.2000.
Organizatori : Fundatia Internationald pentru Copil si Familie, Medecins du Monde, Directia
Judeteana pentru Protectia Copilului lasi. Coordonator program: NadineOutin.

5. Cursul «Actualites en endocrinologie et Pharmacovigilance» organizat in cadrul celui de-al
XVlil-lea ,,Symposium d’Endocrinologie Clinique” lasi, 25-27 aprilie 2001. Organizatori:
Societe Roumaine d'Endocrinologie, Universite de Medecine et Pharmacie ,Gr.T.Popa” lasi,
Societe des Medecins et de Naturalistes lasi, Centre Culturel Francais lasi, College des Medecins
lasi, Union Medicale Balcanique — Module Vi-eme d’Enseignement Francophon. Director
curs: Prof. Paul Elie Levy.

6. Curs educational - Psihiatria bazata pe dovezi: Subtilitati de interpretare si prezentare”, 6
oct 2005, lagi. Coord. Conf.Dr. Dragos Vinereanu, Fac. De Medicind Bucuresti.

7. Workshop - Metode moderne de cuantificare a dezvoltarii neuro-cognitive Bucuresti, 26-29 §
oct.2008.
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Curs - ,Basic elements of Cognitive-Behavioral Psychotherapy’, lasi, Spit. Socola, 3-5
noiembrie 2008, (Prof.dr. Isaac Marks, Royal College London and Prof.dr. Mario Di Fiorino,
University of Pisa).

Workshop Dr. Alin Sava, drd. Laurenfiu Maricutoiu, - De cati participanti avem nevoie in
studiu? O aplicatie computerizata — Powerstatim 1.0 - 31.10.2008 — 02.11.2008 Sibiu.

Curs de formare profesionala continua - ,Problematica cuplului si a familiei in societatea
moderna — evaluare si interventie psihoterapeuticd”- tema — Elemente de psihopatologie -
Tipologie, Evaluare si Interventie adleriand, 6-7 decembrie 2008, lasi. Coord. George Cojar
Univ.Bucuresti.

Curs de formare profesionala continud - Organizarea si dezvoltarea echipelor mobile de
Asistenta Psihiatrica — 4 module — lunile Martie, Mai, August si Speptembrie 2009, Sibiu si
Predeal. Organizator Liga Romana pentru Sanatate Mintala.

Workshop - Prof.univ.dr. Mircea Miclea, Mihaela Porumb, Dan Porumb, Cognitrom Career
Planner (CCP). O platforma de orientare si consiliere in carierd — 5-6 iunie 2009, Constanta.
Workshop - Prof.univ.dr. Doru Popovici, Rolul psihopedagogiei speciale in _cadrul unei
societati pentru tofi — 5-6 iunie 2009, Constanta.

Workshop - Psiholog principal dr. Niculae Pricop, Aspecte metodologice ale orientdrii in
cariera la elevii de gimnaziu si liceu — 5-6 iunie 2009, Constanta.

Occupational Therapy Workshop — Mari Rusi-Pyykonen, Ulla-Maija Seppanen & Timo Tuori
(Helsinki, Finlanda) — Support for the Completion of the Integrated Mental Healt Servece
System. PHARE Twinning project RO/2007/IB/SO/01. 17 - 18 mai 2010, lasi.

Psychosocial Rehabilitation Workshop — Timo Haapoja, Timo Tuori & Markku Karmeniemi
(Finlanda) — Support for the Completion of the Integrated Mental Healt Servece System.
PHARE Twinning project RO/2007/I1B/SO/01. 17 — 18 mai 2010, lasi.

Workshop - Prof.univ.dr. Adriana Baban, Univ. ,Babes-Bolyai" Cluj, Principii si tehnici ale
consilierii bazate pe interviul motivational in asistarea pacientilor cu boli cronice — 21-23
mai, Sibiu.

Workshop - Prof.univ.dr. Puiu Vasilescu, S.U.A., Fundamentals and applications of item
response theory (Modern mental test theory) - 21-23 mai, Sibiu.

Workshop - Prof.univ.dr. Ruxandra Réscanu, Examinarea psihoclinica a subiectilor cu
depresie si anxietate — 21-23 mai, Sibiu.

Organizator Workshop - Consilierea comportamentald pentru copiii cu tulburari de
adaptare - Conferinta Nationald de Psihologie — De la cunoastere la interventie in psihologie, 26-
30 mai Statjunea Venus, Constanta.

Workshop -- Conferinta Nationala de Psihologie — De la cunoastere la interventie in psihologie,
26-30 mai Statiunea Venus, Constania.

Organizator Workshop - Consilierea adolescentilor cu tulburari de comportament -
Conferinta nationala cu participare internationala a psihologilor scolari ,,Consilierea gcolara intre
provocari gi paradigme” Constanta, 5-6 iunie 2009, Editia a Il a.

Organizator Workshop - Consilierea adolescentilor cu tulburdri de comportament -
Conferinta nationala cu participare internationala a psihologilor scolari ,,Consilierea gcolara intre
provocari si paradigme” Constanta, 30mai -02 iunie 2010, Editia a Il a.

Organizator workshop — Abordarea elevului supradotat — Simpozionul National KREATIKON,
Creativitate -~ Formare — Performanta, lasi, 6-7 aprilie 2012, Editia a [X-a.

Workshop - Asistenta psihologica a copiilor cu ADHD - Simpozionul National KREATIKON -
|asi, 6-7 aprilie 2012, Editia a IX-a - 10 credite.

Workshop - Implicatii ale neuro-stiintei in educatie - Simpozionul National KREATIKON - |asi,
6-7 aprilie 2012, Editia a IX-a - 10 credite.

Organizator Workshop - Consilierea comportamentald pentru copiii cu tulburdri de
adaptare - Conferinta nationald cu participare internationald a psihologilor scolari ,,Consilierea
scolard intre provocari si paradigme” Constanta, 30 mai-2 iunie 2012, Editia a IV a.
Coorganizator: Psih. Rascanu Marcela.

Organizator Workshop — Diagnosticul si consilierea clinica a_ persoanelor varstnice,
Conferinta Nationala de psihogeriatrie, cu reprezentare internationala ,Imbatranirea activa”, Editia
a V-a, 2-5 oct. 2012, Piatra-Neamt, Coorganizator: Lector univ.drd. Romeo Panaintescu psiholog
formator, Univ. Petre Andrei, lagi. - WORKSHOP 1 Psihologie - “ Ganduri vorbite - Senescenta,
intre comunicare si resemnare” (Asist univ. drd. Romeo Panaintescu - psiholog clinician principal,
loan Gotca — psiholog clinician principal )

Workshop — Gestionarea emotiilor in procesul pierderii. Abordare terapeutica. Simpozionului
National KREATIKON - Creativitate — Formare - Performanta, Editia a X-a, 5-6 aprilie 2013, lasi.
Workshop - ,Consilierea in carierd pentru generatia digitala - CCP (Cognitrom Career
Planner)" - Cognitrom, prin Centrul de Consiliere si Orientare Profesionald, organizat in cadrul
conferintei ,Consilierea scolara intre provocéri si paradigme”, 31 mai— 1 iunie 2013, Constanta.
Organizator Workshop - Elevul dificil. Strategia de consiliere si interventie - Conferinta
nationala cu participare internationala a psihologilor gcolari ,,Consilierea gcolara intre provocari
si paradigme’, Editia a V-a. Coorganizater Lector univ. drd. Romeo Panaintescu psiholog
formator, Univ. Petre Andrei lasi. Constanta, 31 mai -1 iunie 2013.




32.

33.

34,

35.

36.

37,

38.
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1,

Curs Postuniversitar 2013-2014 - Sexologie medicald - Coordonator de curs: Prof.dr.Voichita
Mogos Lectori:, Prof.dr.Carmen Vulpoi, Dr.D.D. Branisteanu, dr.Simona Mogos, conf. Dr. Vlad
Gorduza, Psiholog loan Gotca — Universitatea de Medicina si Farmacie Gr.T.Popa - lasi

Curs Postuniversitar 2013-2014 - Nutritie comunitara: programe pentru preventia obezitatii la
copii Coordonator: Conf. Dr. Veronica Mocanu Lectori: Conf. Dr. Veronica Mocanu (coordonator),
Prof. Dr. Corina Galesanu, Conf. Dr. Ofilia Voroniuc, Conf. Dr. Odetta Duma, Psiholog Principal
Drd. loan Gotca- Universitatea de Medicina si Farmacie Gr.T.Popa - lasi

Curs Postuniversitar 2013-2014 - Consilierea nutritionala in practica medicului de familie:
tehnica interviului motivational Coocrdonator: Conf. Dr. Veronica Mocanu Lectori: Prof. Dr.
Corina Galesanu, Conf. Dr. Odetta Duma, Sef lucrari Dr. Dana Anton Paduraru, Psiholog Prin.
Drd. loan Gotca - Universitatea de Medicina si Farmacie Gr.T.Popa — lasi

Curs Postunivesitar 2014-2015 - Managementul si preventia obezitatii Coordonator: Conf. Dr.
Veronica Mocanu Lectori: Psiholog Prin. Drd. loan Gotca — Universitatea de Medicina si Farmacie
Gr.T.Popa - lasi

Curs Postunivesitar 2015-2016 - Managementul si preventia obezitétii Coordonator curs: Prof. Dr.
Veronica Mocanu, medic primar endocrinolog Lectori invitati: Prof. Dr. Corina Galesanu, Sef lucr
Dr. Raluca Haliga, Dr. Dan Timofte, Psih. loan Gotca. - — Universitatea de Medicina si Farmacie
Gr.T.Popa - lasi

Curs — Lector invitat — Scoala Medicala Pediatrica — lasi Romania, 18-19 oct
2016.

Organizator Workshop — Abordarea clinica a pacientului dificil, Coorganizator: Lector
univ.drd. Romeo Panaintescu psiholog formator, Univ. ,Petre Andrei”, lasi. Conferinta Nationala de
psihogeriatrie, cu reprezentare internationala ,Punte intre generatii”, Editia a VI-a, 20-22 sept.
2013, Piatra-Neamt,

Organizator Workshop - Metode psihologie cu aplicatie clinica. Eficienta testelor
psihologice in elaborarea psihodiagnosticului, Coorganizator: Lector univ.drd. Romeo
Panaintescu psiholog formator, Univ. Petre Andrei, lagi Conferinta Nationala de psihogeriatrie, cu
reprezentare internationald ,Imbatranirea activa”, Edifia a VIi-a, 19-21 sept. 2014, Piatra-Neam,

Organizator Workshop - Evaluarea personalitatii in tulburdrile sexuale - Institutul Roman de

Psihologie — 7-8 nov. 2015 — Bucuresti.

Permis(e) de conducere

Permis conducere auto categoria B+E, C+E, (din anul 1987, iunie)

Informatii suplimentare

2007 Decembrie — Atestat cu drept de libera practica Nr. 2173 din 23.04.2007,
in “Psihologie clinica” — Psiholog principal;

2007 lunie — Atestat cu drept de libera practica NR. 2174 din 23.04.2007 in
.Psihologia muncii si organizationala”; - Psiholog principal,

2007 Supervizor — Psihologie Clinica

2010 Formator atestat - Educatia adultilor

2012 Expert evaluator — Comisia de Metodologie — Colegiul de Psihologie din
Romania

Anexe

Alte functii

Vicepresedinte Asociatia ProAsis lasi

Membru Asociatia Romana de Psihoterapie

Membru RPNES (Societatea de PsihoNeuroEndocrinologie din Romania)
Membru A.R.M.S. (Asociatia Romana de Medicina a Sexualitatii)

Member of International Society for Sexual and Impotence Research,
Membru Fundatia Culturald ,Renasterea Roméana” lagi.

Membru Asociatia ,Nutrigrup” lagi

Membru Asociatia de Terapie Familiala

Membru Comisia Nationalda de Metodologie — Colegiul de Psihologie din
Roménia

e L i e
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Activitatea stiintifica si profesionala
Participiri si Comuniciri la manifestiri stiintifice

1. Conferinta Nationala de Psihiatrie Comunitara - Bucuresti 1992 - participant in calitate de student invitat - sectiunea Psihoterapie si Diagnostic
Psihologic Clinic

2. Conferinta Nationald de Stiinte Cognitive, Editia a Il-a, moderator si participant 1-4 mai, Cluj-Napoca, 1996.

3. Zilele Universitatii “Petre Andrei” la Botosani - 13-14 iunie 1997 - coordonator lucrare asist univ. psiholog clinician loan Gotci:

® Rusu Doina, anul IV; “Tulburari de comportament”
Boldasu Maria, anul IV: “Investigatie privind tendingele accentuate la personalitatea alcoolicilor spitalizayi’
e Lupan Catalin, anul Ill; “Sinuciderea intre normalitate si patologic”
e Pantiru Agnes, anul IV; “Aspecte de psihodiagnostic la copilul cu deficienta mintala grava”.

Sesiunea Nationald de Comunicari Studentesti — moderator - « Psihologie — Tendinte actuale si perspective », 4-5 mai 1998, Cluj-Napoca.

Simpozionul International de Psihiatrie « Actualitaj in psihiatrie »; 18-21 octombrie 1998 lasi,.

Zilele Medicale Balcanice lagi 4-7 Mai 1999; participant in calitate de organizator si prezentator lucrari.

Conferinta Nationala de Psihiatrie; tema "Cost/Eficienta si reabilitare psiho-sociala in psihiatrie », Timisoara 4-6 noiembrie 1999.

Simpozionul «Actualitati in tratamentul depresiei: Coaxil, 0 abordare terapeutica moderna», 11 aprilie 2000, |asi.

. Congresul V de Somatoterapie — Tema — « Conceptul unitaii umane in depresii » 8-10 junie 2000, Piatra-Neamt,

l[} Al 7-lea Congres al Societafii Romane de Endocrinologie — lasi, 27-30 septembrie 2000.

11. Simpozionul ,Sindroamele coronariene acute in actualitate” — 16 noiembrie 2000, lasi.

12. Zilele Spitalului Universitar de Psihiatrie « Socola » lasi, 30 noiembrie 2000.

13. Simpozionul ,Drepturile bolnavilor psihici i protectia lor medical si juridica’, Spitalul Universitar de Psihiatrie « Socola » lagi, 6 aprilie 2001.

14. Congresul National de PsihoNeuroEndocrinologie, 17-19 mai 2001, Arad.

15. Simpozionul National de Neurologie - Cluj 7-9 septembrie, 2001,

16. Simpozionul « Paradigme in boala Parkinson: Trecut si viitor in strategiile terapeutice », lasi 14 decembrie 2001.

17. 2 Regional ISPNE Congres for Central and Eastern Europe - Challenges to Behavioural Adaptation — Bucharest, Romania, June 6-8, 2002.

18. The X-th Congres of the Romanian Society of Endocrinology (RSE) Joint Meeting With, American Association of Clinical Endocrinologists
(AACE) - Controversies and Current Practice in Endocrinology — 26-28 septembrie 2002 Bucuresti.

19. A V-a Conferintd Natjonald de Stroke cu participare internationald 3-4 octombrie Bucuresti 2002.

20. Conferinta Nationala de Psihiatrie — Actualitdti in psihiatrie - Timisoara, 17-19 octombrie 2002,

21. Al ll-lea Simpozion National A.R.D.E. - Disfunctia Erectild - Sinaia, 22 — 24, 2002,

22. Simpozionul “Asistenta psihiatrica extraspitaliceasca” ~ Ipotesti, Botosani, 7-9 noiembrie 2002.

23. Al-ll-lea Congres National de Obezitate si Boli Asociate — lagi 3-5 aprilie 2003.

24. Journees Francophones d’Endocrinologie, lasi, Roumanie, 4-6 septembrie 2003.

25. Sesiunea anuald de comunicari stiintifice Edifia a Xll-a, Universitatea ,Petre Andrei” 25-26 iunie 2004, lasi.

26. Simpozionul National de Psihiatrie ,Management in asistenta psihiatricd a bolilor majore (resurse si particularitati)’, Duréu, jud. Neamt, 23-26
iunie 2005.

27. Congresul National de Psihiatrie ,Orientéri actuale in psihiatrie”, lasi, 5-9 oct 2005.

28. Al IX-lea Simpozion de Neurclogie — ,Manifestari neurologice in bolile generale.- Varia" lagi, 26-29 octombrie 2005

29, Simpozionul ,Actualitati in terapia bolilor psihice majore” lagi, 09.02.2006

30. A XIV-a Sesiune anuald de comunicari stiintffice ,Dezvoltarea psihosociald si reconfigurare comunitard. Fundalul romanesc al
sincronizarii europene” lasi, 30 iunie 2006

31. Conferinta Internationala ,Centenarul Psihologiei la Universitatea din Bucuresti” 26-29 oct. 2006.

32. The Second International Conference on Family Therapy and Systemic Practice, Continuities and discontinuities in a time change, 23-25
November 2008, The West University of Timisoara, Romania.

33. Al XIV-lea Simpozion National de Psihoneuroendocrinologie, 24-26 mai 2007, Sibiu.

34. Al XIV-lea simpozion francofon de endocrinologie”, lagi, 14-16 mai 2008.

35. Conferinta Nationala — Violenta in familie — intre stigmatizare, acceptare sociala si interventie terapeutica, 12 — 13 sept 2008, lasi.

36. Cogresul International de Psihologie — Cercetarea psihologicd moderna: Directii si perspective, Cercetare cantitativa vs. Cercetare calitativd, 31
oct.—02 nov. Sibiu 2008.

37. International Congress of Psychology Modern Research. Trends and Prospects, — 22-24 mai, Sibiu 2009.

38. Conferinta Nationalé a Psihologilor Scolari — Consilierea scolara intre provocéri si paradigme, Constanta, 5-6 iunie 2009.

39. Cogresul International de Psihologie — Cercetarea psihologicad modernd: Cercetari cantitative vs. Cercetari calitative, 21-23 mai. Sibiu 2010.

40. Conferinta Nationala de Psihologie — De la cunoastere la interventie in psihologie, 26-30 mai 2010 Statjunea Venus, Constanta.

41. Conferinta Nationala de psihogeriatrie, cu reprezentare internatjonald ,Diagnosticul Sperantei”, Edifia a Ill-a, 1-3 oct. 2010, Piatra—Neamt.

42. Primul Congres International de Psihiatrie Expertald — Socola - 25-31 oct. 2010, lasi.

43. Conferinta Nafionald de psihogeriatrie, cu reprezentare internationala ,Calea spre fericirea caruntd”, Editia a IV-a, 9-11 sept. 2011, Piatra—
Neamt.

44. Simpozionului National KREATIKON - Creativitate — Formare — Performantd, Edifia a IX-a, 6-7 aprilie 2012, Iasi.

45,
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46. Conferinta Nationala de psihogeriatrie, cu reprezentare internationala ,imbatranirea activd”, Editia a V-a, 21-23 sept. 2012, Piatra-Neamt,
47. Simpozionului National KREATIKON - Creativitate — Formare — Performanti, Editia a X-a, 5-6 aprilie 2013, Tasi.

48.
49.

50.

51.
52.
53.
54,

55.
56.

Conferinta ,Consilierea scolard intre provocari si paradigme”, 31 mai — 1 iunie 2013, Constanta

Conferinta Nationala de psihogeriatrie, cu reprezentare internationala ,Punte intre generatii”, Editia a Vl-a,. 20-22 sept.2013, Piatra~Neamt
Conferinta Nationald de Psihologie, editia a I-a - organizatd cu ocazia - Ziua Psihologului — 6 iunie 2014, Bucuresti.
Conferinta Nationala de psihogeriatrie, cu reprezentare internationald ,Vérsta intelepciunii’, Editia a Vll-a, 19-21 sept. 2014, Piatra-Neamt
Scoala Medicala Pediatrica cu participare internationala - Editia a IV-a — UMF “Gr.T.Popa”, 21-24 aprilie 2015, lasi.

Congresul National al Societatii Roméne de Fiziopatologie, cu participare internationald, 7-10 mai 2015, lasi.

Conferinta Nationald de Psihologie, editia a ll-a - organizatd cu ocazia - Ziua Psihologului — 29-30 mai 2015, Bucuresti.

Conferinta Internationala "De la cunoastere la interventie in psihilogie” - Edifia a VIl-a—Constanta, VENUS: 5-8 lunie 2015
Conferinta - Preventia obezitatii la varsta copildriei — Actiuni pentru un viitor maj sanéatos, editia a 4-a, din cadrul

programului , Traista cu sdndtate. Traditii sdndtoase pentru copii sdnatosi”, 21 mai 2016, Universitatea de Medicina si

F.‘

armacie “Grigore T. Popa” din lasi.

57. Conferinta Nationald de Psihologie, editia a lll-a - organizatd cu ocazia - Ziua Psihologului — 27-28 mai 2016, Bucuresti.
58. Conferinta Internationala “Great People Inside” — Editia a XIll-a, The New World of Work, Brasov, Roménia, 12-13 oct.2016.
59. Lector invitat - Conferinta cu participare internationala “Zilele Pediatriei lesene N.N.Trifan", editia a XXIX-a, 20-22 oct.2016, lasi Roménia.

Lucriri publicate:

nh By

o2

bt S B B

1

2.

. Geneza unor erori educationale si efectele lor — 1. Gotci - Anuar, Tomul VII, Stiinte Socio-Umane, Fundatia Academica “Petre Andrei”-

Universitatea, lagi 1997.
In vol: “Comportamentul deviant in relatiile socio-familiale”, sub redactia: V.Chirita, P.Boisteanu, V. Astarastoaie; Ed, PsihOmnia; lasi,

1998
Elemente de comportament nevrotic la preadolescentii din familii dezorganizate - Fl. Frumos, I. Gotcd, Draguta Nicolae, C.Borza, Lorica

Borza;
Elemente de comportament agresiv la preadolescentii institutionalizayi - Luciana Vasilescu, I. Gotcd, Draguta Nicolae, C.Borza, Lorica

Borza;

. Recenzie la volumul “Mentalitayi si ritualuri magici-religioase. Studli si eseuri de sociologie a sacrului” autor Nicu Gavriluta, Ed. Polirom lasi

1998 in Analele Univ. “All.Cuza” 1998,
. Abstract Conferinta Nationala de Psihiatrie Timisoara 4-6 noiembrie 1999 “Recuperarea si reabilitarea bolnavilor anorectici. Posibilitéti si

limite" - 1. Gotcé — prezentare orala.

. Abstract Conferinta Nationali de Psihologie Cognitiva 1999; “Tulburarile de asociativitate la bolnavii cu schizofrenie” — |.Gotca prezentare

orala

6. Revista «Modus Vivendi» - P.Neamt
= Terapia tulburrilor somatogene - Urdaru, L.Gotca, V.Mogos
= Asistenta psihosociala a persoanelor cu obezitate — 1.Gotcd, E.Zbranca, M.I.
7. Challenges to Behavioural Adaptation: Edited by M.Coculescu, |.Haulica, Romanian PsychoNeuroEndocrine Society, Bucharest,

Romania, 2002:
Tulburéri de memorie la pacientii hipotiroidieni: 1.Gotcd, C.Borza, C.Ojog, E.Zbranca, C.Cristea, D.Donciu,
Disfunctii cognitive la copiii cu tulburdri de crestere; C.Botezatu, 1.Goted, D.D.Branisteanu, E.Zbranca, C.Postelnicu,
Psychological characteristics of the Mental Anorexia Nervosa: 1.Gotcd, V.Mocanu, E.Zbranca.
Connections Between the Personality Factors and the Erectile Dysfunction: 1.Gotca, V.Mogos, Panzaru Corina.
Relations Between Personality Type of the Hearing Music Subjects (Healthy Students) and their Preferrences for a Certain Type of Music
(Tempo, Lyric, or Dinamic Atmosphere) and a certain Composer (Bach, Beethoven, Schubert, Schumann) - lamandescu |.B.; Popa-Velea
0.; Gotca l.
Psychologica picture (cognitive impairments) in obese patients: C.Preda, C.Botezatu, |.Cojocaru, D.Bideac, 1.Gotca, C.Vulpoi, E.Zbranca.

. Revista Romana de Endocrinologie si Metabolism, vol.1, nr 4, 2002

The Endocrine Psychosyndrome at Cushing Disease Patients: C.Botezatu, |.Gotca, E.Zbranca, C.Postelnicu, C.Rusu

Model of Psychological Counselling for Young Women with Mastosis: 1.Gotca, C.Mistreanu, C.Cristea, C.0jog, E.Zbranca, E.Serban.

The Psychological and Hormonal Manifestation in Climacterium |.Gotca, L.Donciu,C.Borza, C.Ojog, E.Zbranca, Hanganu Elena.

Endocrine Disorders with Oscilatory Evolution at a 30 Year Old Woman 1.Gotcd, C.Mistreanu, C.Cristea, E.Zbranca, E.Serban, Rada Liana

Borza.

Therapy with -GH of Pituitary Dwarves: Advantages of Early Therapy Onset — D.D.Branisteanu, l.Gotca, L.Leustean, V.Mogos,

C.Galeganu, C.Vulpoi. C.Cristea, C.Preda, C-m.Ungureanu, E.Zbranca,
Revista Romana de Stroke (AVC) - A V-a Conferintad Nationala de Stroke cu participare internationald: Sinteze si rezumate, Bucuresti,
2002. — The Role of Some Neuropsihological Factors in Producing of Minor Stroke (Rolul unor factori neuropsihici in producerea AVC
ischemice minore) ~ Maria Rodica Prodan, Felicia Stefanache, D.Naconecinii, |.Gotca

10. Eficienta tratamentului cu Leponex la pacientii cu schizofrenie — B.Atdnasoaie; |.Gotca Timisoara 2002.
11. Abstract Al Illea Congres National A.R.D.E. - Disfunctia Erectila — Sinaia, 22 — 24, 2002 -

1. Influenta credintelor religioase asupra comportamentului sexual — Panzaru Corina, loan Gotca, E. Zbranca.
2. Tulburérile anxioase la pacientii cu disfunctii erectile — loan Gotca, V.Mogos, C.Cristea, M-C. Ungureanu.
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3. Importanta psihoterapiei in tratamentul disfunctiei erectile — loan Gotcd, C.Borza, E.Zbranca, C.Cristea, M-C. Ungureanu,

L.Leustean.

12. Anuarul medical de psihiatrie — Universitatea de Medicina Chiginau — 2002 —

»  PSIHOPATOLOGIA VICTIMIZARII O descriere fenomenologicd a stérii de victimizare ca ajutor in intelegerea dezvoltrii stadiilor

psihopatologice (cronice) ce urmeaza torturii - psiholog. loan Gotc; dr.Gh.Nedelciuc; dr.C.Borza; dr.V.Simionescu; prof.dr.V.Chirita

= Comportamentul nevrotic la preadolescenti - loan Gotca; C.Borza; Gh.Nedelciuc; E.Serban;V.Chirita

13. Abstract: Al-ll-lea Congres National de Obezitate si boli asociate — lasi 3-5 aprilie 2003 - Profilul psihologic la doud cazuri de Sindrom
Pickwic - loan Gotca; Panzaru Corina; C.Mistreanu, C. Rusu, C.Borza;

14. Medical Magasine - editie noua nr.1, iunie 2003, - Tratamentul tulburarilor sexuale utilizand colorterapia Bioptron, loan Gotca, Corina
Panzaru.

15. Medical Magasine — editie noua nr.2 septembrie 2003 - Efectele masturbatiei, loan Gotca.

16. Terapia multidimensionalii bazati pe realitatea virtuald in evaluarea si tratarea tulburdrilor de comportament alimentar. -
Veronica Mocanu, Ioan Gotci, Diana Calatoru, Mircea Ilinca, Disciplina de Fiziopatologie, Universitatea de Medicina si
Farmacie “Gr. T. Popa™ lagi — volum de rezumate al Congresului National de Psihoneuroendocrinologie — Sibiu 2006.

17. Deficitul de vitamina D si durerea la persoanele in varstd. - Veronica Mocanu, Toan Goted, Diana Calatoru, Mircea Ilinca,
Disciplina de Fiziopatologie, Universitatea de Medicina i Farmacie “Gr. 7. Popa”, lasi - volum de rezumate al Congresului
National de Psihoneuroendocrinologie — Sibiu 2006.

18. Continuities and discontinuities in a time change, Family Therapy and Systemic Practice, Ed. Mirton, Timisoara 2007, art. Terapia familial3
la copilul prescolar orientatd asupra performantelor cognitive (loan Gotca, Manuela Apetroaei, Mircea llinca).

19, loan Gotca — Metoda stiintifica in cercetarea psihologica — in vol. Cercetarea psihologica modemna. Directii si perspective. Cercetarea
cantitativa vs. Cercetarea calitativa; Ed.Universitara Bucuresti, 2008.

20. L ’effet de la supplementation avec 125 ug de vitamine D3 sur la force musculaire et la qualite de vie chez les patients ages avec
osteomalacie - Veronica Mocanu®, Toan Goted®, Diana Calatoru®, Roxana Costan®, Eusebie Zbranca®, a) Physiopathologie,
Universite de Medicine et Pharmacie ,,GR.T.Popa”, lasi, b) Psychologie, Hopital Psychiatrique Universitaire ,,Socola” lasi, ¢)
Psychologie Universite Mcgill Montreal, Annales d’Endocrinologies, Vol.69 nr.4, Lille september 2008, Bulletin officiel de la Societe
Francaise d’Endocrinologies.

21. Roxana Costan, E. Zbranca, |.Gotca, Diana Calatoru, Victor Costan, Veronica Mocanu, [Compliance with bread fortified

with vitamin D and calcium in elderly],[Article in Romanian], Rev Med Chir Soc Med Nat lasi, 2008, 112, 4, 951-954, ISSN
0048-78
22. loan GOTCA, Constantin BORZA, Vasile CHIRITA, I. NASTASE - ABORDAREA PSIHOLOGICA A ALCOOLISMULUI

DIN PERSPECTIVA PSIHOTERAPEUTICA — Buletinul de Psihiatrie Integrativa, Socola Iasi 2008.

23. loan GOTCA, Cristina ANDONI, Dumitriana MIHALACHI - Obezitatea la femei - particularitati psihocomportamentale - Cercetarea
psihologica moderna: directii si perspective STUDII SI CERCETARI ACTUALE IN PSIHOLOGIE, Ed.Universitara, Bucuresti, 2009.

24. loan GOTCA, Delicia-Lili SFICHIU, Aurelia Daniela BRAN - Particularititi comportamentale si imaginea de sine la pacientele cu
,PCOS” - Cercetarea psihologicd moderna: directii si perspective STUDII S| CERCETARI ACTUALE IN PSIHOLOGIE, Ed.Universitara,
Bucuresti, 2009.

25. Mircea ILINCA, loan GOTCA, Marcela RASCANU(JUVERDEANU) - Terapia la distanta sau tele-psihoterapia - Cercetarea psihologica
modern: directii si perspective STUDII S| CERCETARI ACTUALE IN PSIHOLOGIE, Ed.Universitara, Bucuresti, 2009.

26. Marcela RASCANU, Manuela APETROAE, loan GOTCA - Planul educational de servicii pentru copiii cu nevoi speciale - Cercetarea
psihologica moderna: directii si perspective STUDII S| CERCETARI ACTUALE IN PSIHOLOGIE, Ed.Universitar, Bucuresti, 20099,

27. Delicia-Lili SFICHIU, loan GOTCA - Depresia - studiu descriptiv de psihologie clinicé si psihiatrie - Cercetarea psihologica moderna:
directii si perspective STUDII S| CERCETARI ACTUALE IN PSIHOLOGIE, Ed.Universitara, Bucuresti, 2009,

28. loan Gotca, Marcela Rascanu — Tulburiri paranoice la persoanele cu functii de conducere — vol. CERCETAREA
MODERNA IN PSIHOLOGIE, Sibiu, 2009

29. Marcela Rascanu, Aurelia Daniela Bran, loan Gotca. Evaluarea performantelor angajatilor si dezvoltarea de noi standarde
ocupationale pentru promovarea competitivitatii fortei de munca - CERCETAREA MODERNA IN PSIHOLOGIE. INDIVID, GRUP,
ORGANIZATIE: STUDII APLICATIVE - Ed.Universitara, Bucuresti 2010.

30.. loan Gotca, Anisoara Contas — Comportamentul violent la elevi — Vol. Simpozion International Kreatikon 2012 - lasi.

31. loan Gotca - psiholog clinician terapeut - Centrul de Sanatate Mintala lasi si Adriana Diaconu - psiholog clinician formator PsihoCenter —
Roman - ABORDAREA FENOMENOLGICA S| PSIHOSOCIALA A ELEVILOR CU TULBURARI PSIHICE - CONFERINTA NATIONALA

CU PARTICIPARE INTERNATIONALA, cutema, CONSILIEREA SCOLARA INTRE PROVOCARI SI PARADIGME", editia a-lll-a,
Constanta 25-27 martie 2010.

32. loan Gotca (coautor) -Tulburarea depresiva, volumul Il - Elemente de psihodiagnostic, terapii moderne si studii de caz (Camelia
Popa) - Editura Academiei Romane - 2014

33. loan Gotc, Alina Zavate, Veronica Mocanu - MECANISME PSIHOLOGICE DE CONTROL A COMPORTAMENTULUI ALIMENTAR - in
vol. Preventia obezitatii la varsta copilariei-obezitatea la varsta copilariei:factor de risc pentru sanatate de-a lungul vietii — lasi 2015

34. Simona Alexandra Zancu, loan Gotcd ANALIZA PSIHOLOGICA A RISCULUI $I CONSECINTELOR CAUZATE DE
DISCOMPORTAMENTE ALIMENTARE: STUDIU DE CAZ - in vol. Preventia obezitafii la varsta copilariei-obezitatea la varsta
copilariei:factor de risc pentru sanatate de-a lungul vietii - lasi 2015

35. Psiholog loan Gotca, prof.dr.Veronica Mocanu, UMF.lasi - Impactul tulburdrilot psihice asupra comportamentului alimentar -
Congresul National al Societaii Roméane de Fiziopatologie cu participare internationalda CLASIC S | MODERN IN FIZIOPATOLOGIE O
abordare integrativa in educa t ie s i cercetare - lasi, 7 - 10 mai 2015
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36. Lehaci, G; Georgescu, C; Dumitrescu, AM; Gotca, I; Ghiuru, R; Stefanescu, C. Psychological Coping and Social
Aspects in the Case of the Elderly with Metabolic Syndrome, REVISTA DE CERCETARE SI INTERVENTIE SOCIALA,
2016, 52: 273-282 — articol ISI.

37. Dr. Ana-Maria DUMITRESCU, Dr.Corneliu, BOTEZ, Dr. Ana-Minodora GROZDAN, Psih.Principal Drd. loan GOTCA, Profesor Dr. Rodica
GHIURU - Implicatia spirituala in prognosticul patologiei umane- in cadrul SIMPOZIONULUI Jubiliar AOSR de Stiinte BIO-PSIHO-
SOCIALE dedicat omagierii centenarului de la nagterea savantului prof. dr. doc. Petre BRANZEI (1916-1985) - creatorul conceptului -
modelului - medicinei bio-psiho-sociale — Academia Romana - Sesiunea $tiinfificd de Toamna, 22-24 septembrie 2016, Durdu - Neamt
STIINTA - CUNOASTERE - CREATIVITATE - SPIRITUALITATE

38. Ana-Maria Dumitrescu, loan Gotca, Cristina Maria Gavrilescu, Corneliu Botez, AnaMinodora Grozdan, Dragos Munteanu, Irina luliana
Costache, Rodica Ghiuru Clinica a V-a Medicala, Spitalul Clinic CF lasi, UMF "Grigore T. Popa" lasi - Implicatiile cardiovasculare ale
sindomului Pickwick in cadrul sindromului metabolic - o abordare psihologica — Conferinta Nationlad cu participare Internationala,
Zilele Spitalului Clinic CF lasi, 18-23 oct. 2016 lasi

39. Ana-Maria Dumitrescu, Anca Sava, Claudia Costea, loan Gotca, Gica Lehaci, Cristina Maria Gavrilescu, Florin Grozdan, Rodica Ghiuru
Clinica a V-a Medicala, Spitalul Clinic CF lasi, UMF "Grigore T. Popa" lasi - Personalitati remarcante in domeniul endocrinologiei si
aportul adus stiintelor medicale — Conferinta Nationlaa cu participare Internationala, Zilele Spitalului Clinic CF lasi, 18-23 oct.2016 lasi

40. Psiholog loan Gotca, psiholog Daniela Niculescu - Autonomia personala in raport cu tulburarile de comportament alimentar la
adolescenti - ZILELE PEDIATRIEI IESENE “N. N. TRIFAN" cu participare internationala -edifia a XXIX-a - lagi, 20-22 octombrie 2016.

 Data:27.04.2017 —
Semnatura:

loan Gotca
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