Curriculum vitae
Europass

Informatii personale
Nume / Prenume | Gitlan Alina

Adres3le) | Sbr. Piata Stefan cel Mare, ne. 10, Bl C5, sc A, ap. 13, 610016, Piatra Neamt, jud. Neam|
| Skr. Pelre Miscd, nr. 1, BL. MB2, ap. 21, sector 5, Bucuresti

Telefon{oane) = 0233236433 Mobd: 0724266404
Faox{uri)
E-mailfur) | gilanalina@yahoo.com
HNatonaitate|-t3) ! Romand
|
Data nastedi | 11.11.1973
Sex | Feminin

| Membru In Comisia de Metodologie a Comitetulul Director
 Reprezentant in Conventia Nationald

Ex | 2008 - prazent
perienta profesionald e i P .
| Psihologia educafional, consiliere goolard & vocationald
F‘munda! 2009 - prezent
Functja sau postul ocupat | Profesor Psiholog, Grad Didactic |, doctor in psihologie, metodist IS) Neamt
Actkith o respanasbitf pincipale | Psivologie educafonal, consiers gootard o vouaonal
| - Informanea § consiliersa prescolarilorfelevilor, pnntilor gi a cadrelor didactice pe diferite
' problematci’ cunoastere § autocunoasiers, adaptarea elevior ka mediul scolar, adaptarea scoilla
{ elevilor, optimizarea relatiilor scoald-familie;
| - Asigurarea prevenini §i diminudni factorlor care determind tuburin comportamentale,
| comportaments de risc sau disconfort psihic phn intermediul metodalor, procedesion 5
tehnicikor spacifice
| - Organizarea programelor de onentare gcolard, profesionald § a canerei pentru elevil din
| unitiie de inva{amant unde imi destsor actiiatea;
Propun in cadnul cumiculumuiui, la deciria scolil, cursun opfionale vizénd dezvoltarea personald
a elavilor,
| ; din invamantul profesional s koeal;
! - Realizarea nvestighni psihopedagogice a copilor si elevilor la solicitanea prinjiloftutorilor

legali,

Realizarea serviciilor de consiiere g aststentd psihopedagogica pentru copii cu corinfe
educaionale spaciale,
Organizarea de lectorate pentry panint] cu lematicl specifich;
Spuijinirea §i oferirea de asistent si consliers metodologica cadrelor didactice;

| -« (Oferirea de senvicil de consiliere 5 cursuri pentru parinfi s cadre didactice;

Numele §i adresa angajatorull | Centrul Judelean de Resurse i Asistents Educationald Neam}
| St. Audia, nr. 3, Piatra Nearr

| 2013 - 2015
HR Manager, SC Etura SRL, Turism
| Departamentul Resurse Umane
Psihologie organizafionald, selectie si recrutare de personal, formare de personal

2



010 - 2013 - Coordonator local prolect , Consilen gcolan mai bing pregatij pantru slevil de
mﬁmﬁﬁwmmﬁﬂﬁ%ﬁcmww POSDRU, partener
Neamt

Elaborarea planurilor $i procedurilor de implementars a activitifilor prolectului;

Elaborarea planuui ¢ procedurilor de subcontractans:;

Asiqurarea g verificanes respectinl procedurior,

Coomdonarea activitadfiior previzute in ganhul de activith) al projectulyi ;

Participarea |a loate evenimentels destinate promovini prosectulut

Participarea |a prolectarea §i dezvoltarea pedagogicd a cursuriior postuniversitare de formare

continua In sistem blended lkeaming,;

Implemantarea programelor de formare continud (duratl instruire, structura cursurior de formare,

NUMS g one);
w:mmmmmemmw dobdn
Coordonarea activitifi de selectie a consiliedlor scolan banefician ai cursunlor de formare;
Coordonarea calendarului de formare din mmmmam
Elaborarea rapoartele narative pentru fiecare activitate desfisurati;

Assqurarea incadrini In graficul da implementans;

Raportarea citre managenul de project a neregulilor constatate In activitile de implementare a
prowctubui $ propunerea solufiilor de remediens;

Facilitarsa cooperd intre membri echipalor de lucny;

Participarea la gadinjsle de lucry, la cele de evaluare intemd 5i la evenimentele proectuli:

- 2012 - aprilie — iube, Formator Judejean, project POSDRU, “Femei pentru femei - Program natjonal
ducmﬁmnarwndmuhrrﬂorhmmdum - sitter”, ONG Romanian Angol Apeal.
Livrarsa orelor de pregdtine teoretich pentru calificarsa de baby-sitter In confiormitate cu
Manusaiul Formatorulu g designul de curs fumizale de Fundata RAA;
&xwmamuuhrsldnmmmhmhniWmeNmm
smamm i cadnul orelor da pregatine prachics;
Redactarea rapoartelor de activitate lunare, transmitenea lor managenuu de zonk;
La Inceputul fiechni curs, efectuarea instructajului NPM gi PSI cu cursantele:
Aplicarea procedurilon § instruchunilor de lucru existents, monitorizanes si analizarea
proceselor in care esle implical, propunerea de aciuni de Imbunatitire continud 2 sislemulyi
. de management al calitafi.
2008-2009
| Psiholog, Traines
Departamentul Resursa Umana
| Psihologie organizationald, selectie s necrutans de personal, formane de personal
| SC Alb s Negru SRL, Piatra Neamt, 5C Agnes Toma SRL, SC DinastySRL
| Productie, Vanzan

| 2004 - 2007
Responsabd Resurse Umane
Departamentul Resurse Umane

Psihologie organizafionald, scleche § recrutare de personal, formare de personal
| 5C Arabesque SRL, filala Piatra Neam|

Vanzind malerials de constructi

2006-2007
| Profesor de speigin

Psihologie educationald, consiiere scolard §i vocalionald, psihopedagogie speciald
Centrul Scolar de Educatie Incluziva Al Rogea”, Piatra Neami

2005-2006
Profesor Psiholog
! Psihologie educafjonald, consliere scolard § vocatjonald
. Centrul Judefean de Asistent Pshopedagogica Neamt
| 2004-2005
| Sooala cu clasele VIl nr. 3 Piatra Nearmi
| Profesor Psiholog
| Psihologie educational, consiiers soolard gi vocationald



Educatie gi formare
Perioada

Calificarea | diploma cbjinuta |

Numeka 5i tipul institupel da invatamant |
fumizorului de formane

Mlndmumﬁxnlam
intemationala

Aptitudini 3i competente
personale

1896-2002

Dactor In psihologie

Psihotogie educafjionald, consiliers scolard $ vocatjonatd

JFormarea 5 dezvoltarea intereselor § aplitudindor ntelectuale la adolescenty®
Academia Romana, Institutul de Filosofie gi Psihologie ,Constantin Radulescy -

11992-1985
Universilatea Pedagogica de Stat lon Creangd®, Chigindu

| Facultatea de Psihclogie s Pshopedagoge Specald
| Spedalzarea Psihologie

Programul de formare a resurselor umane pentru Centrul Pilot de Prevenire si Ingrijire a Copilului
Maktratat, Bucurest, 19949

Curs de formare a consilierilor scolari Promovarea de metode acive de educatie a copilor”,

Participare la reuniunea Comitetulul Judelpan de sprijin al proleciului Acces la educatie pentru

Participarea la sesiunea de dazbatere cu privire la implementarea projectuiui A doua sansa®,
Piatra Neami, 2006

Curs de formare Prevenirea abuzulul de drogun $i a bollor cu transmitere sexuald In rindul

Curs de formamea formatorlor ,Consibere g onentare®, CCD Neami, 2006
Curs de formarea formatodlor Managementul clasel de slevi”, CCD Neamt, 2007

Organizarea activitfi , Toleranta In familie, In scoald si comunitate”, in cadrl Festivalului
Mational al Sanselor Tale, CCD Neamt, 2009

Participarea la seminanul de informare ,Viclenta In scoala”, organizat de ONG ,Salvalj Copiii®,
MECT, I3J Neamt, 2009

Wlumm-mmm-wm.mmmm

Curs de formare in actvithli de screening ¢ asistenth educationala, Asociaia de Stinte

Cognitive din Romania, Proiect POSDRU, 2010

Curs de formane In cadrul proiechului Mwmmw&mw

mmmhnmhmmwm avansate 5 experiizel psihiatrice
*, Managementul cercetini avansale®, organizat de IML lagi, ianuane — martie,

miT.ismﬂu

Curs de formaras, bursd de study Comenius , ANPCDEFP, Eurodidaweb ~ Pedagogical use of
intermal and multimediatocls®, talia, august, 2011

Curs de formare Interventi lerapeutice In recuperarea persoanekor cu tuburare de spectnu
autist’, organizat de ONG-ul Romanian Angel Apeal, lasi, octombeie, 2011, practica de
specialitate tanuarie ~ iulie 2012, 70 credite

Curs de formare: Formator, certificare CNCFPA, organizat de CCD Neaml, nolembrie, 2011

%



Curs de formare, bursd de studiu Grunbwg, ANPCDEFF , Multimedia Based Presentations”,
Austria, 2012

= Curs de formare , Management Educational European”, Fundatia Cultural Umanitard, Orades,
2012, 60 credits

Participare workshop Educatie si dezvoltare personald In familie”, susfinut de Prof. Univ. Dr.
Mariana Caluschi, 5 credite

- Cursul Melode online de promovare a sanatitii mintale”, organizat de COGNITROM, CNSMLA,
COPEI in cadnul proleciului Metode online de promovare a sanStati mintale la locul de munc
i de armonizare 3 actititi profesionals cu viata de familia, septemboe 2012

= Curs de formare a profesonilor metodist al 15) Neamt, CCD Neamd, ianuane - februanie, 2014

- Participarea la seminand de informare "Un plus la universul copilului autist” organizat de Fundatja
| Univers Plus, 1.04.2014, Piatra Naam

- Curs de formare "Focus on Customer®, organizat de Trend Consull, 10 - 11 august 2013,
Bucuresti

| - Curs de formare “Time Management’, organizat de TMI Romania, 19 - 20 anuane 2014,
| Bucuresi

| - Curs de formare ‘Communication Skills”, organizat de TMI Romania, 2 -4 mai 2014, Lacu Regu,
| jud. Harghita

- Curs de formare "Abiliaf de viala In contextul dezvoltiri durabile®, Prolect "Dezvoltarea

g abilitagilor de vial2 ale inerilor In contextul dezvoltarii durable” (POSDRUVST/.YS/141511), 13
! 16.11.2014, 20-23.11 2014, lasi, 18 credite

| - Curs de formare ,Google for Education’, organizat de CCD Neart, 09.12.2014

Organizare Simpozion National ,Copild un univers in miscare”, organizat de CJRAE Neamt
Edifia 1, 13.08.2015, Pistra Neam

Curs de formare, burs3 de studiu ANPCDEFP Erasmus + Encouraging Creative Thinking”,
Praga, Cehia, 20-25.07.2015

| - Seminar de formare Gindeste In afara ... Stigmeil”, fnan{at prin granturle SEE 2009-2014,
organiyat de Satvati Copii” Lasi, 02-06.11.2015, 10 credite

| - Partipare Simpozion Najonal Dimensiunea europeand a educale prn abordéd modeme dle
| formai profesionale’, edia l, Scoala Gamnaziaia nv. 5 Piaira Nearm, 04,12 2015

| = Participare workshaop . Interventi terapeutice In parioada de doliu la copil®, organizat de
Psihomedeor, 21.01.2016 Pistra Neamt

Curs de formare Expertizd gi interventie in situatii de divor] i abuz®, organizat de Expert Py
Bucurest, 14.02.20186, 10 credite

| = Omganizare Simpozion Natonal ,Copilul un univers in miscare”, onganizat de Fundatia Univers
| Plus, Editia all-a, 11.06.2016, Piatra Neam{
|

| - Seminar de formare Inlegrarea sociald a elevilor de |a a doua sansd, Prolect Erasmus, Open
' The Door, Parto, Portugalia, 19-24.00.2016

| - Participars conferin}3 regional3 “Cafitatea servicilor adresate persoanelor cu dizabltay”,
Fundatia Bhetany, lasi, 26.10.2016
Limba(i) malema(e) | Procizals limba(ie) maternd(s) (dach este cazul specifical a doua fmba matemd, vez instructunie)
Limbai) straind(e) cunoscuta(e) |



Autoevaluare | Intelegere ' Vorbire  Scriere

Nveleuropean () | < Asctae | Céw Patcpaels | Decusod | Expimoescdsd |
Limba rusd C1 | €1 C1 es || ez
Limba englezd B2 81 1 | Bt | 81

)

Competenie si abilit3yj sociale = Sunt o fire comunicaliva care relaljoneaz3 foarte bine (prezentd efectiva §i ascultare activd, seloctarea
chilor 5 mijioacekor adecvate, adaptarea la situali noi s neprevazute, identificarea particulantatior
| individuale 5i de grup ale intedocuinalor, medierea si negocerea confiictelor, adaptarsa
comportamentului Tn rapor cu interdocutons). Sunt obisnuita s luoez cu elevi de toate virstele, cadre
didactice i pAnng. Profesia de profesor psiholog este una interactivi, comunicativl, care implich
dobandirea unor competents 5 abilitali sociale de un nived idicat. Aceast practic zinic m-a
determinat s3 reevaluez permanent relafile mele cu cameni $i 53 caut cele mal bune modalitdl dea
socializa,
Mi-am formal 5 dezvoltat acaste competents atht In context profesional cit si in cal personal,
| Am expenianta mundii in echipd, de-a lungul carlersi mede fichind parte din diverse grupun de lucru in
| cadrul sefiersior organizate §i In cadrul proiecielor educationale pe care le-am elaborat §i la
care am participat, aceslea constituind situatji reale In cadrul clrora lucrul In achipd este esenfial.

Competenie gl aptitudini | Am competene s apiitudini organizatonce foarte bune, dezvoltate in context profesional:

organizatorice = -+eadership: am coordonal numersase echipe de lucru pentru derutarea unor achiviti), prosects,
! programe educationale cu i Hrd finantare europaand.
| - spint organizatonc: am inifiat ¢ am omganizal difente acivtil educative in calitale de cadn didactic 5
formator. Am fiost coordonator local proiect In cadml prolactulul cu finantam europeand “Consilien
| geolari mai bine pregalili pentru elevii de gimnaziu®. Am avut o activitale intensd ca formator al CCOD
Neam| dar§iin alie prolecte cu fondun suropene.
: - expenientd bund a managementulyi de prolect sau al echipei. Am gestionat un prosect finantat
din fonduri europene In care CJRAE Neam{ a fost implicat in calitate de partener precum g in cadnul
| Fundatii "Copiil nostn™, unda am coordonat mal mulle prolecie educationale. Am facut parte din
echipale de lucru ale difertelor prolece educationale sau din echipe de lucru cu diferite scopur: comisi
de evaluare naljonald, de organizare a concursurilor, de elaborare a unor acte normalive elc,

Competente 5i aptitudini tehnice | Pot utiliza cu ugurintd aparatura IT: fax, imprimante, scanner, video prolector, ecran de proiechie, etc.
i Am paricipat la mai mulle cursuri de formare In domeniul iehnlogiel IT § utilizarea mulimedia In
| educatie.

Compelente 5i aptiludini de ulilizare | - Windows - avansal;
acakculatorului | - Mecrosoft Office (Word, PowerPoint, Excel, Access) - avansat;
- Intemet - avansat,
- Aplicatii de design grafic: PholoShop, GIMP - madiu;
- Administrarea platformei on-ine din cadnl prosectului pe care lam coordonat In regiunea Nord-Est;
- Programul Statistica si SPSS.

Compelene § aplitudini artistice '_ Pictura

Ale competente §i aptitudini |- Membru in Corpul National de Expertj In Management Educational
|- Membru in Corpul Metodistior al 15 Meamt
Membru in Comisia Paritard din cadnd CIRAE Neami
|- Membru in Comisia de absenteism si abandon scolar al CJRAE Neami
1= Membru in Comtetul Fiiake Tertoriale Meami al Colagiulul Psihologilor din Romania
Comisla: Psihologia educationald, consiliers scolard § vocafonala
- Membru al Colegiului Psihologlor din Romania
Competenie:
| Alesial de bbard practica: Psihologia educationatd, consiliers soolard 5 vocationald
Treapta: Speciafist, forma de activitate: Autonom
. Atestat de iberd practich: Psthologia munc §i organizationald
| Treapta: Speciaisl, forma de acthitate: Autonom
- Atestat de liberd practica: Psihologia transporturiior
Treapta: Practicant, forma de activilale: Supervizare

g



Permis{e) de conducers

Publicati

| Permis de conducere, cat. B, 2006

Gitlan, Alina, Diana Onu, Melods i fahnici de lucru pentru copiii cu ceringe educative

Special’,
Sipazion National “Copilul, un univers Tn miscare”, Edifia Il, ISBM 578-973-0-21873-2, Piatra Neami,
12.06.2016;

GMan, Alina, JIncurajama gandini creatve ka elovi®, Revista Scoala Modem®®, nr. 212016, ISSN
20654504, Piafra Neamf

GMan, Aina, ,Gandeste in afara ... Stigmed”, Simpozion Najjonal Dimensiunea europeand a
mmmmmmm ISEN 978-606-643-252-8, editia a ll-a,
Scoala Gimnaziald nr. 5 Piatra Neamt, 04.12.2015;

Gian, Alina, Vaslescu-Apostol, Sorina, Onu, Diana, Atludinea cadrlor didactios priving
integrarea elovilor cu cennfe educative special’, Simpozion Maponal “Copiul, un univers In
MMIMHMTHMWNMWWM ISBN
STE-973-0-19459-3, Platra Neamt, 13.06.2015;

Gittan, Alina, Creangd, Mihaela Luminita, *Opfiunde scolare 5i profesionale ak elevilor - caka spre
succasul in canerd” Cultura profesionald a cadrelor didactice . Exigente actuale. = Teachers
Professional Culture. Curment Requirements © Intemational Sclentific Symposium, Chisinay,
Republic of Moldova, 16th-17th of May, 2013 . - P. 308-312 / com. de coord. Maia

Borozan (pres.), ... [t al] ; Universitatea Pedagogica de Stat *lon Creangd® . — Chigindu(sn), 2013,
535 p. Ministend Educaei ol Republici Mokdova - Universitatea Pedagogica de Stat "lon Creanga”
Catedra Stiinfe ale Educatiei, Bibliogr. Bibliogr. la 5. art, ISBN: 978-9975-45-149-8:

GMtkan, Alina, Creang, Mihaela, ,Opfunie geolare & profosionals ale elovior — cakia spve succesyl
in canerd”, Muwmlmmmmmumu

Creangd, Mihaela, Gitlan, Alina, Modalitdli de investigamsa a satisfactiel In munca la personalul
madical’, Revisla Medicald Romdnd, Bucuregti, Acreditare CNSIS: Categoria B+/Cod 769, WolLX
nr.1, 2013;

Giian, Alina, Plesa, Melania, “Rebfionarea consileruli gooler cu elovii cickis gimnazial”
Simpozion National $coala Modemd Cetdtean in Europa®, Ediia a Xl-a, ISSN 2060-4504, mai,
2013

Gltian, Alina, Plega, Melania, Ventaniuc, Eliza, Modede do bune practici: Consdlion gcolan mai bine

progitii pentru elowi de gimnaziu”, Simpozion Mafional Scoala Modemd CetMean In Eurnpa’,
Edifja a Xl-a, ISSN 20604504, mai, 2013;

Gitlan, Alina, Plesa, Melania,  Preadolescentl - copilul de ke, adolesceniul do mdine” Revista
~coala Modema'®, nr. 4/2012, ISSN 20694504, Piatra Meamt

Gilan, Alina, Multimedis Based Presentation’, Revista ,Scoala Modemd®, v, 42012, ISSN 2065
4504, Pialra Neamt,

Gittan, Alina, ,Eurodidaweb - Pedagogical Use of infomet and Mulimedia Tools”, Revista ,Scoala
Modama®™, nr, 42011, 155N 20694504, Piatra Neami;

Gittan, Alina, ,Rol intarsselor cognitve § & aplitudinior infelecfuale In dezvollarea persanalitifi
adolascontilor”, Simpozion Stinffic Intemational Stinla universitard la Inceputul mileniului 111",
Universitatea Liberd Intemafionald din Moldova, ociombrie 2002:

Gltian, Alina, , Coralafia dintre inferese §i aptiudini in adolascantd”, Simpazion Stinfiic Intemational
JStinia universitard la Inceputul mileniului III°, Universtatsa Liberd Intemational3 din Mokdova,
octombrie 2002

Gillan, Alina, Stralegi de instruire indhidualizatd & diferenfiald In cickl primar®, Conferinia
WWMFWMrMnmwl



mmmwmmwwwww
lmwmﬁmﬁmmduﬁulnmwmm
§ primar. realizan, probleme, perspective’, Ministend Educafel §i Stintel, Universitatea Pedagogics
de Stat Jon Creangd®, Moldova, septembrie 1999,

GMMM#MWMM&M;&NWWHW
do spocaifato’, Conferinta Glinffica JImplementarea mefodelor active in invalamantul
preuniwersitar 5 universitar”, sesiunea |l (Implementarea metodalor active In educalia 5 instruinea
elevilor), Universitatea de Stat din Tiraspol, Mokdova, octombrie 1999

Gitan, Alina, ,Rolul inferesior §i aptitudinior In onbntarea goolard g profesionald & elovilor”
Conferinta Stinfifica Jmplementarea metodelor active in invitamantul preuniversitar si universitar”
sesiunea |l (Implemantansa melodelor active In educalia si instruinea elevilor), Universitatea de Stat
din Tiraspol, Mokiova, octombiie 1999,
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? DOCTOR

ACADEMIA ROMANA
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