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Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau seclorul de

GRADINARU ANGHEL ILIE

Str. Primaverii nr. 6, BI. ST 6, Sc.A, Ap. 15, Constanta
0720063554

ilegradinaru@amail.com

Romana

15.05.1965

Masculin

Membru In Comitetul director al Colegiului Psihologilor din Romania pentru specialitatea
psihologie aplicata in senvici

1999 - prezent
Psiholog principallsupervizor - formator
Prestéri servicii psihologice In domeniile;
- Psihologia muncii 5i organizationald
- Psihologia aplicatd in servicii
- Psihologia transporturitor
- Psihologie aplicata in domeniul securitéfii nationale
- Psihologie clinica
Gradinaru llie - Cabinet individual de psihologie (2013)

Gradinaru liie §i Dincu Cristina — Societate Civild Profesional de Psihologie (2006 - 2013)
S. C. Psihograd S R L. Constanta (2002 - 2006)
Dispensarul Policlinic cu Plats Constanta (1999 - 2014)

2006 - 2013
Consilier juridic
Consultan}a juridica

5. C. Centru Medical llicris S. R. L. Constania

1990 - 1999

Ofiter activ
Activitali specifice

U. M. 0764 Constania



activitate

Educatie si formare
Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Domenil principale studiate /
competente dobindite

Mumele si tipul institutiei de
invatamint / fumizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamint / formare

Pericada

Calificarea / diploma obtinuta
Domenii principale studiate /
competente dobindite

MNurmele si tipul institubiei de
invatamint / furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamint / formare

Peripada
Calificarea / diploma oblinuta
Domenii principale studiato |
competente dobindite
Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de formare
Mivelul de clasificare a formei de
invatamint / formare
Peripada
Calificarea / diploma obtinuta
Domenii principale studiate /
competente dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamint f furnizorului de formare
Nivelul de clasificare a formei da
invatamint / formare

Pericada

Calificarea / diploma obtinuta
Domenii principale studiate /
competente dobindite

Numele si tipul institutie de
invatamint f furnizorului de formare
Nivelul de clasificare a formei de
invatamint / formare

2012

Doctorand
Psinologie

Universitatea Bucuregt, Facultalea de Psihologie gi Stiinjele Educatiei

2010
Formator

Top Quality Management , Bucuresti

1994 - 1998

Diploma de Licenta
Psihosociologie

Institutul National de Informatii, Bucuresgti, Facultatea de Psihosociologie

1990 - 1994
Diplomé de Licentd

Stinte juridice

Academia "Alexandru lpan Cuza", Bucuresti, Facultatea de Politie

1987 - 1989
Diploma ofiter

Informatii

$coala Militard Superioara de Ofiferi Activi a Ministerului de Interne, Bucurest



Aptitudini si competente

personale
Limba matema
Limbi straine cunoscute
Autoevaluare
Nivel european )
Engleza
Rusa

Competente si abilitati soclale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si cunostinte de
utilizare a calculatorului

Alte competente si aptitudini
Permis de conducere

Informatii suplimentare

Romana
Comprehensiune Vorbit Scris
Abilitati de ascultare | Abilitati de citire Interactiune Exprimare

Ll

— ]

I Cadruiwl european de referintd pentry Simbi

Abilitati de comunicare eficienta, abilitali de relationare eficienta in grup, capacitatea de rezonanta

empatica, abilitatea de a lucra independent si in echipa, spirit competitiv, ambitia

Constiinciozitate, perseverentd, responsabilitate, abilitati de leadership si management, dorint de

realizare

Microsoft Office (Word, Excel, Powerpaint)

DA

Organizator de conferinte internationale:

Conferinta Internationald From knowladge to intervention in psychology”,
Costinest, Constanta/2009

Conferinta Internationald ,From knowledge to intervention in psychology”,
Constanta/2010

Conferinta Internationald From knowledge to intervention in psychology”,
Constanta/2011

Conferinta Internationald From knowledge to intervention in psychology”,
Constanta/2012

Conferinta Inlernafionald .From knowledge lo intervention in psychology”,
Constanta/2013

Conferinia Internafionald ,From knowledge to intervention in psychology”,
Censtantal2014

Conferinia Internationald _From knowledge to intervention in psychelogy”,
Constantaf2015

Conferinta Internafionald .From knowledge to intervention in psychology”,
Constanta2016

Conferinta Internaionald Love — the eternal miracle”,

Organizator de simpozioane:

septembrie,
mai, Venus,
mai, Venus,
mai, Vienus,
mai, Venus,
mai, Vienus,
i, Venus,

iunie, Venus,

septembrie, Venus, Constanta/2016

2014, organizator al simpozionului Legislatie $i norme metodologice in psihologie®, martie, Deva,

l:-ﬂ'rs, organizator al simpozionului JInterventia psihologica in societatea romaneascd”, martie, Alba
a

Il':‘i;iﬁ. organizator al simpozionului Jntervenlia psihologicd In societatea roméneascd”, martie, Alba

uisa

Moderator sesiuni de comunicari stiintifice:

"Psihologia muncii, ransporturilor §i serviciilor™/ Vienus, 2012



Anexa

“Psihologia muncil, transporturilor si serviciilor’/ Venus, 2013

“Psihclogia muncil, ransporturilor si serviciilor’/ Venus, 2014

"Legislatie §i norme metodologice in psihclogie’/ Deva, 2014

“Legislaie si norme metodologice In psihologia clinicd™ Deva, 2014

"Legislatie 5i norme metodologice in psihologia muncii, transporturilor si servicilor™ Deva, 2014
"Legislalie $i norme metodologice in psihologia aplicatd in domeniul securit3fii nationale”! Deva,
2014

“Psihologia muncii, ransparturilor si serviciilor’/ Alba lulia, 2015

*Psihologia aplicatd, In domeniul securit3ti nafionale® Alba lulia, 2015

“Psihologie clinicd, consiliere psihologica si psihoterapie®f Alba lulia, 2015

Elaborarea metodologied, a suportului de curs, a programului de formare profesionald, susfnerea
cursurilor, evaluarea participanijiior conform normelor specifice Colegiului Psihologilo din Roméania
peniru urmatoarele cursuri;

Psihologia muncil gi organizaljonal&/2010 - 2015
Psihclogia transporturilor/2010 - 2015
Psihologia servicilor/2014 - 2015
"Stres organizational i strategil de coping™ 2012, 2013, 2014, 2015
“Team building — modalitate de combatere a stresului in mediul organizaional’f 2012,
2013, 2014, 2015
“Coordonarea ochi — mana components importantd pentru evaluarea psihologic pentru
port arma’/2013, 2014
"Coping $i comunicare in mediul organizajional’/ 2013, 2014, 2015
"Utilizarea testelor psihologice computerizate, a masuratorilor psihofiziologice si
chestionarelor pentru evaluarea oboselii In cadrul examenului psihologic auto”/ 2013
- "Agresiunea in mediul organizafonal’f 2014
= "Metode i tehnici de lucru in cabinelele da psihologie™ 2014
- "Legislape si norme metodologice in psihologia clinica™ 2014
- "Legislatie 5i norme metodologice in psihologia muncii, transporturilor i senvicilor'/ 2014
- "Legislalie 5i norme metodologice in psihologia aplicatd in domeniul securitti nationale”/
2014
*Legislatie si norme metodologice in psihologie™ Deva, 2014
.Stresul in transporturi — metode si tehnici de combatere® 2015
Trainingul — modalitate de combalere a siresului In organizaiile cu activitaj in domeniul
apdrdrii, ordinii publice 5i sigutantei najonale®f 2015
JLeadership - modalitate de a face oamenii $3 se simta bine™ 2016
Relafja dintre stresul profesional, sindromul bournout $i mobbing, in organizatiile
romanesti - psihologie aplicatd in securitate publica si privatld™ 2016
Relafja dintre siresul profesional, sindromul bournout si mobbing In psihologia
transporturilor’/ 2016
Relafja dintre stresul profesional, sindromul bournout i mobbing, Tn organizaljile
roméanesti - psihologia muncii 5i organizationald™ 2016

Cérti publicate:

Gradinary, A.l. (coordonator). "De la cunastere la inferventie in psihologie”, volumul |, Ed.
Universitara, Bucurest, 2011

Gradinary, Al. (coordonator). "De fa cunostere la inferveniie In psihologie”, volumul |1, Ed,
Universitard, Bucuresti, 2011

Gradinary, Al. (coordonator). "Psihologie aplicatd — studii de caz’, Ed. Universitard, Bucuresgt,
22

Gradinaru, Al [coordonator). "Arficole de psihologie”, Ed. Universitard, Bucuresti, 2013
Gradinaru, Al. (coordonator). “Articole de psihologie aplicatd”, Ed. Universitar3, Bucurest,
2014

Grédinaru, Al. (coordonator). *Tehnici §i practici psihologice”, Ed. Universitara, Bucurest,
2015

Gradinaru, Al (coordonator). "Love - the efemal mirecle”, Ed. Psihomedia, Sibiu,

2016



Capitole in carti;

Rosca, N. R., Gradinaru, A. 1. - "Coordanarea ochi - ménd componentd importantd pentru evaluarea
psihologica pentru port arméin *Psihologie militard - in slujba interesului national”, Ed. Univ.
Nationale de Aparare "Carol I', Bucurest, 2013

Réscanu, R., Gradinaru, A. 1, Udrea, O. M., Rugescu, A M., Sumedrea, C., Vintila, M. - “Copilu si
adolescentul supraponderal - viforul adult cbez" in "Articole de psihologie®, Ed. Universitar3,
Bucuresti, 2013

Apartenentd asociatii:

Pregedintele Filialei Constan{a a Colegiulul Psihologilor din Romania
Pregedintele Asociatjei PRO-PSI

Pregedintele Asociafiei Roméane pentru Cunoastere si Intervenfie Psihologica
Membru — Asociatia Europeana de Psihologie Transpersonald

Membru - Asociatia Europeand Transpersonald




