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Curriculum vitae

Informatii personale
Hume [ Prenume
Adresa

Teleton Mobd:

E-mail

Data nagteni

Tipul activitalii sau sectorul de activitate

Milos Silvia
Str. 1848 nr. 14, Bl ANL, Sc. A, Ap_ 8, 820130, Tulcea, Romania

0740 3500 83

Fix: 0240532210/ 149

psihologmiles@gmail.com;
Tomana

08.06.1975

Feminin

Membru in comitetul filialei teritoriale Tulcea
Specialitatea psihologie clinici;

Februarie 2015
Program de specializare
Manager proiect
Cursuri autorizate. ey
Didactica

Nolembrie 2012 —prazent
Presedinte ONG - ASOCIATIA PSIHOLOGILOR ANTREPRENORI TULCEA
PRESEDINTE

Programe de consiliere psihologica, psihoteraple i asistentd psiho sociald, activitate educativ

lube 2013 phalnpmmm

cmm&mm&mwmmwgmumm

Septembrie 2006 - lufie 2008
Profesor
Predare psihologie i tehnici de comunicare

Scoala Posticeald Sf Luca, Tulcea
1 /

Didactich
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Perinada

Funclia sau postul ocupat

Principalele activitalj si responsabilitaf
Numele §i adresa angajatorului

Tipul activitati sau sectorul de activitate

Perioada

Funclia sau postul ocupat

Principalele activitayi 5i responsabilital)
Numele i adresa angajatorului

Tipul activitilii sau sectorul de activitate
Perioada

Funcyia sau postul ocupat

Principalele activitaji si responsabilitay
Numele si adresa angajalorului

Tipul activitalii sau sectorul de activitate

Perioada
Funcfia sau postul ocupat
Principalele activitatj si responsabilitafi
Numele i adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Funclia sau postul ocupat
Principalele activitalj si responsabilitafj
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitali sau sectorul de activitate

Educatie si formare

Perioada

Funclia sau postul ocupat

Frincipalele activitafj 5i responsabilitajj
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitali sau sectorul de activitate

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Domeni principale studiate/
compelente dobandite

Mivelul si tipul institutiei de Tnvaamant
fumizorul de formare

Nivelul de clasifizare a formei de
invatdmantformare

Pericada
Calificarea/diploma objinuta
Domenii principale studiate/
competente dobandile
Nivelul si tipul instituliei de Tnv&lEmant
ffurnizorul de formare
Nivelul de clasificare a formei de
invalamant/formare

2z ob. 207

lulie 2006 i pana in prezeni

Psiholog Clinician Principal, Psihoterapeut
psihodiagnostic clinic si psihoterapie copiii
Cabinet Dr. Munteanu Carmen, Tibimed SR.L.
Sanatate

lanuarie 2003 i pana in prezent
Psiholog Clinician Principal
psihodiagnostic clinic adulli 5i copiii
Comisia de Expertiza Medico-legald
Sanéatale

lanuarie 1999 si lanuarie 2005

Psiholog

Membru al Comisiei de Diagnostic al Persoanelor cu Handicap
Directia de Protectie a Copilului Tulcea

Sandtate

Septembrie 1999 - lulie 2002

Profesor

Predare consiliere, orientare scolara si profesionala
Scoala Constantin Gavenea, Tulcea

Didactics

Septembrie 2001 - lulie 2002

Formator

Prevenirii gi Interventiel maltratarii copilului
FICF, Medicing du Monde, IPJ Tulcea
Didactica

Martie - aprilie 2012

Program de perfectionare

Inspector resurse umane

Centrul de consultanta sl studii europene Galalj

Septembrie 2011

Diploma

Psihodiagnostic si Interventie in autismul infantil
Psihodiagnostic

Liga de Sanatate Mentala, Spitalul Universitar Alexandru Obreja

Specializare

Martie 2011
Diploma
Psihoterapie copilului

Colegiul Psihologilor din Romania
Societatea de Psihoterapie Experientiala din Romania
Specializare
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Perioada
Calificarealdiploma oblinuta
Domenii principale studiate/
competente dobandite
Mivelul si lipul instituliei de invalamant
Humnizorul de formare
Nivelul de clasificare a formei de
invatamantformare

Pericada
Calificarealdiploma obtinuta
Domenii principale studiate/
competenle dobandite
Nivelul si tipul institutiei de invatamant
Murnizorul de formare
Nivelul de clasificare a formei de
invalamant/formare

Perioada

Calificarea/diploma oblinuta

Domenii principale studiate/
compelente dobandite

Nivelul si tipul institutiei de invalamant
ffurnizorul de formare

Nivelul de clasificare a formei de
Invalamant/formare

Perioada

Calificarea/diploma obfinuta

Domenii principale studiate/
competente dobandite

Nivelul si fipul insfitufiei de invalamant
ffumizorul de formare

Nivelul de clasificare a formei de
Invalamant/formare

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Domenii principale studiate/
competente dobandite

MNumele si ipul institutiei de invatamant
ffurnizorul de formare

Mivelul de clasificare a formei de
Invaldamant/formare

Pericada

Calificarea/diploma obtinuta

Domeni principale studiate/
compelente dobandite

Mumele si tipul institutiel de invalamant
ffurnizorul de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant/formare

Aptitudini i competente
personale
Limba(i) matema(e)

Limba(i) stréina(e) cunoscute

Aprilie 2011
Diplom3

Psihodiagnostic si Psihoterapie
Consilierea bolnavului psihic

Liga de Sanitate Mentala din Romania

Specializare

Mai 2009

Diploma

Psiholerapie - Hipnoza Clinica si Terapie Ericksoniana /
Psihoterapeut autonom

Colegiul Psihologilor din Romania

Specializare

Mai 2008

Diploma

Psihoterapie

Psihoterapia cuplului si familiei

Asocialia pentru Psihologie 5i Psihoterapie Adleriana din Romania

Specializare

MNoiembrie 2008

Diploma

Psihodiagnostic si Psiholerapie

Psihoterapia copilului

Asocialia Romana de Psihodiagnoza Proiectiva

Formare

1998 - 1999
Master
Analiza i Interventie Psinosociala

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educaljei /
Universitatea " Al. |. Cuza" lasi

Specializare
1994 - 1998
Diploma
Psihologie

Facultatea de Psihologie i Stiinje ale Educatjei /
Universitatea " Al. |. Cuza® lasi

Specializare
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Autoevaluare
Nivel european (*)
Engleza

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini tehnice

Competente i cunogtinie de
utilizare a calculatorului

Permis de conducere

Alte competente si aptitudini

Informatii suplimentare

Comprehensiune Vorbit Scris

Abilitalj de ascultare  Abilitati de citire Interaciune Exprimare
Litilizator Lilizator LHilizator Utilizator Litilizator
Az elementar Az elementar Al elementar Al elementar At elementar
("} Cadrulul european de referingd pentru limbi

Comunicare, relalionare gi gestiune a conflictelor, capacitale de adaplare, $i decizie in situalii dificile,
Nexibilitate i receptivitate fata de problemels umane.

Capacitate de analiza si sinteza, spirit organizatoric, abiltalj de a rezolva sarcini multiple concomitent,
mobilizare personald pentru finalizarea operativa a sarcinilor.

intrefinere electrocasnice din dotare.

Pachetul Office
Mu

Hobby: Lectura, plimbari in aer liber, muzico-terapie, publicarea articolelor in reviste de
specialitate

La solicitare

|
thoh ﬁ/ﬂy
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