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Situația dosarelor depuse în cadrul filialei

În perioada 01.01.2025 - 
31.12.2025 relațiile cu publicul 

din cadrul filialei s-au realizat în 
regim de telemuncă, prin adresa 
de email a filialei și telefonic cu 

președintele filialei. 

Activitatea secretariatului filialei 
Constanța a fost preluată de 

secretariatul general pe Zona 3, 
secretariatul zonei fiind 

responsabil de corespondența 
dosarelor profesionale ale 

psihologilor filialei.



La nivelul anului 2025 integral 

Total dosar înregistrate anul 
2025 = 498 dosare, dintre care: 

Dosare acces în profesie - 
treapta practicant, regim 

exercitare supervizare = 213 
dosare,

Dosare acces în profesie - pe 
altă treaptă decât practicant în 

supervizare = 1 dosar, 

Dosare obținere autonomie 
profesională - treapta 

practicant, regim exercitare 
autonom = 91 dosare,  

Dosare  schimbare treaptă 
profesională - specialist, regim 
exercitare autonom + principal, 
regim exercitare autonom = 18 

dosare, 

Dosare aferente 
furnizorilor de formare 
profesională = 6 dosare.

Dosare forme de 
exercitare și structuri de 

psihologie - noi + 
mențiuni = 169 dosare,



Perioada 
01.04.2025 - 
31.12.2025

Total dosar înregistrate în perioada 01.04.2025 - 31.12.2025   = 377 
dosare, dintre care: 

Dosare acces în profesie - treapta practicant, regim exercitare 
supervizare = 175 dosare

Dosare obținere autonomie profesională - treapta practicant, regim 
exercitare autonom = 64 dosare

Dosare  schimbare treaptă profesională - specialist, regim exercitare 
autonom + principal, regim exercitare autonom = 15 dosare 

Dosare forme de exercitare și structuri de psihologie - noi + mențiuni 
= 119 dosare

Dosare avizare programe de formare profesională =  4 dosare.



Activități derulate de filiala Constanta a CPR în 
perioada 01.01.2025 - 31.12.2025

Conferința anuală a filialei, ultima ediție în format hibrid inregistrând peste 140 de participanți 
din Constanța și din țară in parteneriat cu Facultatea de Psihologie și Științele Educației din cadrul 
Universității Ovidius din Constanța

Filiala Constanța este semnatară a Planului roșu la nivelul județului Constanța, în acest sens   
s-a lucrat pe procedura specifică pentru intervenție. Au fost constituit grup de consiliere 
Covid-63 de membrii ai grupului, psihologi înrolați ca voluntari ce au acordat servicii de 
psihoeducație solicitanților

Desfășurarea unor activități/evenimente precum:

- Festivalul de Psihologie de la Techirghiol în parteneriat cu Ceașca de Psihologie și Primăria 
Techirghiol;

- Zilele Psihologiei Dobrogene în parteneriat cu Colegiul Național Pedagogic Constantin 
Brătescu și Facultatea de Psihologie și Științele Educației din cadrul Universității ”Ovidius”



Parteneriate, ședințe, întâlniri

Încheierea unor 
parteneriate cu Asociația 

Sofya Tomitana și 
Inspectoratul Școlar 

Județean Constanța pentru 
Proiectul S.A.V.E

Ședințe lunare de acces în 
profesie, fizic sau online

Întâlniri de intervizare cu 
membrii comitetului filialei 

Constanța

Întâlniri de entertainment 
la nivelul filialei cu diferite 

ocazii, Crăciun, luna 
martie

Parteneriat cu Centrul 
Național de Expertize 
Judiciare al Republicii 

Moldova

Protocol de colaborare cu 
Asociația de simboldramă și 

psihoterapie Catatim-
imaginativă din Moldova



Propunere activități filială

Desfășurarea conferinței anuale a filialei: 24-25 
aprilie 2026

Festivalul de Psihologie Techirghiol

Scoală de vară



Mulțumim!
În numele Comitetului 
filialei Constanța a CPR
Prof.univ.dr.habil. 
Mihaela Rus
Psiholog principal
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