
 
 

Propunere legislativă privind exercitarea profesiei de psiholog, reorganizarea și funcționarea Colegiului Psihologilor din România 

TRANSMITERE AMENDAMENTE – FORMULAR STANDARD 

N IDENTIFICAȚI (după caz): 
- Textul propus pentru modificare / înlocuire 
- Textul propus pentru eliminare 
- Locul în care propuneți completarea textului 

PROPUNERE (inserați, după caz): 
- Modificare / înlocuire text 
- Eliminare text 
- Completare text 

ARGUMENTAREA propunerii (de 
modificare / înlocuire text, eliminare 
text, completare text) 

1 Anexa 3 
Capitolul II Standarde generale pentru atestarea 
dreptului de liberă practică în psihologie – 
psihoterapie / consiliere 
(2) Standardele pentru atestarea profesională la 
nivel de psiholog specialist sunt următoarele: 
a) încheierea supervizării obligatorii: 2 ani/minimum 
100 de ore și minimum 150 de ore pentru 
specialitatea psihoterapie; 
b) pentru specialitățile psihoterapie și consiliere 
psihologică se adaugă cerința parcurgerii unui număr 
minim total de 100, respectiv 50 de ore de 
dezvoltare personală/autocunoaștere/ experiență 
terapeutică personală, după caz, recunoscute de 
către școala de psihoterapie/furnizorul de formare 
care derulează programul; 
c) minimum 5 ani de experiență demonstrabilă ca 
psiholog practicant; 
d) formare continuă, 10 credite/an; 
e) promovarea probei scrise de evaluare a 
cunoștințelor și a interviului bazat pe portofoliu; 

Psihologii practicanti autonomi care 
prezinta: 
 a) încheierea supervizării obligatorii: 2 
ani/minimum 100 de ore și minimum 150 de 
ore pentru specialitatea psihoterapie; 
b) pentru specialitățile psihoterapie și 
consiliere psihologică se adaugă cerința 
parcurgerii unui număr minim total de 100, 
respectiv 50 de ore de dezvoltare 
personală/autocunoaștere/ experiență 
terapeutică personală, după caz, recunoscute 
de către școala de psihoterapie/furnizorul de 
formare care derulează programul; 
c) minimum 5 ani de experiență 
demonstrabilă ca psiholog practicant; 
d) formare continuă, 10 credite/an; 
e) au sustinut interviul bazat pe portofoliu 
f) au master in specialitatea aleasa 
 
sa fie asimilati direct psihologului 
specialist 

Fac parte din categoria psihologilor 
practicanti autonomi care au dat 
interviul dupa terminarea supervizarii, 
cu master in specialitatea psihoterapie, 
iar in prezent suntem asimilati 
psihologilor debutanti…!?, desi intrunim 
toate conditiile pentru specialist, mai 
putin proba scrisa. 
 
Psihologul debutant trebuie sa sustina 
un singur interviu pentru trecerea la 
specialist, in timp ce pentru noi ar fi al 
doilea interviu. 
 
Mentionez ca sunt de acord cu proba 
scrisa dar fara a trece iar prin tot 
procesul cu interviu de portofoliu  



 
f) programele de master pot fi recunoscute pentru 
mai multe specialități din cadrul aceluiași domeniu 
aplicativ larg, în funcție de curricula programului. 
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Pentru a realiza colectarea și integrarea amendamentelor, vă rugăm să transmiteți propunerile D-voastră utilizând acest formular 
standard de feedback. Toate propunerile vor fi analizate de către grupul de lucru mandatat de Consiliul Colegiului. 

Vă mulțumim anticipat pentru implicare, bună-credință și feedback! 

Colegiul Psihologilor din România 


