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INFORMAŢII PERSONALE Chelcea Elena-Cosmina 

 Rm. Valcea, Jud.Valcea 

0749779489

cosminachelcea@yahoo.com 

Sexul Feminin | Data naşterii 31/08/1996 | Naţionalitatea Roman

EDUCAŢIE ŞI FORMARE
 

16.01.2020: Asistent Medical Generalist la RAPITEST.
02.09.2019: Asistent Medical Generalist la CMI FABIAN STEFAN.
02.07.2018-20.07.2018 Practicanta la Minet-Ramnicu Valcea
03.07.2017-21.07.2017 Practicanta la Faurecia-Ramnicu Valcea
02.04.2019: Atelierul digital-Notiuni fundamentale de Marketing Digital
2016-2019: Scoala Postliceala Sanitara”Antim Ivireanu”
                    Strada Republicii 19, Râmnicu Vâlcea 247065
                    www.liceulsanitar.ro
2016-2017 : Scoala Postliceala de Analist Programator 

                                                                                               Str. H. Coanda nr. 23, jud. Valcea,
2015-2019: Facultatea de Inginerie
                         Tehnologia Tricotajelor si Confectiilor
                          Departamentul Masini si Echipamente Industriale
                          Universitatea "Lucian Blaga" din Sibiu
                          Strada Emil Cioran nr 4,550025 Sibiu(Romania)
                          Www.inginerieul.ulbsibiu.ro
2011-2015: Colegiul National"Alexandru Lahovari"
                     Filologie
                     Str.General Praporgescu nr 19,240192
                      Www.lahovari.ro
                       

             

COMPETENΤE PERSONALE
 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ

SECRETARA
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Limba(i) maternă(e) Romana

ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE Alte limbi străine cunoscut

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral 

Engleza A2 A2 A2 A1 A1

Franceza C2 C2 C2 C1 C1

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat 

Competenţe de comunicare : Spirit de echipa,
Capacitatea de a crea relatii bazate pe incredere si empatie,
Capacitatea de a comunica constructiv in diferite situatii sociale,
Abilitati de comunicare si ascultare,
Capacitatea de a coordona o echipa de mari dimensiuni.
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Competenţe 
organizaţionale/manageriale: 

Aptitudini de leadership,
Abilitatea de a coordona echipe de lucru,
Capacitatea de a stabili teluri comune si a le respecta,

Capacitatea de a elabora un proiect,

Capacitatea de initiativa si capacitatea de a raspunde pozitiv in situatii de criza.

Competenţe dobândite la locul de 
muncă :

Comunicativa,

Lucru in echipa,

Sociabila,

Serioasa,

 

Optimista,

Muncitoare,

Adaptarea cu usurinta la situatii noi,

Responsabila,

 

Capacitate de munca in echipa,

Capacitatea de a lucra in conditii de stres,

Dornica de lucru,

Capacitatea de a coordona o echipa de mari dimensiuni,

Capacitatea de a lucra impreuna,

Flexibilitate si deschidere catre nou.

AUTOEVALUARECompetenţe digitale:

Procesarea 
informaţiei

Comunicare
Creare de 
conţinut

Securitate
Rezolvarea de 

probleme

Utilizator 
experimentat

Utilizator 
experimentat

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE
 

                                                                                                                            Sesiunea De Comunicari A Cercurilor Stiintifice Studentesti

Microsoft Office
Autocad
Internet
Gemini
Baze date
Lectra Modaris
Inkscape

Permis de conducere B
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